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Acciones internacionales en PR en Acciones internacionales en PR en 
el el áámbito mmbito méédico dico 

realizadas por ICRP, OIEA, y CE realizadas por ICRP, OIEA, y CE 
durante 2007durante 2007

Eliseo Eliseo VaVañóñó
Presenta Leopoldo ArranzPresenta Leopoldo Arranz

Jornada SEPR Jornada SEPR ““La ProtecciLa Proteccióón Radioln Radiolóógica en el agica en el añño 2007o 2007””
22 abril 200822 abril 2008

ICRP (1)ICRP (1)

•• La reuniLa reunióón anual del Comitn anual del Comitéé 3 (PR en Medicina) se ha 3 (PR en Medicina) se ha 
celebrado en Berlcelebrado en Berlíín (21 al 25 de octubre de 2007).n (21 al 25 de octubre de 2007).

•• Documentos en proceso de elaboraciDocumentos en proceso de elaboracióón:n:
–– ““EvaluaciEvaluacióón y gestin y gestióón del riesgo de segundos cn del riesgo de segundos cáánceres en nceres en 

radioterapiaradioterapia””. . 
–– ““CCóómo evitar los efectos adversos de la radiacimo evitar los efectos adversos de la radiacióón en los n en los 

profesionales que realizan procedimientos intervencionistas profesionales que realizan procedimientos intervencionistas 
guiados por fluoroscopia. Una guguiados por fluoroscopia. Una guíía pra práácticactica””. . 

–– ““Dosis a pacientes derivadas del uso de radiofDosis a pacientes derivadas del uso de radiofáármacosrmacos””..
–– ““Exposiciones no deseadas en radioterapiaExposiciones no deseadas en radioterapia””. . 
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ICRP (2)ICRP (2)

•• Documentos en proceso de elaboraciDocumentos en proceso de elaboracióón (n (contcont):):
–– ““ProtecciProteccióón Radioln Radiolóógica en Cardiologgica en Cardiologííaa””. . 
–– ““Protegiendo a los niProtegiendo a los niñños: Tos: Téécnicas de diagncnicas de diagnóóstico stico 

con radiaciones ionizantescon radiaciones ionizantes””. . 
–– "Formaci"Formacióón en PR para profesionales mn en PR para profesionales méédicos que dicos que 

realizan procedimientos diagnrealizan procedimientos diagnóósticos e sticos e 
intervencionistasintervencionistas””. . 

•• Se acordSe acordóó que los comitque los comitéés 3 y 4 trabajen s 3 y 4 trabajen 
conjuntamente en un futuro documento sobre conjuntamente en un futuro documento sobre 
emergencias radiolemergencias radiolóógicasgicas. . 

ICRP (3)ICRP (3)

•• Se acordSe acordóó la lista de los documentos que el C3 la lista de los documentos que el C3 
deberdeberíía elaborar en los pra elaborar en los próóximos aximos añños.os.

•• Prioridad 1Prioridad 1
-- PrevenciPrevencióón de accidentes en los nuevos sistemas de n de accidentes en los nuevos sistemas de 

radioterapia (P. Ortiz). radioterapia (P. Ortiz). 
-- Cribado con radiaciones ionizantes de personas Cribado con radiaciones ionizantes de personas 

asintomasintomááticasticas (J. (J. HopewellHopewell) ) 
-- Seguimiento de personas accidentalmente expuestas a Seguimiento de personas accidentalmente expuestas a 

radiaciones ionizantes (I. radiaciones ionizantes (I. GusevGusev).).



3

ICRP (4)ICRP (4)

•• Prioridad 2Prioridad 2
-- ProtecciProteccióón en n en PETPET ((PETPET/CT) y ciclotrones (M. /CT) y ciclotrones (M. RehaniRehani).  ).  
-- ProtecciProteccióón en terapia con protones e iones pesados (Y n en terapia con protones e iones pesados (Y 

YonekuraYonekura).).
-- InformaciInformacióón sobre PR a los pacientes (M n sobre PR a los pacientes (M RehaniRehani). ). 
-- Ampliando el uso de los niveles de referencia para diagnAmpliando el uso de los niveles de referencia para diagnóóstico stico 

en radiologen radiologíía digital y nuevas modalidades de imagen (E. a digital y nuevas modalidades de imagen (E. 
VaVaññoo). ). 

•• ProridadProridad 33
-- ProtecciProteccióón ocupacional en n ocupacional en braquiterapiabraquiterapia (JM (JM CossetCosset). ). 
-- Beneficios de las alternativas con radiaciones no ionizantes y Beneficios de las alternativas con radiaciones no ionizantes y 

justificacijustificacióón de las exposiciones mn de las exposiciones méédicas (H. dicas (H. RingertzRingertz). ). 
-- ProtecciProteccióón contra las exposiciones con fotones de baja energn contra las exposiciones con fotones de baja energíía a 

en terapia (I. en terapia (I. GusevGusev).).

IAEA (1)IAEA (1)

•• Viabilidad de un sistema de registro de incidentes en Viabilidad de un sistema de registro de incidentes en 
exposiciones mexposiciones méédicas (enero 2007).dicas (enero 2007).

–– Gran incremento de procedimientos Gran incremento de procedimientos invasivosinvasivos diagndiagnóóstico y stico y 
terapterapééuticos, guiados por fluoroscopia.uticos, guiados por fluoroscopia.

–– El nEl núúmero de lesiones por radiacimero de lesiones por radiacióón podrn podríía ser significativo. a ser significativo. 
–– La propuesta de la IAEA : Crear un  sistema basado en La propuesta de la IAEA : Crear un  sistema basado en 

Internet, para registrar los incidentes con radiaciInternet, para registrar los incidentes con radiacióón, con n, con 
carcaráácter voluntario y ancter voluntario y anóónimo, que permitiera el nimo, que permitiera el 
intercambio de informaciintercambio de informacióón entre los usuarios.n entre los usuarios.



4

IAEA (2)IAEA (2)

•• Posible aplicaciPosible aplicacióón de una escala de gravedad en los incidentes n de una escala de gravedad en los incidentes 
y accidentes con exposiciones my accidentes con exposiciones méédicas (junio 2007).dicas (junio 2007).

–– Los paLos paííses que disponen en la actualidad de un sistema de ses que disponen en la actualidad de un sistema de 
registro, no reciben informaciregistro, no reciben informacióón completa de todos los sucesos.n completa de todos los sucesos.

–– No parece que exista un consenso en la clasificaciNo parece que exista un consenso en la clasificacióón de la n de la 
gravedad de los incidentes gravedad de los incidentes 

–– AnAnáálisis sobre la necesidad de informar a los pacientes y a sus lisis sobre la necesidad de informar a los pacientes y a sus 
familiares, y la problemfamiliares, y la problemáática de su difusitica de su difusióón al pn al púúblico y a los blico y a los 
medios de comunicacimedios de comunicacióón. n. 

–– Importancia que tiene la presentaciImportancia que tiene la presentacióón adecuada de la n adecuada de la 
informaciinformacióón de los posibles incidentes y accidentes.n de los posibles incidentes y accidentes.

IAEA (3)IAEA (3)

•• RevisiRevisióón del material de formacin del material de formacióón en PR n en PR 
para cardiologpara cardiologíía intervencionista (nov. 07).a intervencionista (nov. 07).

–– El material utilizado estEl material utilizado estáá basado en la experiencia basado en la experiencia 
a lo largo de los a lo largo de los úúltimos altimos añños en los cursos de os en los cursos de 
formaciformacióón que ha realizado la IAEA en varios n que ha realizado la IAEA en varios 
papaííses de Europa, Latino Amses de Europa, Latino Améérica, Asia y rica, Asia y ÁÁfrica .frica .

–– Este material se pondrEste material se pondráá en la en la WEBWEB del OIEA para del OIEA para 
acceso libre.acceso libre.
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CE Art. 31 (jun 07)CE Art. 31 (jun 07)
•• Proyecto de actualizaciProyecto de actualizacióón de las Normas Bn de las Normas Báásicas de sicas de 

Seguridad de EURATOM. Seguridad de EURATOM. 

•• Se pretenden unificar y actualizar 5 Directivas: La de Se pretenden unificar y actualizar 5 Directivas: La de 
trabajadores y ptrabajadores y púúblico, la de exposiciones mblico, la de exposiciones méédicas, la dicas, la 
de trabajadores externos, la de fuentes de alta de trabajadores externos, la de fuentes de alta 
actividad y la de informaciactividad y la de informacióón pn púública. blica. 

•• LaLa Directiva de Exposiciones MDirectiva de Exposiciones Méédicas se verdicas se veráá
afectada en este proceso. afectada en este proceso. 

•• Se estima que este proceso pueda durar un mSe estima que este proceso pueda durar un míínimo de nimo de 
dos ados añños. Se desea disponer de un primer borrador os. Se desea disponer de un primer borrador 
para finales de 2008. para finales de 2008. 

CE Art. 31 (nov 07)CE Art. 31 (nov 07)
•• Los expertos de Francia y BLos expertos de Francia y Béélgica sugieren que durante el lgica sugieren que durante el 

proceso de proceso de ““recastrecast””, se refuerce el tema de las , se refuerce el tema de las 
declaraciones de accidentes e incidentes, inspecciones y declaraciones de accidentes e incidentes, inspecciones y 
de los programas de garantde los programas de garantíía de calidad. a de calidad. 

•• Se sugiere que se discutan en el Grupo de Trabajo los Se sugiere que se discutan en el Grupo de Trabajo los 
aspectos de las nuevas taspectos de las nuevas téécnicas mixtas como el cnicas mixtas como el PETPET/CT y /CT y 
las nuevas evidencias sobre lesiones en cristalino en las nuevas evidencias sobre lesiones en cristalino en 
algunas pralgunas práácticas mcticas méédicas. dicas. 

•• Se discute la conveniencia de que la formaciSe discute la conveniencia de que la formacióón en PR de n en PR de 
los profesionales mlos profesionales méédicos quede integrada en el capdicos quede integrada en el capíítulo tulo 
de exposiciones mde exposiciones méédicas.dicas.
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CE Grupo Exposiciones MCE Grupo Exposiciones Méédicas (1)dicas (1)

•• Se pretende activar la elaboraciSe pretende activar la elaboracióón de la Gun de la Guíía de a de 
ProtecciProteccióón Radioln Radiolóógica en Pediatrgica en Pediatríía (en posible a (en posible 
colaboracicolaboracióón con la ICRP).n con la ICRP).

•• Documentos en trDocumentos en tráámite:mite:
–– Red europea ALARA para exposiciones mRed europea ALARA para exposiciones méédicas (EMAN).dicas (EMAN).
–– GuGuíía de Indicaciones para las exposiciones ma de Indicaciones para las exposiciones méédicas dicas 

((ReferralReferral CriteriaCriteria ).).
–– AuditorAuditorííaa ClClíínica.nica.
–– Criterios de Aceptabilidad de instalaciones radiolCriterios de Aceptabilidad de instalaciones radiolóógicas. gicas. 
–– Proyecto Proyecto DatamedDatamed para evaluar dosis a la poblacipara evaluar dosis a la poblacióón en los n en los 

Estados miembrosEstados miembros

CE Grupo Exposiciones MCE Grupo Exposiciones Méédicas (2)dicas (2)

•• AnAnáálisis de la Directiva de Exposiciones lisis de la Directiva de Exposiciones 
MMéédicas en el marco de simplificacidicas en el marco de simplificacióón n 
legislativa de la CE, unificando 5 Directivas.legislativa de la CE, unificando 5 Directivas.

•• Proyecto de Proyecto de ““workshopworkshop”” sobre exposiciones sobre exposiciones 
mméédico legales en Dubldico legales en Dublíín.n.

•• Contactos con la EFOMP para la elaboraciContactos con la EFOMP para la elaboracióón n 
de una Gude una Guíía de armonizacia de armonizacióón del experto en n del experto en 
FFíísica Msica Méédica.dica.


