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Avances de la TC cardiaca:
implicaciones en la PR del paciente

Manuel José Buades Forner
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La protección radiológica en el 2008

Servicio de Radiofísica y Protección Radiológica

Hospital Universitario “Virgen de la Arrixaca”

Angiografía coronaria RX
Estándar de referencia

Resolución espacial ~ 0,25 mm (2 pl/mm)p , ( p )
Resolución temporal ~ 20 ms

Técnica invasiva

Costes económicos

Riesgos para el paciente:

Tasa de complicaciones graves: 1,7%
Mortalidad: 0,11%
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Enf. coronarias: 445.687 muertes en 2005 
(EEUU)

Irradiación del TPE

2.428.000 angiografías en 2006 (EEUU)

~ 40 % diagnósticas
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Resolución espacial:
axial < 0,25 mm

La protección radiológica en el 2008
Shabtai Samoilov: Basic CT Physics (Philips)

5122 7682 10242

Resolución espacial:
longitudinal < 0,5 mm

0.3 mm
resolución

La protección radiológica en el 2008

www.medicalsiemens.com
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Resolución temporal

Año       Nº cortes           trot testudio

2000 4                500 ms                30-40 s

2002 16 375 ms                15-20 s

2004 64             330-420 ms              6-12 s

2005 DSCT            330 ms                 7-10 s
28 G

La protección radiológica en el 2008

trot = 200 ms

75 G

2009                                270-280 ms

Resolución temporal

pitch                        dosis  

p = 0,25

Resolución temporal relativa
Resolución temporal:

 = 330/2 = 165 ms

 180º/N
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Kachelrie y col., Med Phys 2006; 33: 2435-2447

90 bpm

60 bpm

180 bpm

120 bpm

trot  = 0,33 s = 0,0055 min = 330/2 = 165 ms
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Resolución temporal

TC de doble fuente
(Siemens)

FOV = 26 cm

(Siemens)

 = 83 ms
FOV = 50 cm

La protección radiológica en el 2008

 1/G

Kachelrieb y col., Med Phys 2006; 33: 2435-2447

Novedades 2008

La protección radiológica en el 2008

ECR, Viena, marzo 2008

RSNA, Chicago, diciembre 2008
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Novedades 2008

Discovery CT750HD

100 kV    650 mA    2,1 mSv

La protección radiológica en el 2008

Res. espacial = 0,23 mm

Nuevo detector centelleador de granate

“Imagen espectral” (101 energías seleccionables)

Novedades 2008

Cobertura = 8 cm/rotaciónCobertura  8 cm/rotación

256 cortes

Res. espacial = 0,22 mm (2,4 pl/mm)

trot = 0,27 s

Nuevo detector de gadolinio

La protección radiológica en el 2008

Brilliance iCT

4,3 mSv
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Novedades 2008

Cobertura = 16 cm/rotaciónO Cobertura  16 cm/rotación

320 cortes x 0,5 mm

trot = 0,35 s

Aquilion 
One

64 cortes

Aquilion One

La protección radiológica en el 2008

Visualización dinámica de órganos

2,8 mSv

Novedades 2008
SOMATOM Definition Flash

Doble fuente

Doble energía

trot = 0,28 s ( = 75 ms)

128 detectores (x 2)

Res. long = 0,33 mm

v = 43 cm/s

La protección radiológica en el 2008

vmesa = 43 cm/s

ttórax = 0,6 s

tcardio = 250 ms (flash spiral cardio)

Dosis cardiaca < 1 mSv
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Novedades 2008

Doble energía

www.medicalsiemens.com
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Reducción de dosis:
algoritmos de reconstrucción

La protección radiológica en el 2008

Shabtai Samoilov: Basic CT Physics (Philips)
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Reducción de dosis:
algoritmos de reconstrucción

La protección radiológica en el 2008
Wang y col., Med Phys 2008; 35: 1051-1064

FBP, 300 mAs FBP, 75 mAs Rec. iterativa, 75 mAs

Reducción de dosis:
“colimación adaptativa”

www.medicalsiemens.com
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4% Cardio

12 cm 

La dosis innecesaria aumenta al hacerlo 
la cobertura/rotación y, en proporción, al 
disminuir la longitud de scan
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Reducción de dosis:
“colimación adaptativa”

La protección radiológica en el 2008

Low dose

High dose

www.medicalsiemens.com

Reducción de dosis:
modulación ECG retrospectiva

20%
4%

La protección radiológica en el 2008

MinDose

4%

www.medicalsiemens.com
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Reducción de dosis:
modulación ECG prospectiva

ScanMoveScan React ScanMove

extra-
systole

La protección radiológica en el 2008

extra-systole
www.medicalsiemens.com

TC cardiaca: diagnóstico

Hamon y col.,
Radiology 2007;
245: 720-731

La protección radiológica en el 2008

Vanhoenacker y col., Radiology 2007; 244: 419-428
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TC cardiaca: dosis
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Pugliese y col., Radiology 2008; 246: 384-393

TC

TC cardiaca: dosis

Estudio TC Npacientes ECTA (mSv)

Coles y col.            Sensation 16              91 15,3 (inc. bolo) 5,6 (angio RX)
(J Am Coll Cardiol 2006)

Mollet y col.              Sensation                 52              5,2 (hombres) 1,3 (calcio, 16 c)
(Circulation 2005) 21,4 (mujeres) 1,7

Hausleiter y col.        Sensation               599 14,8 ± 1,8 (120 kV, sin ECG)
(Circulation 2006) 9,4 ± 1,8 (120 kV, ECG retrospectivo)

5,4 ± 1,1 (100 kV, ECG retrospectivo)

Leschka y col. Definition 80 8,9 ± 1,2 (120 kV, 330 mAs)

La protección radiológica en el 2008

Leschka y col. Definition 80 8,9 ± 1,2 (120 kV, 330 mAs)
(Eur Radiol 2008) (DSCT)                                   6,7 ± 0,7 (100 kV, 330 mAs)

4,4 ± 0,7 (100 kV, 220 mAs)

Stolzmann y col. Definition 80 8,8 ± 0,7 (120 kV, 350 mAs,Amin=20%Amáx)
(Eur Radiol 2008) (DSCT) 7,8 ± 1,1 (120 kV, 350 mAs,Amin=4%Amáx)

Scheffel y col. Definition 120 3,0 ± 0,5 (120 kV, 190 mAs, ECG prosp)
(Heart 2008) (DSCT) 1,6 ± 0,3 (100 kV, 190 mAs, ECG prosp)
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TC cardiaca: dosis
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0,00

Pacientes

Hospital Virgen de la Arrixaca

GE LightSpeed VCT64
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La protección radiológica en el 2008

Hurwitz y col., Radiology 2007; 245: 742-750
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TC cardiaca: dosis

La protección radiológica en el 2008

TC cardiaca: dosis

La protección radiológica en el 2008

Riesgo cáncer Hombres Mujeres

Todas las causas 45%           38%

Por CTA (50 años)         0,04% 0,12%
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TC cardiaca: futuro

Estudios funcionales

Exámenes de tórax completo con ECG

Nuevos algoritmos de reconstrucción

Detectores de panel delgado

La protección radiológica en el 2008

Wang y col., 
Med Phys 2008

Detectores de panel delgado

Nuevas trayectorias

Conclusiones

La TC cardiaca es útil para la cuantificación de calcio y evaluación deLa TC cardiaca es útil para la cuantificación de calcio y evaluación de 
posibles estenosis

Los avances tecnológicos permitirán nuevas aplicaciones clínicas

Las dosis pueden ser altas si no se controlan

Los fabricantes han desarrollado elementos técnicos que, bien aplicados, 
permiten reducir la dosis

Es necesario establecer procedimientos estandarizados para la adquisición 
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de las imágenes

El riesgo de inducción de cáncer es bajo

El beneficio para el paciente supera el riesgo


