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Introducción



Aumento de las exposiciones médicas 
Art. 56 / 1 Optimización

«Más del 90% de las exposiciones a estas radiaciones provienen de usos médicos, 
que han aumentado considerablemente en los últimos años», 
Cada año se realizan más de 3.600 millones de radiografías, 37 millones de 
procedimientos de medicina nuclear y 7,5 millones tratamientos de radioterapia, 
según la Organización Mundial de la Salud (OMS).

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs371/es/
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiv85fPtvTTAhWJ2SwKHeazArMQjRwIBw&url=http://www.boostmedia.com/knowledge/?s=optimization&psig=AFQjCNEL3ZLxirA3KeZMsf4rzdLrHnKWyA&ust=1495024530105207
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiv85fPtvTTAhWJ2SwKHeazArMQjRwIBw&url=http://www.boostmedia.com/knowledge/?s=optimization&psig=AFQjCNEL3ZLxirA3KeZMsf4rzdLrHnKWyA&ust=1495024530105207


Niveles de referencia
Art. 56 / 2

2. “Los Estados miembros garantizarán el establecimiento, revisión 
regular y uso de niveles de referencia para diagnóstico para los 
exámenes de radiodiagnóstico, teniendo en cuenta los niveles de 
referencia para diagnóstico europeos recomendados, cuando existan 
…”

Anexo I RD 1976/1999
Niveles de referencia “desfasados respecto a la tecnología actual”

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi98pnQtPbTAhWkApoKHfEDBu0QjRwIBw&url=http://www.cumbresviajes.com/niveles-de-dificultad.html&psig=AFQjCNHqGXFTmgJgoQVbpFStb7I8MQ76_g&ust=1495092697531343
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi98pnQtPbTAhWkApoKHfEDBu0QjRwIBw&url=http://www.cumbresviajes.com/niveles-de-dificultad.html&psig=AFQjCNHqGXFTmgJgoQVbpFStb7I8MQ76_g&ust=1495092697531343


Elección del Equipo
Art. 56 / 4

4. Los Estados miembros velarán por que la optimización incluya la elección 
del equipo … 

Los fabricantes estamos en un continuo desarrollo de soluciones para la 
disminución de las dosis de radiación.

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNnNLBuvbTAhVFAZoKHdovCtkQjRwIBw&url=http://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/eleccion&psig=AFQjCNFJrN0aDDzXNjuZ5lZ9WdodRsoQ4w&ust=1495094034549578
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNnNLBuvbTAhVFAZoKHdovCtkQjRwIBw&url=http://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/eleccion&psig=AFQjCNFJrN0aDDzXNjuZ5lZ9WdodRsoQ4w&ust=1495094034549578


Registro de dosis
Art. 58 b)

b) la información relativa a la exposición del paciente sea parte del 
informe del procedimiento médico-radiológico,

Actualmente todos los equipos son capaces de reportar la información 
dosimétrica del estudio realizado.
(SR, MPPS…)
Sin embargo, algunos equipos más antiguos no son capaces de ello!

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwju5tOyxPbTAhUDCZoKHf0CAcsQjRwIBw&url=http://www.fancyicons.com/gratis-iconos/103/pretty-office-3-icon-set/gratis-registrese-icon-png/&psig=AFQjCNE_tIa49pHTM1Aj6hQvifGZp2fMTw&ust=1495096939332223
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwju5tOyxPbTAhUDCZoKHf0CAcsQjRwIBw&url=http://www.fancyicons.com/gratis-iconos/103/pretty-office-3-icon-set/gratis-registrese-icon-png/&psig=AFQjCNE_tIa49pHTM1Aj6hQvifGZp2fMTw&ust=1495096939332223


Orientaciones de referencia
Art. 58 c)

c) los prescriptores dispongan de orientaciones de referencia para la 
obtención de imágenes médicas, teniendo en cuenta las dosis de radiación,

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjD8rzC0fbTAhXFNpoKHdE_DysQjRwIBw&url=http://www.flaticon.es/icono-gratis/calendario-mensual_4386&psig=AFQjCNEbUCSBIaU10J3DylL9hLUnJKxE1g&ust=1495100395241053
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjD8rzC0fbTAhXFNpoKHdE_DysQjRwIBw&url=http://www.flaticon.es/icono-gratis/calendario-mensual_4386&psig=AFQjCNEbUCSBIaU10J3DylL9hLUnJKxE1g&ust=1495100395241053


Superación de niveles de referencia
Art. 58 f)

f) se proceda a revisiones locales adecuadas siempre que se superen de 
manera constante los niveles de referencia para el diagnóstico y que se tomen 
las medidas correctoras adecuadas sin dilación.

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAkuTwi_nTAhWmFJoKHeT8C9cQjRwIBw&url=http://sp.depositphotos.com/vector-images/pin-de-niveles-icono-mapa.html&psig=AFQjCNGouqFfs95efrhF6obJpLjbv194wA&ust=1495183895673587
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiAkuTwi_nTAhWmFJoKHeT8C9cQjRwIBw&url=http://sp.depositphotos.com/vector-images/pin-de-niveles-icono-mapa.html&psig=AFQjCNGouqFfs95efrhF6obJpLjbv194wA&ust=1495183895673587


Criterios de aceptabilidad
Art. 60 / 2

2. ... También adoptarán criterios específicos de aceptabilidad del equipo 
para indicar cuándo son necesarias medidas correctoras apropiadas, 
incluida la retirada de servicio del equipo.

Criterios de aceptabilidad muy antiguos (RD 1976/1999) y por tanto 
equipos sometidos a restrinciones algo lapsas para la tecnología actual.

https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiL9-ri2vbTAhXFalAKHUecBt0QjRwIBw&url=https://mind42.com/mindmap/21d43f65-d895-4b93-a830-b869912ff497?rel=pmb&psig=AFQjCNFXFFZVpky6ApV7zHoQU_G6pNwxXA&ust=1495102962280728
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiL9-ri2vbTAhXFalAKHUecBt0QjRwIBw&url=https://mind42.com/mindmap/21d43f65-d895-4b93-a830-b869912ff497?rel=pmb&psig=AFQjCNFXFFZVpky6ApV7zHoQU_G6pNwxXA&ust=1495102962280728


Tasa de Rechazo
Art. 63 c) y d)

c) para todas las exposiciones médicas, la empresa implante un sistema 
adecuado de registro y análisis de sucesos que con lleven o puedan 
conllevar exposiciones médicas accidentales o no intencionadas, que 
guarde proporción con el riesgo radiológico asociado a la práctica,

d) se tomen medidas para informar al prescriptor y al profesional sanitario 
habilitado, y al paciente, o a sus representantes, sobre las exposiciones 
accidentales o no intencionadas clínicamente significativas y sobre los 
resultados del análisis,

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijlM-u-fjTAhWGB5oKHZkjDmIQjRwIBw&url=http://www.canstockphoto.es/rechazo-botones-rechazo-aprobaci%C3%B3n-aprobar-o-exposiciones-16179866.html&psig=AFQjCNEWeZJLZ3eAgLQVwNFMgxM-oksLrw&ust=1495179779343163
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijlM-u-fjTAhWGB5oKHZkjDmIQjRwIBw&url=http://www.canstockphoto.es/rechazo-botones-rechazo-aprobaci%C3%B3n-aprobar-o-exposiciones-16179866.html&psig=AFQjCNEWeZJLZ3eAgLQVwNFMgxM-oksLrw&ust=1495179779343163
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