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Editorial

Estamos anfe unos dias de PAZ, AMOR y AMISTAD.
Por ello, la Junta Directiva os desea unas felices fiestas
y un afio 2008 replefo de satisfaccion fanto en lo
personal y como en el quehacer diario.

Hace un afio nos citébamos para vernos en Tarragona.
Quiero agradeceros vuestra alta participacion en el

XI Congreso, que ha logrado congregar a més de
300 patticipantes. Ello supone el 50% del nimero

de socios totales, actualmente 603. También nuestra
sincera enhorabuena a los miembros de los comités
organizador y cienfifico, y muy especialmente,

a Miguel lépez Tortosa, responsable de que
Tarragona quede como un referente para la Sociedad
Espanola de Proteccién Radiolégica. En este nimero
de Radioproteccion se publica un articulo sobre
nuestro XI Congreso, en el que ademds de datos

de participacion, se presentan las conclusiones del
congreso y se describen los principales aspectos de
la EXPO’ PR organizada por primera vez en nuestra

Sociedad.

Por ofro lado, me gustaria hacer mencién al Plan
Estratégico 2008-2012. Ha sido un arduo frabajo
realizado por los miembros del Comité de AcfiviJoc/es
Institucionales y de la Junta Directiva. Pronto serd
colocado en nuestra pagina web para que fodos los
socios puedan aportar sus comentarios y mejoras con
vistas a ser aprobado en la préxima Asomb/eo General

de marzo 2008.

También es de resefiar muy positivamente nuestra
dliima actividad cientifica al cierre de este nimero

de la revista. Me refiero al Curso de Radiobiologia
celebrado en CIEMAT, que ademds de un alio nivel de

{SEPR

_ Junta Directiva
SOCIEDAD ESPANOLA DE

PROTECCION RADIOLOGICA Presidente: Rafael Ruiz Cruces

participantes y alumnos nacionales e infernacionales,
ha sido acreditado por la Fundacién Lain Entralgo.
Supone pues un impulso para acreditar nuestros cursos
con la dificultad que supone la multidisciplinaridad de
NUestros socios.

En este nimero de la revista encontrareis una entrevista
que gratamente nos ha concedido la Presidenta del
Consejo de Seguridad Nuclear, Dia. Carmen Martinez
Ten. Nuestro mds sincero agradecimiento por ello.
Ademds dos articulos internacionales sobre dosimetria
personal y a pacientes complementan la parte cientifica
de la misma.

Por dltimo, no me gustaria fterminar sin recordar

que dos eventos importantes se nos aproximan
cronolégicamente: el Congreso Mundial IRPA 12 a
celebrar en Argentina en octubre de 2008 y que como
sabéis, nuestro amigo Fduardo Callego es el Presidente
del Comité Cientifico; y por ofro lado, el proximo
Congreso de la SEPR que fendrd lugar en Alicante en
junio de 2009, inferseccionado en los temas comunes
con el Congreso de la Sociedad Espariola de Fisica
Médica. Nos consta que muchos comparieros frabajan
ya activamente para que la participacién esparola en
IRPAT2 y el reto que supone esta conjuncién con la
SEFM, sean tan gratificante como eventos cientificos
precedenfes.

Un abrazo y jFELIZ NAVIDAD!

Rafael Ruiz Cruces
Presidente de la SEPR

Comisién de Asuntos Econémicos
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Entrevista

Carmen Martinez Ten
Presidenta del Consejo de Seguridad Nuclear

Desde su llegada a la presidencia del
Pleno del Consejo de Seguridad Nu-
clear (CSN) ha manifestado su interés
en potenciar las acciones dirigidas a la
gestién del impacto radiolégico.

En este sentido, sconsidera que el uso
de las radiaciones tendrd un papel cre-
cienfe en las actividades que a[c;ctcm a
la sociedad?

3Cémo se prepara el Consejo para
abordar esta nueva realidad?

Hacer una previsién del uso de las
actividades con radiaciones no es fé-
cil con un futuro sobre el que inciden
diversos factores, el progreso cientifico
y tecnolégico, la creciente exigencia
de las normas de seguridad nuclear y
proteccién radiolégica y una opinién
plblica muy sensible y crecientemente
informada. A grandes trazos, podemos
prever que la produccién nucleoeléctri-
ca y las actividades del ciclo del com-

4

bustible se van a mantener, a medio
plazo, en un nivel estable; en cuanto
a las instalaciones radiactivas, nuestra
experiencia de licenciamiento parece
indicar un creciente desplazamiento
desde las instalaciones pequefias y ex-
tensamente distribuidas en la industria,
la medicina y la docencia a instalacio-
nes mas complejas y sofisticadas y con
una implantacién més concentrada.

En todo caso, para el Consejo resulta
muy importante mantener una gran co-
pacidad de adaptacién que le permi-
ta dar una respuesta égil a cualquier
nuevo reto que le plantee el avance
cientifico o los nuevos enfoques que,
en la realizacion de su cometido, le
imponga la demanda social. En este
sentido, es vital asegurar su solvencia
técnica y la autonomia organizativa y
econdmica.

Para cumplir con su cometido, el Con-
sejo debe aportar una solvencia técnica
muy sélida.

;Qué acciones tiene previsto abordar
el Pleno para garantizar la calidad téc-
nica y e[) conocimiento de sus profesio-
nales?

Como es evidente, la capacidad téc-
nica es el fundamento de la funcién
reguladora de un érgano como el Con-
sejo y determina no sélo la capaci-
dad de adaptacién a la que antes
aludi, sino también su credibilidad y
justificacion institucional. La solvencia
técnica de un érgano Gnico en su com-
petencia e independiente, se materio-
liza en la acumulacién de un volumen
de conocimientos y experiencia en su
materia y en ser capaz de asimilar
cualquier innovacién que se produzca
en su campo. Creemos que el CSN ha
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alcanzado dicho estado y disponemos
de esa masa critica de conocimientos
y experiencia incorporada en nuestra
organizacién y en nuestros profesiona-
les y lo que tenemos que hacer es ges-
tionarla para que se mantenga activa
y despierta.

Dicha gestién pasa por mantener un
plan de formacién constantemente ac-
tualizado, que viene suponiendo cerca
del 4% del tiempo global de trabajo
del CSN. Ademds, en la actualidad,
estamos implantando un nuevo mo-
delo de formacién por competencias,
cuya infraestructura administrativa ya
ha sido dotada y cuyo objetivo es di-
sefiar un perfil de conocimientos y, en
consecuencia, de formacién y reentre-
namiento especifico para cada puesto
de trabaijo.

Por ofra parte, es necesario mantener
un contacto permanente con la Univer-
sidad, las instituciones cientificas y, por
descontado, con los organismos homé-
logos de los paises de nuestro entorno,
asi como con las organizaciones inter-
nacionales de nuestro campo.

Por Gltimo, es preciso mantener activo
un plan de investigacién y desarro-
llo preferentemente dirigido a adquirir
herramientas apropiadas para desem-
pefiar las funciones de evaluacion y
control.

Se acaba de aprobar el proyecto de
Ley de Reforma del CSN.

sCudles son los principales cambios
que promueve este proyecto de Ley?

3Coémo influirg en el funcionamiento
habitual del Consejo?

2Cémo afectard a los sectores impli-
cados?

La Ley se ha publicado el 7 de no-
viembre de 2007 y entr6 en vigor el
dia siguiente de su publicacién.

En primer lugar diré que el modelo
institucional del Consejo como ente
independiente, colegiado, con compe-
fencia exclusiva en su materia y con su-
ficiencia econdmica, autonomia orga-
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nizativa y capacidad técnica propia,
se mantiene en su integridad.

Las funciones atribuidas al Organis-
mo se amplian y desarrollan, desta-
cando en especial la confirmacion de
la capacidad normativa, la asignacién
de una funcién de colaboracién con
la autoridad sanitaria en la proteccién
radiolégica de las personas someti-
das a procedimientos de diagnéstico
o tratamiento médico con radiaciones
jonizantes, nuevas atribuciones en ma-
teria de emergencias y la participacion
en la inspeccion y control derivadas de
los compromisos del Estado en materia
de no proliferacién.

Se refuerza el control del Consejo
por parte del Congreso tanto en cuan-
to al nombramiento de los consejeros,
prorroga de su mandato y exigencia
de responsabilidad en el ejercicio de
sus funciones, como en el seguimien-
to del funcionamiento del Organismo
a fravés de una ponencia especifica,
mediante el andlisis de sus informes
incidentales y periédicos, demanda de
comparecencias singulares y examen
del cumplimiento de las resoluciones
dictadas por las Camaras.

Pero es en el terreno de la difusion
de la informacién donde la reforma al-
canza su mayor profundidad. EI CSN,
debe informar puntualmente al Gobier-
no, a las Cortes, a los gobiernos y par-
lamentos autonémicos concernidos y
al piblico “de cualquier circunstancia
o suceso que afecte a la seguridad de
las instalaciones nucleares y radiacti-
vas o a la calidad radiolégica del me-
dio ambiente”. Debe informar también
de los acuerdos que adopte y su mo-
tivacién, debe someter a comentarios
publicos los proyectos normativos que
emprenda y debe promover e impulsar
foros de informacién en los entornos
de las instalaciones nucleares

En el ambito de la transmisién al pu-
blico y a las partes interesadas, este
deber de informar queda sujeto a lo
establecido en la Ley 27/2006, por la
que se regulan los derechos de acceso

—®

Para el Consejo es muy
importante mantener una gran
capacidad de adaptacion
que le permita dar una
respuesta agil a cualguier
nuevo refo que le plantee ¢l
avance cientifico o los nugvos
enfoques que le imponga la
demanda‘social.

a la informacién, de participacién po-
blica y de acceso a la justicia en ma-
teria de medio ambiente, con lo que
queda asegurado por fuertes garantias
de procedimiento e impugnacién, in-
cluso en el orden jurisdiccional.

En este mismo terreno, y con ob-
jeto de canalizar hacia el CSN las
demandas de la sociedad se crea
un Comité Asesor cuya mision serd
emitir recomendaciones al CSN para
mejorar la transparencia, el acceso
a la informacién y la participacion
piblica en las materias que son de su
competencia.

Otra novedad relevante de la Ley es
que establece un deber, antes implicito
s6lo para el personal con licencia,
por el que cuantos intervienen en la
operacién o mantienen relaciones de
servicio con las instalaciones nucleares
o radiactivas deben poner en conoci-
miento de sus fitulares cualquier hecho
conocido que afecte o pueda afectar
al funcionamiento seguro de las mis-
mas. Esta obligacién se complementa
con el deber de informar al CSN en
caso de que los fitulares no fomen me-
didas correctoras y con medidas de
proteccién de los trabajadores frente
a sus empleadores en caso de facilitar
informacién al CSN en tales supuestos.

Finalmente, se aprovecha la Ley para
introducir una profunda remodelacién
del capitulo XIV de la Ley de Energia
Nuclear dedicado a las infracciones y
sanciones en materia nuclear. En ella



Entrevista

se detalla una completa fipificacion de
infracciones y sanciones.

Las nuevas funciones de colabora-
cién con las autoridades sanitarias, en
los programas de proteccion radiolé-
gica de los pacientes y la inspeccién
y control de instalaciones nucleares
derivadas de tratados internacionales,
presentan un contenido técnico muy
especializado y requerirdn una dota-
cién de recursos humanos y materiales
especificos y no estrictamente idénticos
a los que posee el Organismo.

En el aspecto de la gestion y distri-
bucién de informacién, la Ley no va
a suponer un cambio cualitativo en
el funcionamiento del CSN, las me-
didas para hacer de la trasparencia
uno de los elementos bésicos de su
funcionamiento estdn en curso, como
demuestra la publicacién de las actas
de inspeccion, de las actas internas del
Pleno, del panel de resultados y proce-
dimientos del SISC y de ofros muchos
informes y comunicaciones que ya se
publican en la WEB del Consejo.

Es el aspecto cudlitativo el que queda
por calibrar, no podemos adelantar
adn el volumen de informacién a fo-
cilitar, ya sea a iniciativa propia o
a demanda de parte, que supondré
la plena aplicacién de la Ley, ni la
cantidad de trabajo que va requerir.
En todo caso habrd que dotar especi-
ficamente esta funcion, pues lo que no
puede ocurrir es que el deber de infor-
mar vaya en defrimento del deber de
licenciar, controlar e inspeccionar.

El resto de las novedades no supon-
drd una alteracién significativa del fun-
cionamiento del Consejo sino ajustes
de organizacién y procedimientos.

Para el publico y grupos sociales in-
teresados la nueva Ley implica la posi-
bilidad de acceder plenamente a la in-
formacién del érgano regulador y del
sector regulado, a participar en ciertos
procesos y decisiones y a impugnar las
decisiones que pudieran obstaculizar
los anteriores derechos.
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Los presidentes de los organismos reguladores de INRA en la reunion celebrada en Cérdoba en el mes de

octubre.

Para las instalaciones y los titulares
supone también idénticos derechos,
especialmente centrados en los proce-
sos de licenciamiento y control en que
estén involucrados, y en las disposicio-
nes y normas generales y especificas
que les afecten. Pero ademés deberdn
asumir que la trasparencia en el fun-
cionamiento del Consejo significa la
publicidad de los aspectos relevantes
de su interaccién con el Organismo y
en particular de las resoluciones que
tome y motivos que las fundamenten
en los procesos de licenciamiento y
control en que sean parte.

En dicho proyecto de Ley se contempla
la creacién de un Comité Asesor Con-
sultivo. 3Qué organismos, instituciones y
agentes sociales piensa que deben estar
representados?”

El modelo de Comité Asesor queda
cerrado en la Ley encomendandose
al CSN que desarrolle su régimen de
funcionamiento y de toma de acuerdos.
Su composicién representa una gran
diversidad de infereses y opiniones,
reuniendo desde representantes institu-
cionales y ferritoriales hasta entidades
empresariales, profesionales, sindicales
y medioambientales. Aunque sus reco-

mendaciones no tendrén carécter vin-
culante para el Consejo de Seguridad
Nuclear la amplitud y relevancia de sus
integrantes y su previsible proyeccion
plblica convertiran, sin duda, su trabo-
jo en referente para el CSN.

El papel del Consejo como garante de
la seguridad de las instalaciones nuclea-
res y radiactivas ante la sociedad es fun-
damental para ganar la confianza del
publico.

3Qué acciones promueve el CSN para
brindar un mensaje claro a la opinién
poblica?

El CSN es consciente de que la per-
cepcion de la sociedad es vital para su
funcionamiento. En ésto funciona, en
cierto modo, el efecto Pigmalion segin
el cual las expectativas tienden a cum-
plirse, por esto la credibilidad de un
organismo regulador acaba siendo un
componente necesario en el ejercicio
eficaz de su cometido.

Este criterio ha movido también a los
parlamentarios, que han situado el ob-
jetivo de la credibilidad del organismo
como razén fundamental para la refor-
ma de la Ley de creacion del Consejo.

La credibilidad o la confianza y su
consecucidn son siempre problemdticas

RADIOPROTECCION o N¢ 54 Vol XIV 2007



y dificiles de medir pues corresponden
al mundo de las emociones y por tanto
no estd en la mano de ninguna insti-
tucién asegurarlas, lo que si lo estd
es poner en préctica los medios que
previsiblemente conducen a ellas, que
son dos, la transparencia y la actuacién
competente.

En cuanto a la primera, para cuya
implantacién fija la nueva Ley los firmes
mecanismos que antes he comentado,
estd plenamente asumida por el CSN
como lo demuestran las acciones in-
formativas ya en marcha antes de la
promulgacion de la Ley, publicacién de
las actas de inspeccion, de las actas del
pleno y de los resultados del programa
SISC, todas ellas accesibles en la WEB
del Consejo. En cuanto a la segunda
reitero lo ya dicho en respuesta a una
pregunta anterior.

En definitiva el mensaje que el CSN
pretende hacer llegar a la opinién pu-
blica es que sirve el interés publico con
plena independencia y objetividad sin
ofra consideracién que alcanzar un gro-
do de seguridad y de proteccién de
las personas y el medio ambiente que
haga aceptable para la sociedad el uso
de las radiaciones ionizantes.

En relacién al cumplimiento de la legis-
lacién en materia de la PR del paciente,
queda mucho camino por recorrer por
parte de nuestras Comunidades Auté-
nomas que son las responsables de su
aplicacién. Sabemos que el CSN, y usted
en concreto como Presidenta y como
médico, tiene una gran sensibilidad y
conocimiento de ello. ;Qué medidas se
pueclen tomar en este sentido?

La nueva Ley nos atribuye el cometido
de colaborar con las autoridades com-
petentes en relacion con los programas
de proteccién radiolégica del paciente,
nuestra disposicion al respecto es de
plena disponibilidad pero subordinados
a la iniciativa de la autoridad sanitaria.
Estamos analizando lo que esta colabo-
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racién va a suponer, dada la divisién
competencial y funcional entre las diver-
sas administraciones sanitarias.

El CSN tiene recursos especializados
aunque limitados en este terreno y ha
venido colaborando con el Ministerio
de Sanidad en la preparacién de la re-
glamentacién bésica sobre control de
calidad en medicina nuclear, radiotera-
pia y radiodiagnéstico. Dependiendo del
grado de implicacién para el que se nos
requiera podriamos ir desde una situo-
cién parecida a la actual, centrada en
el apoyo al desarrollo de normativa, eso
si extendida no sélo al Ministerio sino
también a las Comunidades Auténomas,
a una implicacién més directa en los pro-
gramas y actuaciones en esfe dmbito.

De una a ofra alternativa las acciones
del Consejo, en cuanto acopio de recur-
sos, formacién de personal y desarrollo
de normas y procedimientos, variarian
sustancialmente, siendo Unicamente pre-
cisos en el primer caso algin refuerzo a
nuestra organizacién mientras que en el
segundo supondria un esfuerzo mucho
més significativo.

Por otro lado, el CSN tiene una soli-
da experiencia de colaboracién con
las Comunidades Auténomas que sin
duda serd dtil para este asunto, me
refiero a la encomienda de funciones
de evaluacién e inspeccién de las ins-
talaciones radiactivas. Utilizando esta
formula u ofra parecida el CSN podria
hacer frente de forma eficaz, y sin una
sobrecarga excesiva para el Consejo,
incluso a la segunda alfernativa de las
antes mencionadas.

Lla SEPR, como Sociedad cientifica in-
dependiente, siempre se ha sentido apo-
yada por el CSN y personalmente por
usted, por lo que expresamos nuestro
agradecimiento. Siempre hemos estado a
su disposicién para colaborar en cuantos
proyectos vinculados con la Proteccién
Radiolégica se han promovido por am-
bas partes. Deseamos conocer su opinién
sobre cudles serian los puntos clave que

—®

El CSN valora muy
positivamente el papel de las
sociedades profesionales y, en
particular, el de la SEPR en la
asimilacién y difusion de los
avances cientificos y de las
buenas précticas en las campos
de utilizacién de los procesos
nucleares y radiactivos.

usted demandaria a nuestra Sociedad
para conseguir un mejor servicio a la so-
ciedad a la que todos nos debemos.

El Consejo valora muy positivamente
el papel de las sociedades profesiona-
les y en particular el de la SEPR en la
asimilacién y difusién de los avances
cientificos y de las buenas précticas en
los diversos campos de utilizacién de
los procesos nucleares y radiactivos.

Creo que la actuacién de la SEPR y su
colaboracién con el CSN ya estd pre-
senfe en todos los aspectos relevantes
de nuestro campo, ya sea en el deso-
rrollo de normativa, en la promocién de
la mejora en la formacién del personal
de las instalaciones o en la difusién al
publico de material divulgativo sobre
profeccion radiolégica, etc. En la me-
dida de nuestros medios y mediante los
mecanismos de colaboracion ya dispo-
nibles esperamos seguir profundizando
en estos asuntos con la valiosa aporta-
cién de la SEPR.

Quizés si debiera resaltar una cues-
tién sobre la que todo esfuerzo que se
haga es deseable, y es la implantacién
de la cultura de seguridad, especial-
mente en el dmbito de las instalaciones
radiactivas, para las que este concepto
resulta més lejano. Para alcanzar tal
objetivo la posicién de los profesiono-
les de la proteccién radiolégica resulta
estratégica y su influencia, tanto hacia
los responsables de las instalaciones
como hacia los trabajadores, puede
ser deferminante.
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La Junta Directiva informa

Desde el pasado mes de marzo, en el que
se celebré la Asamblea General, la Junta
Directiva ha mantenido dos reuniones los
dias 5 de junio y 18 de sepfiembre y se ha
realizado una segunda Asamblea el 20 de
sepfiembre, durante el desarrollo del XI Con-
greso de la Sociedad en Tarragona.

En las reuniones celebradas se aprobé:

* la incorporacién de freinta nuevos so-
cios de nimero y un socio colaborador
(CIEMAT) asf como la baja de diez so-
cios. En la actualidad, hay 596 socios
de nimero, nueve socios de honor y 18
socios colaboradores.

e la distribucion porcentual de socios por

sectores profesionales es la siguiente:

- Medicina v Salud Piblica: 35,50 %.

- Investigacion y Docencia: 23,67 %.

- Actividades técnicas y comerciales:
19,03 %.

- Reglamentacién y Normativa: 10,80 %.

- Industria, Energia y Medio Ambiente:
10,97 %.

la organizacién del Congreso conjunto
entre la Sociedad Espafiola de Proteccion
Radiolégica v la Sociedad Espafiola de
Fisica Médica, que tendrd lugar en junio
de 2009 en Alicante, cuyo presidente es
Bartolomé Ballester. Este asunto ha sido
rafificado por los socios en la Asamblea
General celebrada en Tarragona durante
el XI Congreso de la Sociedad. En esfe
momento se estan constituyendo los Co-
mités cientifico y organizador que estardn
infegrados por representantes de las dos
sociedades indicadas.

* la consfitucion de los siguientes nuevos
grupos de frabajo:

- Radliografia Industrial, cuyo obietivo es
mejorar la Proteccién Radiolégica en
el sector de la Radiografia Industrial,
mediante la puesta en comin de ex-
periencias con objefo de conseguir re-
duccion de dosis ocupacionales y al
plblico, asi como el conocimiento de
los avances técnicos. Este grupo de
frabajo depende de la Comision de
Actividades Cientificas y su responsable
es Fernando Carballo.

- Participacién de los grupos  inferesados
(Stakeholders) en las decisiones de Pro-
teccién Radioldgica. Su objefivo es revi
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sar y emitir comentarios al borrador del
documento “Principles of Stakeholders
Engagement in Decision Making in Ra-
diological Protection”, que ha sido ela-
borado como resultado de las joradas
infernacionales de trabajo sobre "Mo-
delos de gestién para la participacion
de los agentes sociales en la toma de
decisiones en Proteccién Radiolégica”
celebradas en 2005, en Salamanca y
en 2006, en Montbeliard, en las que
la SEPR coorganizadora con la SRP
la SFRP. Este nuevo grupo de frabajo
depende de la Comisién de Asuntos Ins-
fitucionales y su responsable es Eduardo
Gallego.

- Elaboracién de los objefivos docentes en

Proteccién Radiolégica para médicos
residentes. Su objetivo es elaborar un
documento ampliamente consensuado
a nivel nacional entre los servicios de
Radioffsica Hospitalaria,/Proteccion Ra-
diolégica/Fisica Médica y avalado por
lo SEPR que confenga un catdlogo de
objetivos docentes especificos de Pro-
feccion Radiolégica minimos y comunes
a todos los programas formativos de
especialidades en ciencias de la salud.
Dicho documento, que fendré conside-
racion de guia de recomendaciones, se
supone permilird una homogeneizacién
en la aplicacién de los contenidos for-
mativos de Proteccién Radiolégica en
las distintas comunidades auténomas y
se considera un paso previo para la po-
sible posterior elaboracion de material
docente especifico para dicho colectivo.
Este nuevo grupo de frabajo depende
de la Comision de Publicaciones y su
responsable es Eduardo Guibelalde.

- Unidades Técnicas de Proteccién Radio-

l6gica (UTPR). Su objefivo es establecer

un punto de encuentro y coordinacién

en temas técnicos asi como mejorar los
canales de comunicacion e informacién
entre las propias UTPR y el Consejo de

Seguridad Nuclear. Han establecido,

inicialmente cuatro grandes lineas de

frabaijo:

a) Definicién de medios de las UTPR.

b) Recopilacién de los procedimientos
administrativos de las diferentes comu-
nidades auténomas para las solicitu-
des de autorizacién de las instalacio-

nes radiactivas, el registro de las de
Radiodiagnéstico y la presentacion de
los Programa de Garantia de Calidad
en Sanidad.

c) Estudio del borrador del nuevo Redl
Decreto de RX (en sustituciéon del
1891/1991), inferprefacién, Guias
de aplicacion y revision de las Guias
de Seguridad afectadas.

d) Aspecios formativos relacionados con
el personal de las UTPR, valorando la
aplicacién practica y en su caso la
posible revisién de la ISO-03.

Este nuevo grupo de trabajo depende de
la Comision de Actividades Cientificas y
su responsable es Josep Baro.

® Por ofra parte, causa baja de la Comision
de Actividades Cienfificas el grupo de fro-
bajo “Proteccion Radiolégica Operacional
en el area Sanitaria”.

En relacién con el Plan Estratégico de la
SEPR, hay que comunicar que estd practico-
mente finalizado, serd revisado el préximo
mes de noviembre por la Comisién de Asun-
fos Insfitucionales y posteriormente aprobado
por la Junta Directiva. Respecto a las tareas
en curso, ademds de las diferentes activida-
des realizadas por los grupos de trabajo,
indicar que la fraduccién al castellano de las
nuevas recomendaciones de ICRP que esfd
siendo realizada por la SEPR seré editada y
publicada a comienzos del proximo afio. Asi
mismo, mencionar las gestiones que estd rea-
lizando la Sociedad para que la Profeccion
Radiolégica pueda ser incorporada como
drea temdtica en los Planes Nacionales de
I+D.

los femas tratados en la Asamblea ce-
lebrada en Tarragona pueden consultarse,
directamente, en el Acta correspondiente en
la pagina web de la Sociedad.

Jornada Técnica “Tendencias
actuales en Radiobiologia”

Entre los dias 19 y 23 de noviembre de
2007 se ha celebrado en Madrid el curso
Avances en Radiobiologia, organizado por
lo Sociedad Espaiiola de Profeccién Radio-
lbgica en colaboracion con el CIEMAT vy el
Consejo de Seguridad Nuclear.

Esta ha sido la cuarta edicion del curso,
y como en afios anteriores ha tenido una
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Participantes del curso “Avances en Radliobiologia” celebrado en el CIEMAT del 19 al 23 de noviembre de 2007.

gran acogida entre los profesionales de
la proteccion radiolégica. Destacar que
por primera vez, se ha publicado el libro
Avances en Radiobiologia, que recoge los
dieciocho temas que componian el curso, y
que prefende servir de documento base pa-
ra todos los profesionales de la PR que estén
interesados en ampliar sus conocimientos en
radiobiologia y epidemiologia.

Igual que en ediciones anteriores, en
2007 el curso se clausuré con una Jornada
fécnica, abierta a todos aquellos Socios de
la SEPR que esfuvieran inferesados en asistir,
la cual se celebré en el CIEMAT el viernes
23 de noviembre.

la Jornada Tendencias actuales en Ra-
diobiologia, comenzé con la conferencia
impartida por la Dra. Paula Martinez, del
Cenfro Nacional de Investigaciones Onco-
logicas de Madrid, sobre Papel de las rufas
reparadoras del ADN, NER v MMR, en el
mantenimiento de la funcién felomérica. En
la conferencia presentt los (ltimos resuliados
obtenidos por su grupo sobre la implicacién
de los telémeros en los procesos de desarro-
llo de cancer y de envejecimiento celular.

El Dr. Mike Atkinson del GSF de Alema-
nia, imparti6 la conferencia Radiation-indu-
ced cancer: The thyroid cancer model, en
la que desfacé la relevancia de los factores
genéticos en la sensibilidad de las perso-
nas a desarrollar cancer fras exposicion a
radiacién ionizante. Presenté los resultados
obtenidos en el Proyecto Europeo GENRISK-
T, del que es coordinador, que fiene como
obijefivo caracterizar los genes implicados
en el desarrollo de cancer de tiroides radio-
inducido.
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El Dr. Alejandro Ubeda, Hospital Ramoén
y Caijal, Madrid, en su conferencia Efectos
biolégicos de las radiaciones no ionizantes:
Semejanzas y diferencias con las radiacio-
nes ionizantes, describié el estado actual
del conocimiento en lo relativo a los efectos
biolégicos, dosimefria y epidemiologia de
las radiaciones ionizantes y no ionizan-
tes. Puso de manifiesto que si bien existe
mucha informacién sobre las radiaciones
ionizantes, en el caso de las radiaciones
no ionizantes la informacion es mds escasa
debido, entre ofras causas, a la dificultad
existente a la hora de realizar experimento-
cién con ésfas.

la Jornada finalizé con la conferencia del
Dr. Neil Kelly de la Comisién Europea sobre
Radiobiology and Epidemiology in the VI
and VIl EU Framework, en la que presentd
los resultados obtenidos hasta el momento
en los proyectos financiados por la UE re-
lacionados con los riesgos de dosis bajas
[radiobiologia y epidemiologia). Resaltar
que en el VIl Programa Marco se seguirén fi-
nanciando proyectos de +D para investigar
sobre los riesgos que la exposicion a dosis
bajas de radiacién ionizante puede fener en
lo salud de las personas.

la Jomada fue clausurada por Dia Maria
Teresa Mendizébal, Directora del Depar-
tamento de Medio Ambiente del CIEMAT,
D. Juan Carlos Lentijo, Director Técnico de
Proteccién Radiolégica del CSN y D. Rafcel

Ruiz Cruces actual Presidente de la SEPR.

Almudena Real. Directora del Curso

Actividades del grupo de
trabajo de la SEPR para la
revision de las “normas
basicas de seguridad”
internacionales

El 1 de octubre se reunio el grupo de fraba-
jo de la SEPR para la revisién de las “Normas
Basicas de Seguridad” (NBS) Infernacionales
[ver Radioproteccién n® 47 y 48 de 20006).
En esta ocasién el grupo fue convocado para
dar respuesta a la peficién de comentarios
enviada al EGRR (Expert Group on the Im-
plications of ICRP Recommendations|, parte
del CRPPH (Committee on Radiation Protec-
tion and Public Health) de la AEN (Agencia
para la Energia Nuclear), sobre uno de los
documentos de soporte de las nuevas Reco-
mendaciones de la ICRP. Se trata del docu-
mento "Justifying and Optimizing the Scope
of Radiclogical Protection Control Measures”
(ustificacién y Optimizacién del Alcance de
las Medidas de Confrol de la Profeccion Ror
diological.

Durante la reunién mantenida, también se
solicité al grupo de frabajo que emitiera sus
posibles comentarios al primer borrador de
las NBS del OIEA (Draft 0.5), que ha sido
somefido a discusién en la reunion del RASSC
[Radliation Safety Standards Commitiee] cele-
brada a mediados de octubre.

Esfa reunion consolida el frabajo que viene
levando a cabo el grupo en la revision v en-
vio de comentarios, a los distintos foros inter
nacionales, sobre los documentos que confor
man las nuevas Recomendaciones y Normas
Infernacionales sobre Profeccion Radiolégica.
De esfa forma, ya colaboré en las nuevas
Recomendaciones de la ICRP, y participa de
una forma acfiva en la revision de las NBS del
OIEA y de EURATOM.

Se prevé que fanto el documento principal
de las Recomendaciones de la ICRP (ICRP
103), como el documento sobre Justificacién
y Optimizacién analizado por el grupo en
esta reunion, sean publicados en breve.

las NBS del OIEA y las de EURATOM se
encuentran al comienzo de sus respectivas
revisiones, por lo que previsiblemente el grupo
de frabajo se reuniré durante el préximo afio
para revisar las sucesivas versiones de los
documentos y ofrecer sus comentarios a los
distintos foros de discusion.

Juan Carlos Mora y David Cancio.
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Jornada Técnica sobre las
actuaciones de las Unidades
Técnicas de Proteccion
Radiolégica

El pasado 6 de junio de 2007 se celebro
en el salén de actos del CIEMAT la jornada
"Actuaciones de las Unidades Técnicas de
Proteccion Radiolégica” organizada por la
SEPR con la colaboracion del CIEMAT, EN-
RESA y el CSN.

la jomada convocd a mas de un centenar
de profesionales pertenecientes en su mayoria
a Unidades Técnicas de Proteccion Radiolé-
gica, aunque fambién estuvieron presentes
representantes del organismo regulador, del
campo hospifalario y del propio CIEMAT, que
actuaba como anfifrion.

la jornada fue inaugurada por la secrefaria
general del CIEMAT, Milagros Couchoud y @
continuacién participaron en la apertura de la
misma Rafael Ruiz Cruces, presidente de la
Sociedad Espafiola de Profeccion Radiologica
y Juan Carlos Lentijo, director general de Pro-
feccion Radiolégica del CSN.

El objeto de la jornada fue convocar a las
UTPR espafiolas que frabajan en los disfintos
campos con el fin de acercarlas a la SEFR,
de forma individual y como colectivo y, dl
mismo fiempo, presentar a los miembros de
la SEPR, por parte de empresas represen-
tativas dentro de este sector, las distintas
actividades llevadas a cabo en el campo de
la Proteccién Radiolégica.

la jornada comenzd con un andlisis de la
situacion de las UTPR desde el punio de vista
del organismo regulador. Seguidamente, se
describieron actuaciones en disfinios campos
mediante varias presentaciones.

A fin de separar las diferentes actuaciones
y problematicas asociadas a los distintos cam-
pos se dividié la jomada en dos partes: en la
primera parte se frataron las acfuaciones en el
campo del Radiodiagnéstico y a continuacion,
las aciuaciones en las instalaciones radiactivas
e insfalaciones no reglamentadas.

Todas las ponencics presentadas a lo largo
de la jornada se encuentran accesibles a fravés
de la pagina web de la SEPR como documen-
fos descargables. A confinuacién se recogen
los fitulos de las ponencias y los nombres de los
ponentes que presentaron las mismas:

* Andlisis de la situacién de la UTPR desde el
punto de vista del Organismo Regulador.

Rosa Arguelles [CSN).
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* Actuaciones de la UTPR en Radiodiagnésti-
co. Aplicacién del Real Decreto 1891/99.
Javier Moro (INFOCITEC).

* Actuaciones de la UTPR en Radiodiagnéstico
en PR de pacientes. Requisitos, necesidades
e interfases. Lufs Corpas (GESTISA).

® Necesidad de especializacién en las ac-
fuaciones de la UTPR en radiodiagnéstico.
Esteban Velasco (ASIGMA.

* Aplicacion de un sistema de garantia de
calidad en las actuaciones de la UTPR en
radiodiagnéstico. Miguel Lopez (Universi-
dad Rovira | Virgil).

* Actuacion de la UTPR en el disefio de insto-
laciones radiactivas. Sanfiago Millén (CO-
TECSAN).

® Actuacion de la UTPR en insfalaciones ra-
diactivas. Juan Manuel Campayo (LAINSA).

* Aciuaciones de la UTPR de ENRESA en la
gestion de residuos de instalaciones radiac-
fivas y no reglamentadas. M Teresa Orliz
(ENRESA.

® Inferaccion de una UTPR con el Organismo
Regulador. Josep Baré [ACPRO).

Tras las ponencias se abrié un coloquio con
fodos los ponentes y con la participacién del
plblico asistente con el fin de elaborar pro-
puestas de accién para el futuro, llegéndose a
lo largo del mismo a un consenso con el CSN
sobre el interés de crear un foro de Proteccion
Radiologica en el émbito de las UTPR.

Tras el coloquio, M@ Luisa Marco (CIEMAT]
y Rosa Villaroel (CSN) expusieron las con-
clusiones de la Jornada. A continuacién, el
acto fue clausurado por Manuel Rodriguez,
subdirector general de Profeccion Radiclégica
del CSN'y Marfa Teresa Macias, secrefaria ge-
neral de la SEPR, quien propuso la creacion de
un grupo de frabajo de las UTPR dentro de la
SEPR, invitando a los interesados a una reunién
a celebrar fras el verano en Taragona durante
el proximo XI Congreso Nacional de la SEPR.

Carmen Rueda

Foro sobre Proteccion
Radiolégica en el ambito de
las UTPR

El pasado 20 de septiembre, coincidiendo
con el X Congreso de le SERR, se celebro en
Tarragona la reunién constitutiva del grupo
de representacién UTPR-SEPR para el futuro
Foro sobre Proteccion Radiolégica en el amr
bito de las UTPR; siendo el paso previo a la
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consfitucion de dicho Foro conjuntamente con

el CSN.

la conveniencia de la creacién del Foro fue
una de las conclusiones de la “Jornada Téc-
nica sobre actuaciones de las UTPR" que se
celebroé en el CIEMAT el pasado 6 de junio.

Previo a la reunién de Tarragona se mandéd
una encuesta a las 45 UTPR que constan
como auforizadas por el CSN, obtfeniendo
respuesia por parte de 26 UTPR, siendo en
fodos los casos favorable a la iniciativa para
la creacién del Foro. En la reunion participor
ron representantes de 17 UTPR, levantandose
un Acta aprobada por los asistentes y que ha
sido enviada a las 26 UTPR que han contes-
fado a la propuesta de creacién del Foro. Los
acuerdos que se adoptaron en la reunién son:

a) Enviar al CSN un escrito informado de la
respuesta positiva a la consfitucion del Foro.

b) Creacién de cuatro lineas de frabaijo, por
parte del grupo UTPR-SEPR, versando sobre:

— Definicion de los medios humanos 'y técni-
cos para las UTPR.

— Procedimientos adminisirativos a seguir en
las diferentes comunidades auténomas (Ins-
falaciones Radiactivas en general, de Ra-
diodiagnéstico  los Programas de Garantia
de Calidad).

— Borrador del nuevo Real Decreto de RX.
Estudio de su contenido, interpretacién y
revision/desarrollo de Guias e instrucciones
que le sean de aplicacion.

— Formacion del personal de las UTPR, valo-
rando la aplicacién préctica y en su caso la
posible revision de la ISO3.

Aprovechamos para indicar que estd pre-
visto el ir informando, a través de la web de
la SEPR, sobre los avances que se vayan pro-
duciendo en el seno del Foro, al tiempo que
se invitard de forma abierta a participar en las
diversas lineas de frabajo.

Josep Bard

Coordinador del Grupo de Trabajo de UTPRR

Foro CSN-SEPR sobre PR en el
sector industrial

Como continuacion de la constitucion del
Grupo de Trabajo de Radiografia Industrial de
la SEPR el pasado 11 de abril del 2007, el
Presidente de la SEPR solicito el 8 de mayo al
CSN la creacién de un Foro mixto para fratar
los problemas especificos de esfe Sector.

El objefivo de esfe Foro es facilitar un didlo-
go permanente que favorezca la mejora de la
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seguridad v la proteccién radiolégica en las
instalaciones radiactivas de esfe Secfor y de
la eficacia del funcionamiento de las mismas.
Las lineas de trabajo de este Foro serdn:

a) Establecimiento de grupos de trabajo
sobre femas de inferés comin en materia
de profeccion radiolégica en instalaciones
radiactivas del Sector Industrial. Estos grupos
podrén realizar actividades a corto, medio
y largo plazo, de acuerdo con la programa-
cién que en cada caso establezca el Foro.
las actividades a desarrollar por esfos grupos
se referiran fundamentalmente a:

- Aplicacion pracica de reglamentacién y
requisitos reguladores.

- Andlisis de nuevas normas, requisitos y
recomendaciones.

- Identificacion de necesidades y carencias
en la normativa, en las instalaciones y en
las organizaciones de apoyo (laboratorios,
asistencia técnica etc.] y estudio de posibles
soluciones para las mismas.

b) Coordinacién de las cuestiones de in-
ferés para ambas partes relafivas a femas
genéricos o comunes para un nimero signifi
cativo de instalaciones radiactivas del Sector
Indusfrial.

c) Intercambio de informacién entre ambas
partes sobre actividades, programas o plo-
nes, en curso o previstos, relacionados con
femas de profeccion radiologica en las insto-
laciones radiactivas del sector industrial.

la primera reunién de esfe Foro se ha ce-
lebrado el 27 de noviembre, identificéndose
una serie de femas de frabajo conjunto fales
como:

- Elaboracién de un procedimiento genéri-
co de actuacién aplicable al sector de radio-
grafa industrial que incluya la planificacion
de trabaijos en radiografia mévil.

- Desarrollo de criterios para la delimito-
cién de zonas vigiladas teniendo en cuen-
fa los limites de dosis legales, indices de
ocupacion, permanencia y exposiciones;
deferminacion de la fasa de dosis méxima de
la zona vigilada v unificacion de criterios de
sefializacion (resfriccion de dosis).

- Andlizar, bajo el punfo de vista de PR
y Seguridad Indusfrial cual debe ser la par
ficipacion del cliente y su contratista como
responsable de las insfalaciones y requisitos
a contemplar en las ofertas y/o contratos.

- Formacion de operadores/supervisores
(revision de la Guia 5.6 del CSN).

- Revisar el proceso de autorizaciones de
modificacion de instalaciones vy licencias de
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personal supervisor/operador para su agili
zacion y analizar la posibilidad de la conva-
lidacion de licencias espariolas en ofros paises.

Mas informacion puede enconfrarse en la web
de o SEPR.

Jornada técnica sobre
dosimetria en exposiciones
meédicas

la SEPR en colaboracién con el CSN 'y con
el Hospital Universitario La Princesa ha organize-
do esta Jomada fécnica orientada a profesio-
nales involucrados en el campo de la profeccion
radiolégica denfro del dmbito sanitario. Fue ce-
lebrada en €l salén de actos del citado hospital
el pasado 28 de noviembre, al que asistieron
mas de sefenfa personas procedentes en su mo-
yoria de diferentes hospitales de Madrid y otras
Comunidades Autonomas ast como del mundo
de la investigacion y de la industria.

Esia jornada tiene su origen en el inferés
plasmado por un - amplio colectivo de socios en
este campo de frabajo v puesto de manifiesio
en el afio 2005 cuando, mediante una encuesta
realizada por el grupo de frabajo del Area temé-
fica de la SEPR sobre Dosimetria de la radiacién,
se recopilo la opinién de los socios.

El acto de apertura estuvo a cargo de Pio
Carmena Vicepresidente de la SEPR, de M@
Luisa Espaiia como coordinadora de Jornada y
del Director Gerente del hospital Jorge Gémez
Zamora quien comenz6 dando la bienvenida
al "viejo" hospital de “modema” organizacién.
En su presentacion sefialo el papel relevante de
la dosimefria de radiaciones, dando un repaso
general a los aspectos de interés y los  grupos
de frabajo relacionados con la misma.

Participantes en la Jomada sobre Dosimetria.

la Jornada estuvo estructurada en tres blo-
ques, siendo el primero una infroduccion sobre
los caracteristicas  actuales de la dosimetria
externa e inferna, seguido por un bloque que
presentaba las incertidumbres en dosimetria
a pacientes y un dlimo blogue con dos pre-
senfaciones que mosfraban las implicaciones
dosimétricas fanto para los procedimientos de
diognostico [PET) como para los terapéuticos
(Implantacién de fuentes radiactivas)

la primera ponente, Teresa Navarro
(CIEMAT), present6 el estado actual de la Do-
simefria Interna, describiendo brevemente los
diferentes programas de vigilancia radiclégica
de los trabajadores y del ambiente de trabajo,
y los métodos utilizados actualmente para
estimar las dosis recibidas por esfos en casos
de incorporacion de radionucleidos. Adicio-
nalmente, incluyé la posibilidod de realizar
medidas de dosimetria infema en las gammar
camaras de los Servicios siempre que estos se
encuentren debidamente calibrados para ello.

A continuacion se contd con la participa-
cién de Merce Ginjaume (INTEC-UPC) que
expuso la acfualidad sobre la Dosimetria Ex-
ferna y los resuliados de la cuarta campaiia
de intercomparacion llevada a cabo en el
afio 2006. En general, destaco los buenos
resultados de dosis en el personal sanitario, sin
embargo, hizo una llomada de atencion debi-
do a la dificuliad en la esfimacion de dosis en
extremidades y piel.

lo ponencia correspondiente al segundo
bloque, fue desarrollada por M? Luisa Espa-
fia [Hosp. La Princesal con el fema de la pro-
blematica de la Dosimetfria en exposiciones
medicas, y cuya exposicion dio pie a nume-
rosas peficiones en el fumo de pregunias al
finalizar la jornada.
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A confinuacion Josep M. Marti (Clinica
Univ. de Navarra) desarrollé la ponencia
sobre implicaciones Dosiméfricas en técnicas
de Tomografia por Emision de Positrones (PET),
en todo el proceso desde la produccién de los
radioférmacos en el ciclotrén hasta su aplicar
cién al paciente.

Por Gltimo M. Cruz lizuain (Instituto Catald
d Oncologia | presenté los procedimientos
de trabajo en los tratamientos con implantes
permanentes y fuentes encapsuladas, y los difi
cullades que esfos presentan en determinadas
sifuaciones, como es el caso de gesfion de fa-
lecidos confaminados, o la gestion de los resi-
duos generados en esfe tipo de tratamientos.

Tras la 0lima exposicién fuvo lugar un ani
mado cologuio entre los asistentes y ponentes,
coordinado por Isabel Villanueva (CSN) en el
que la mayoria de las preguntas versaron sobre
las incertidumbres presentadas a lo largo del
desarrollo de la Jomada como por ejemplo,
en dosimefria ol paciente somefido a explora-
ciones medicas 3Es suficiente con registrar la
dosis? 3Se han incrementado las dosis? 5Se
puede optimizar la profeccién dl feto? Sobre
las normas bésicas de  informacién a los pa-
cientes y familiares 5Qué deben incluiré 3Todos
los Servicios de MN disponen de las mismas
instrucciones, precauciones efc.. y con rela-
cion a la dosimeria ocupacional Se cumplen
los obijefivos de la dosimetiia en exposiciones
médicas? sPuede estar incrementada la dosis
"leida” con respecio a la dosis recibida?

Se puede destacar como  conclusiones a
esta Jornada  que el sector sanitario ha puesto
claramente de manifiesto la necesidad urgente
de disponer de protocolos  de Profeccion Ra-
diolégica que desarrollen pautas de compor-
famiento armonizadas fanfo para los pacientes
como para los responsables implicados por
ello se deberian de unificar los protocolos de
informacion o pacientes, familiares y volunfar
rios en los que el nivel de informacién deberia
esfar relacionado con el nivel de riesgo as
como establecer el valor de “dosis resfringida”
para familiares y voluntarios.

Por ofro lado se destaco la necesidad de
armonizacion 'y concrecion en los modos
de decision en situaciones de frafamiento de
fallecidos con implantes radiactivos activos,
parece ser que es distinto dependiendo de
cada Comunidad Auténoma.

Como objefivo futuro, se propuso marcar un
conjunto de hitos en los que mejorar, entre los
que desfacan: concienciar a los trabajodores
del drea sanitaria de la importancia de una
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correcta utilizacion de los dosimetros, esftudiar
la posibilidad de incorporar la dosimetria infer-
na como medida de vigilancia como se viene
haciendo en los pafses latinoamericanos.

Finalmente los asistentes  solicitaron a la
SEPR que se hiciera eco de lo manifestado en
esta Jomada y confinuara con el proceso ya
comenzado de armonizacién y unificacion de
los protocolos.

Por ultimo en la sesién de clausura Ma-
nuel Rodriguez Marii Subdirector de PR del
CSN  acompaiiado por M@ Luisa Espaiia
coordinadora de la Jornada y representante
del Hospital felicitaron a los organizadores v
agradecieron la participacion a los ponentes
ast como a los asistentes al acfo.

Para mas informacién se pueden consultar
los ponencias presentadas que se encuentran
el pagina web: hiip:/ /www.sepr.es/

Paloma Marchena

13° Jornadas Portuguesas de
Proteccion contra Radiaciones

Lo Sociedad Portuguesa de Proteccion Con-
fra Radiaciones (SPPCR] ha organizado duran-
te los dias 21 a 23 de noviembre de 2007,
las 139 Jornadas Portuguesas de Profeccién
contra Radiaciones en Llisboa. Como en ante-
riores ediciones, han invitado formalmente a
nuestra Sociedad a participar en la ceremonia
de inauguracién junfo con diversas persona-
lidades técnicas y politicas. En esfa ocasién,
asistié Leopoldo Arranz en representacion de
la SEPR ya que nuestro presidente Rafael Ruiz
Cruces no pudo asistir como hubiera sido su
deseo. También se invitd a participar en dicho
acto al Consejo de Seguridad Nuclear por
lo que asistié Manuel Rodriguez, Subdirector
General de PR Operacional, en su nombre.
El presidente de la SPPCR, Don Joco Quintela

de Brito nos brindd una atencién exquisita en

Noticias

fodo momento. Durante la ceremonia de In-
auguracion expresé que la SEPR lleva muchos
afios colaborando con la SPPCR con gran
satisfaccion y que era un honor para nosotros
el estar alli representados. Tanto Manuel Ro-
driguez como yo, participamos activamente
en diversas mesas redondas y dimos unas
conferencias sobre aspectos regulatorios y
necesidad de una informacién adecuada a la
poblacién ante emergencias radiclégicas.

Durante el congreso, se frataron muchos
femas de interés, entre los que destaco:

- La necesidod de la regulacion de la PR.

- Impacto radiolégico en el medio ambiente
de diversos eventos

- Aspecios de PR en diversas aplicaciones
y practicas
- Niveles de referencia en radiodiagnéstico

- Dosis operaciondles en cardiologia inferven-
cionista

- Campos electromagnéticos

-Radiobiclogia

- Dosimetria

- Informacién dl piblico frente a riesgos nucleor
res y radiactivos

- Desmantelamiento de instalaciones radiaciivas

- Técnicas de Radioterapic

- Abordaje hematolégico ante exposiciones
radiolégicas

- Evaluacién de aberaciones cromosémicas en
lo poblacion expuesta a bajas dosis

Bl esfuerzo personal dedicado por el Presiden-
fe de la SPPCR, D. Joao Quintela de Brito, ha sido
bésico para lograr el éxito de este Congreso, un
éxito de parficipacion, organizacion y de conten
do cientifico y tcnico.

Estimo que es necesario consolidar nuestras
relaciones y encontrar nuevos punios de encuentro
e incorporar a nuestros colegas poriugueses en
nuestros programas infernacionales de- investigor
cién, formacién v desarrollos legislativos. La mutua
cooperacién serd fructifera para fodos.

leopoldo Arranz

Decimas Torcwiras
Jarnadas

Portuguesas de Protecgio

Gontrm

Radiagéus




WWW-SEepres

INFORMACION A TRAVES DE LA WEB DE LA SEPR

En esta ocasién vamos a ver en primer lugar cudl ha sido la evolucién a lo
largo se este afio de las visitas que recibe la pagina web en sesiones.

Una sesién se define como una serie de “clics” en nuestra web por parte de
un visitante durante un lapso de tiempo especificado. Una sesién se inicia
cuando el visitante llega a nuestro sitio, y termina cuando se cierra el explo-
rador u ocurre un periodo de inocfividol

Promedio diario de sesiones

Mes (2007)

Descarga gratuita para socios de la
publicacion n° 7 de la SEPR

La publicacién SEPR n° 7 Guia Técnica de Gestion
de Materiales Residuales con Contenido Ra-
diactivo en Centros de Investigacion y Docen-
cia, puede descargarse, de forma gratuita para los
socios, en la web de la SEPR.

| Lo publicacién define un mo-
| do integrado de realizar, de
forma ordenada, la genera-
cidén y gestion interna de es-
tos materiales residuales, y
unos protocolos armonizados
para conducir este proceso,
asegurando su fiabilidad y
documentacion. La Guia tie-
ne una clara vocacién préc-
tica, operativa y didéctica,
de forma que pueda servir
tanto a los profesionales que tienen la res-
ponsabilidad de esta gestion en el dia a dia de su
trabajo, como a los gestores y planificadores en sus
respectivas instalaciones, a la hora de dotar de los
medios precisos para ello, e incluso a estudiantes y
personas en formacién en estos dmbitos de actividad.

Podemos ver como coincidiendo con la celebracién del XI Congreso de la
SEPR el nimero de visitas se increment6 el pasado mes de septiembre.

En ndmeros anteriores ya hemos comentado cémo los
cursos, caso del curso de Radiobiologia que se impartié
en noviembre 2007 o los cursos de formacién de ope-
radores y supervisores tfambién atraen un buen nimero
de visitas a la web.

Los casos analizados permiten seguir comprobando que
la web sigue siendo un instrumento adecuado para di-
fundir informacién como las conclusiones del congreso
y convocatorias de actividades de la sociedad como la
jornada técnica sobre exposicién médica.

En segundo lugar y siguiendo el hilo del Congreso hemos comprobado que
el documento més descargado el pasado mes de septiembre fue el corres-
pondiente a las conclusiones del XI Congreso, teniendo en cuenta que se
introdujo en la web el 21 de septiembre es todo un record. En octubre el
documento de las conclusiones del congreso fue el segundo documento més
descargado de la web, justo detrds del manual de proteccién radiolégica.

En tercer lugar vamos a andlizar la facilidad con la que permite acceder
el disefio de la web a la informacién que contiene y cudl es el efecto de
resaltar alguna convocatoria. El 28 de noviembre se celebro la Jornada
Técnica sobre Dosimetria en Exposiciones Médicas. La convocatoria de
dicha jornada se incluyd
en la web el diecinueve
de octubre y hasta el tre-
ce de noviembre recibi6
una media de 3 visitas
diarias. En esa fecha se
situé6 como destacado y
en un solo dias recibi6
120 visitas (Figura 1).

Joan Font
Coordinador de la pagina web de la SEPR

Bim

Jue 08/11 Vier 16/11 Vier 23/11 Vier 30/11
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XI Congreso de la Sociedad Espafiola
de Proteccion Radioldgica.
Tarragona 18-21 de septiembre de 2006

Miguel Lépez Tortosa - Presidente del Comité Organizador
Montserrat Ribas - Presidenta del Comité Cientifico

urante los dias 18 a 21 de
Dseptiembre tuvo lugar el X

Congreso Anual de la Sociedad
Espafiola de Proteccién Radiolégica,
en el marco incomparable de la civ-
dad de Tarragona.

El Congreso fue un gran éxito, no
solo por la asistencia de un gran ni-
mero de profesionales de la protec-
cion radioldgica, sino también por el
contenido del programa cientifico. No
hay que olvidar los actos ludicos del
Congreso, que permitieron a los asis-
fentes conocer la Tarraco romana.

Hubo un total de 257 inscritos; un
nimero muy destacado. A estas ins-
cripciones hay que sumar las de los
patrocinadores y expositores, que fue-
ron de 25. Ademés, el Congreso con-
t6 con la asistencia de 19 ponentes
invitados. Hay que destacar la par-
ficipacion de los tres becarios colo-
boradores del Comité Organizador,
que durante el Congreso estuvieron
pendientes en todo momento de que
nada fallara. la EXPO'PR, de la que
se da defallada informacion en este
articulo fuvo una gran acogida, siendo
visitada por casi la totalidad de los
congresistas, ademas de por visitantes
externos (se repartieron un fotal de
38 pases de visitante para la exposi-
cién). Estas cifras avalan el éxito de X

Congreso de la SEPR.
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En cuanfo al confenido cienfifico del
Congreso, resaltar que se recibieron
108 trabaijos, distribuidos en sesiones
técnicas orales y péster, y que dan
una vision global de los temas actuo-
les en los que estan implicados los
profesionales de la profeccion radio-
lbgica en nuestro pals. En la tabla | se

muestra la distribucion de los trabajos
en las diferentes dareas temdticas en
las que se estructurd el Congreso. En
la tabla Il se muestra la distribucion
de los trabajos por sectores.

El Congreso cont6 también con se-
siones plenarias, conferencias y me-
sas redondas organizadas en torno al

; " Ne

Areas temdticas ekl

PR del publico y del medio ambiente 24 22.22
PR operacional 23 21.30
Dosimetria, mefrologia e instrumentacion de la radiacion 23 21.30
PR de los pacientes 12 11.11
Residuos radiactivos 8 7.40
Aspectos sociales, formacién y difusién en PR 8 7.70
Efectos biolégicos de las radiaciones. Epidemiologia 5 4.62

Profeccion ante las radiaciones no ionizantes 3 2.80
Normativa y regulacion de la PR 2 1.85

TOTAL 108 100

Tabla . Trabo;jos presentados en las diferentes areas temdaticas en las que se estructuré el
Xl Congreso de la SEPR.

Ne
SeEier trabajos

Industria 39 36.1
Investigacién 22 20.4
Sanitario 47 43.5

Tabla II. Distribucién de trabajos por sectores.



XI Congreso de la SEPR

lema del Congreso “Avanzar
en proteccion radiolégica
mejorando la calidad”.

las principales conclusiones
de los diferentes sesiones cien-
fificas del Congreso pueden
resumirse en:

la Dra. A. Sugier, presi-
denta del Comité 4 y miembro
de la Comisién Principal de la

ICRP, impartié la conferencia

Principales implicaciones de

las nuevas Recomendaciones

de la ICRP. En ella volvié a

recordarnos que las nuevas

Recomendaciones son mas

una evolucién que un cambio.

Resaltd que se han incorporo-

do los conocimientos cientifi-

cos adquiridos en los Gltimos

15 afios en el area de la ro-

diobiologia y la fisica de las

radiaciones, destacando lo si-
guiente:

® a relacion dosisefecto, para
el caso tanto de desarrollo
de cancer como de efecfos
heredables, para exposiciones a
dosis bajas, sigue siendo lineal sin
umbral.

* Se sigue recomendando un valor de
2 para el Factor de eficacia de do-
sis y fasa de dosis, aplicable para
poder extrapolar los valores de ries-
go observados a dosis y fasas de
dosis altas, a lo que cabria esperar
a dosis y tasas de dosis bajas.

* los valores de los coeficientes no-
minales de riesgo globales, son
muy similares a los descritos en
la Publicacion 60 de ICRP (7,7
por cien por Sv en las nuevas
Recomendaciones).

® En el caso de los factores de pon-
deracion de la radiacion, el cambio
mds destacable es el que se refiere
a los neutrones, para los que se
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La Junta Directiva de la SEPR con el Dr. Xavier Ortega, nombrado socio
de honor en el XI Congreso de la Sociedad. De izquierda a derecha en
la primera fila: Teresa Navarro, Manuel Alonso, Cristina Correa, Xavier
Ortega, Rafael Ruiz-Cruces; en segunda fila Carmen Alvarez, Maria
Teresa Macias, Ricardo Torres; y en tercera fila Pio Carmena, Domingo
Sustacha y José Miguel Fernandez-Soto.

considerard una funcién continua,
en lugar de una funcién escalonada
como en ICRP-60.
® En relacion a los factores de pon-
deracién para tejidos, éstos se sim-
plifican agrupandose todos los feji-
dos y érganos en cuatro grupos. Los
principales cambios se refieren a la
mama.
la Dra Sugier resalté que el
Sistema de proteccion se basa en las
Restricciones de dosis para las situa-
ciones planificadas. Se utilizan niveles
de referencia para situaciones tanfo
existentes como de emergencia, pe-
ro ahora se aplicard la optimizacién
incluso por debajo de esos niveles.
El principio de optimizacién aparece
como el cenfro del nuevo sistema y ad-
quiere una importancia mayor frente @

los ofros dos principios de justifi-
cacién v limitacion de dosis. Por
Ulimo, se destacod que el OIEA
ha iniciado la revisién de las
Normas Bésicas Internacionales.

En relacién con la Aplicacién
préctica de Programas de
Calidad en la industria, se
puso de manifiesto que los sis-
temas de gestion de calidad
aplicados a la profeccién ra-
diolégica estan bien estable-
cidos en lo distintos sectores
industriales, siguiendo todos
ellos la normativa nacional e
infernacional adapfada a cada
caso concrefo. La implantacién
de sistemas adecuados de cali-
dad confribuye de forma signifi-
cativa a conseguir los objetivos
de la proteccion radiologica,
permitiendo una reduccion de
las dosis. Se resalté la necesi-
dad de adecuar los sistemas
tradicionales de calidad a las
nuevas fendencias, que consi-
deran un equilibrio entre el pe-
so que se da a la fecnologia y a la or-
ganizacién, y que se enmarcan en la
denominada Culura de la seguridad.
Se puso de manifiesto la importancia
de que las organizaciones asuman los
nuevos concepfos y practicas de los
sistemas de gestion de calidad, invir-
fiendo los recursos necesarios para su
implantacién.

En lo que respecta a la Calidad de
la Proteccién Radiolégica en el me-
dio sanitario, al igual que en el caso
de la industria, quedo claro que el
control de calidad vy el aseguramiento
de calidad ya estan implantados, si
bien queda pendiente de alcanzar la
consecucion de la calidad fotal. Este
objetivo permitiria hablar de la renta-
bilidad de la proteccién radiologica.
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Se recomendé unificar los criferios de
implantacién del PGC en las distintas
Comunidades Auténomas. Igualmente,
se resaltaron los problemas encontra-
dos para llevar a cabo la justificacion
de las exploraciones radiologicas vy la
formacién en protecciéon radiolégica
en el medio sanitario y la necesidad
de que las organizaciones integren
lo cultura de la calidad. Parece claro
que el marco regulador puede confri-
buir en la consecucion de la mejora
continua de calidad.

En la sesién plenaria y su posterior
mesa redonda sobre Actualidad y fu-
turo de los laboratorios de calibracién
de radiaciones ionizantes se propuso
con carécter general, instar a los co-
lectivos de las sociedades relaciono-
das con las radiaciones ionizantes
(SNE, SEFM, SPR, SEMN, SERFA,
etc.] y a los organismos relacionados
(CSN, CIEMAT, ENUSA, ENRESA,
efc.) a:
® Expresar de manera complefa el
resulfado de una medicién, es decir,
acompaiar al valor medido de la
cuantia de la incertidumbre asocia-
da. Para ello, resulta imprescindible
emplear equipos, insfrumentos o sis-
temas de medida calibrados. En
Espaiia hay tres laboratorios de co-
libracién, INTE, CND vy el CIEMAT
que ofrecen capacidades de cali-
bracién en buena parte de los nive-
les y areas de aplicacion.

Evitar el término Gnico “dosis” cuan-
do se haga referencia a una mag-
nitud fisica de cardcter dosimétrico
limitador u operacional. Afadiendo
las calificaciones adecuadas, evita-
remos confusiones en articulos, infor-
mes, legislacion, efc. No en vano,
existen al menos dieciséis magnitu-
des en cuya denominacién se inclu-
ye el término “dosis”.
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* Hablar de incertidumbres de medi-
da y no de errores, al referimos a
medidas realizadas por equipos,
instrumentos o sistemas de medida
calibrados.

Con un carécter mds especifico se
propusieron las siguientes acciones:

® Insfar a la Administracion poblica en
general y a los organismos compe-
fenfes en particular [Ministerios de
Fomento, Sanidad y Educacién, y
los consejerias correspondientes de
todas las comunidades auténomas)
a que pofencien y ayuden econé-
micamente a la metrologia de ra-
diaciones ionizantes, de modo que
el elevado coste que conlleva el
establecimiento y mantenimiento de
una nueva drea de calibracion, pe-
culiaridad que la distingue de ofras
metrologias, pueda repercutir menos
en el coste final de una calibracion,
para los usuarios esparoles.

* Instar al CIEMAT para que lleve a
cabo en el menor tiempo posible, la
consfruccion y puesta a punfo de los
laboratorios de braquiterapia, de pa-
frones neufrénicos y los correspondien-
fes a la metrologia de radionucleidos.
Dos dreas de la mefrologia fan impor-
fanftes como las de braquiterapia y
radiacién neufrénica no pueden dar
respuesia a las reiteradas solicitudes
de calibracién de los colectivos de
la fisica médica y de la profeccién
radiolégica respectivamente.

e |nstar al CIEMAT, SEFM, SEMN,
SERAF y distribuidores de radiofér-
macos a que estudien la solucion
més adecuada para que las capa-
cidades de calibracién que ofrece
el CIEMAT, a través de muestras
certificadas, transmitan la deseada
trazabilidad a los activimetros de
los usuarios de radioférmacos en el
érea de la medicina nuclear.

SEPR

X1

TARRAGONA 2007

DELT8 AL 21 DE SEPTIEMBRE

En la sesion La SEPR en los aspectos
sociales de la Proteccién Radiolégica,
se recordé que la Sociedad tiene ante
si retos importantes en un momento
de cambios sociales. En estos mo-
mentos, lleva a cabo un proceso de
reflexion y debate para aprobar un
Plan Estratégico que ha de definir su
posicionamiento y frayecforia a seguir
en los préximos afios. Este Plan, para
ser operativo, necesita la participo-
cion y aceptacion del colectivo de la
Sociedad.

En lo relativo a aspectos sanitarios,
es necesario el compromiso de todos
los interesados; las sociedades cienti-
ficas y organismos implicados para in-
formar a la sociedad, formar adecuc-
damente a los especialistas, confrolar
los procesos de calidad y seguridad
en las insfalaciones radiactivas y go-
rantizar la calidad de los resultados al-
canzados a favor del restablecimiento
de la salud del paciente.

En el ambito de la industria nuclear,
ésta debe participar en la transmi-
sién a la poblacién del enforno de
las instalaciones nucleares y a la
sociedad en general la informacién
oportuna y pertinente sobre el impacto
radiolégico de la operacién de las
instalaciones. Igualmente ha de servir
de drbitro cuando por algunas de las
partes se genera informacion sesgada
y sin base cientifica. Ha de confribuir
a hacer de la radiacion un fenémeno
fisico conocido y habitual. Por Gltimo,
en el tema de la formaciéon de los fro-
bajadores relacionados con las radia-
ciones ionizantes, se desfacd que esta
formacién debe realizarse con conte-
nidos actualizados y con una calidad
homogénea y confrastable.

En relacién con los residuos radiac-
tivos la principal conclusién fue que se
debe asumir la nueva realidad social
y prepararse para llevar a cabo las

|/



X Congreso de la SEPR

actuaciones profesionales en el nuevo
contexto. Es apropiado el “Cédigo
Deontolégico” suscrito por la SEPR en
el marco de IRPA, y parece conve-
niente el desarrollo de unas "Guias
de Comportamiento”. la SEPR debe-
ria reforzar su presencia en los foros
abiertos, podria convertirse en una
"referencia natural” para ofros grupos
inferesados (“stakeholders”) y de mo-
do particular, ser un foro habitual de
consulta de las Autoridades (estatales,
autonémicas y locales).

A confinuacién se indica lo mas rele-
vante de los diversas sesiones en las que
se disfribuyeron los frabajos presentados.

En la sesion de Residuos radiactivos,

las principales conclusiones obtenidas
fueron:
* Una adecuada gestion de los
subproductos generados en las
industrias NORM es de gran im-
portancia para reducir el impacto
radiolégico ambiental. Ello requiere
realizar estudios radiolégicos de es-
fos procesos que permitan aconsejar
sobre su gestion dptima.
la reduccién de volumen de resi-
duos radiactivos es un obijetivo muy
importante en el desmantelamiento
y sustitucion de componentes en las
centrales nucleares. Estos trabajos
deben acompaiiarse con estudios
ALARA.
En el desmantelamiento de los ace-
leradores lineales de uso médico
se producen materiales metélicos
que precisan una caracterizacién
radiolégica para definir su gestion
final (convencional via reciclado de
chatarra o residuos radiactivos).

- la mayoria de los residuos son
radioisétopos de vida corta
(T1/2).

— El'isétopo més relevante como resi-
duo radiactivo es el Co-60.
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— Hay que extremar las precaucio-
nes para que no se liberen mo-
feriales metdlicos que provo-
quen alarma en el sistema de
vigilancia radiolégica estableci-
da en este campo.

En la sesién sobre Efectos biolégicos
de las radiaciones, se considerd muy
positivo aglutinar en esta drea traba-
jos realizados tanto con radiaciones
ionizantes como no ionizantes. Los
frabajos presentados trataron temas
de méxima actualidad en el drea de
radiobiologia como son:

— Sustancias decorporantes y radio-
protectores, dirigidos a reducir los
efectos perjudiciales que la exposi-
cién a radiacion o contaminacion
radiactiva podrian fener en la salud
de las personas.

— Eficacia radiobiolégica de radiacio-
nes inicialmente consideradas de re-
ferencia (rayosX 30 kV) por lo que se
aplica un factor de ponderacién de la
radiacion de 1, pero que muestran
una mayor capacidad para producir
dafios a nivel molecular y celular.

- Mecanismos moleculares implicados
en la respuesta celular a radiacién
ionizante, como es el caso de la
implicacién de los telémeros.

— Mecanismos de inhibicion de la co-
municaciéon intercelular producida
por campos magnéticos de 50 Hz,
lo que mejora el conocimiento sobre
como actian estas radiaciones no
ionizantes y por fanto sobre los po-
fenciales efectos sobre la salud que
podrian llegar a producir.

En los trabajos relacionados con la
Proteccién radiolégica operacional y
dosimetria se hablé de:
® Una herramienta préctica que permi-

fe tener informacién radiolégica en

tiempo real para los profesionales
de la proteccion radiologica.

* Un nuevo sistema de dosime-
fria personal basado en técnicas
OSL (Luminiscencia Estimulada
Opficomenfe) y que permite su utili-
zacién en procedimientos inferven-
cionisfas.

® lo cuarta campaia de intercompa-
racién de Servicios de Dosimetria
Personal Externa (SDPE), en la que
por primera vez se ha comprobado
la fiabilidad de los sistemas dosimé-
fricos para dosis de radiacion beta
y campos mixtos. Destacar los resul-
fados satisfactorios de los 21 SDPE
participantes.

* Un nuevo profocolo realizado por
el Foro Sanitario para la asignacion
de dosis a partir de la dosimetria de
drea. El protocolo contempla un co-
so simplificado para trabajadores de
radiodiagnéstico de zonas vigiladas
provistas de barreras esfructurales.
Dadas las dudas planteadas por los
profesionales del medio, habréa que
hacer un esfuerzo por parte de las
instituciones correspondientes para
aclarar esta metodologia de asigna-
cién de dosis.

En lo sesion sobre Proteccién del me-
dio ambiente, se presentaron interesan-
fes estudios en el ambito del impacto
radioloégico de isotopos naturales. No
obstante es un tema de mucha ampli-
tud y se pone de manifiesto la necesi-
dad de profundizar sucesivamente en
la identificacién y estudio del impacto
radiolégico de isdtopos naturales, que
puedan esfar presentes en una diversi-
dad de procesos industriales

la sesién sobre Formacién y protec-
cién radiolégica operacional, conté
con un frabajo en el drea de norma-
tiva y regulacién en proteccién radio-
légica, en el que se hizo una reflexion
de la situacién actual en cuanto a
la legislacién y su cumplimiento en
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materia de protecciéon radiolégica
del paciente. Se plantearon las ca-
rencias actuales en la aplicacién de
la normativa existente y se hicieron
una serie de propuestas para poder
cumplir los compromisos internacio-
nales. También se presentaron varios
trabajos en el drea de proteccién
radiolégica operacional y formacién,
dedicados a instalaciones de investi-
gacion que utilizan pequerios anima-
les en sus experimentos. Desfacar la
importancia de un adecuado disefio
en dicho tipo de instalaciones y la
necesidad de disponer de un pro-
cedimiento de control radiolégico y
medidas de protecciéon radioldgica.
Para este fipo de centros se ha elabo-
rado un programa de formacién con-
finuada en proteccion radiolégica.

En el drea de Formacién en pro-
teccién radiolégica, destacaron las
siguientes experiencias:

— Respecto a aquella que es especi-
fica en varios campos, se frataron
los temas del reentrenamiento de
frabajadores en la central nuclear
de Trillo, de trabajadores de la in-
dustria del metal, asi como de los
facultativos y personal de Sanidad
y Consumo, enfre ofros.

- Se planted el uso de nuevas tec-
nologfas, ufilizando la plataforma
"moodle”, lo que facilita el acceso
a cursos no presenciales, comple-
menténdose asi la informacién de
cursos presenciales.

- Por dltimo se present6 informacién
relativa a los riesgos radiolégicos,
orienfada a pacientes y a las per
sonas que atienden voluntariamente
a pacientes expuestos.

los trabajos presentados en la se-
sion de Dosimetria, instrumentacién
y proteccién radiolégica operacional
en la industria, se agrupan en:
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Stand de la SEPR en el XI Congreso de la Sociedad. De izquierda a derecha: M Teresa Macias, David
Cancio, Rafael Ruiz-Cruces, José Gutiérrez, lldefonso Irun y Miguel Lopez.

— Dosimetria: los cuales trataron la
nueva metodologia de calibracién
en los servicios de dosimetria inter-
na de las centrales nucleares es-
pariolas, el impacto de dosis a la
poblacion debido a los efluentes
radiactivos de las centrales nuclea-
res y el impacto de dosis a tra-
bajadores en almacenamientos de
electrodos toriados en Esparia.

— Instrumentacién: que frataron femas
diversos como correlacién de me-
didas de la radiacién gamma del
U235 con INa vy el grado de enri-
quecimiento, en una geometria tipo
bidén, operativa de una sala de
calibracién y de un pértico detector
de material radiactivo en vehicu-
los a la salida de la instalacion,
gestion del control de equipos de
medida de radiacion de una UTPR
y finalmente en el disefio de un de-
fector de geometria 4 para medir
neutrones refardados por desinte-
gracién beta.

- PR operacional en la industria:
donde se presenté la descripcion
del servicio en proteccién radio-
logica efectuado a las instalacio-
nes del Joint Reseach Centre en
ISPRA, la aplicacion practica de la
desclasificacion de materiales en
el desmantelamiento de la central
nuclear Vadellés |, el blindaje a
utilizar para la fuente de CF252
del nuevo laboratorio de patrones
neutrénicos del CIEMAT, el impac-
to radiolégico a los trabajadores
y a la instalacion de la ampliacion
del almacén de polvo de Juzbado,
asi como un andlisis infegrado de
seguridad de la fabrica.

En el area de Dosimetria e instru-
mentacién, se presentaron frabajos
relacionados con:

— El empleo de métodos de dosime-
fria numérica por Monte Carlo, que
maés alla de su utilizacién clésica
para cdleulo de blindajes, esté ex-
tendido a diversas aplicaciones
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X Congreso de la SEPR

que van desde el disefio de nuevos
instrumentos e instalaciones, a la
mejora de modelos y maniquies
empleados en estimacion de dosis
por exposicion externa e inferna.

la dosimetria interna, donde se des-
facd que es un drea en continua me-
jora, tanto en instalaciones de medi-
da de radiactividad corporal, como
en métodos andliticos de excretas.
Hay, asf mismo, un alto grado de
colaboracion europea, en el seno
de EURADOS, gracias al proyecto
CONRAD del VI Programa Marco.
la dosimetria mediante Tl
(Termoluminiscencia), la cual estd
suficientemente consolidada, si bien
no dejan de buscarse posibilidades
de mejora en dreas especificas co-
mo la dosimetria de extremidades
o la dosimetria ambiental a niveles
cercanos al fondo.

Destacar el desarrollo de nuevas
técnicas y capacidades para la ca-
racterizacién radiolégica de dreas
contaminadas, necesaria en todo
escenario de recuperacion medio-

ambiental tras el cese de activida-
des con material radiactivo o tras la
contaminacién a consecuencia de
accidentes. los trabajos presenta-
dos reflejaron avances en investiga-
cién y desarrollo de nuevas capaci-
dades en este dmbito.

En la sesién sobre Proteccién radio-

légica operacional y del publico en
sanidad, se resalté la necesidad de:
— Profundizar en la optimizacion de

estrategias de confrol de exposicio-
nes a radiaciones ionizantes y no
ionizantes.

— Progresar en la refroalimentacion

del organismo regulador desde los
servicios de proteccién radiolégica
y los servicios de dosimefria perso-
nal, con el fin de evaluar la efecti-
vidad y consecuencias de determi-
nadas instrucciones técnicas y/o
actuaciones reguladoras.

Urge legislar en materia de protec-
cion radiolégica ante radiaciones
no ionizantes en medios ocupacio-
nales sanitarios susceptibles de so-

breexposicion (MW, RMN, léser).

En relacion a la Proteccién radiolé-

gica del publico y el medio ambiente,
se frafaron los siguientes femas:
— Redes de Vigilancia Radiolégica

Ambiental. Se destacd que el de-
sarrollo de redes de confrol remoto
ha mejorado sustancialmente los
siguientes aspectos: fiabilidad de
equipos, aufonomia de funciona-
mienfo, acumulacién y calidad de
los datos, facilidad de uso y simpli-
ficacion del mantenimiento, y versa-
tilidad para atender las necesido-
des de los usuarios (en particular,
informacion en tiempo real para
diferentes estamentos).

Comportamiento de radioisétopos
en el medio ambiente. Estimacion
de dosis. Se estan abordando
con profundidad diversas revisio-
nes documentales, una genérica,
que abre una via de revision de
los actuales modelos de célculo a
los desarrollados por la metodolo-
gla CREAM de la Unién Europeq,
enfatizando el carécter “realista”
de los parémetros de célculo y de

Radiolégica”, y la buena

EXPO'PR

Durante el XI Congreso de la SEPR todos los asistentes
pudieron disfrutar de un repaso histérico de la proteccion
radiolégica en nuestro pafs, a fravés de la “EXPO’PR”
organizada por el Comité presidido por Miguel Lopez.

la exposicion, promovida como actividad complemen-
taria del Congreso, se habia planteado como un “mues-
frario”, lo mds variado posible, de equipos de proteccién
radiolégica antiguos o fuera de uso, ast como de docu-
mentacién gréfica de todo tipo relacionada directa o in-
directamente con la PR, bajo el lema: “Un reencuentro
testimonial con nuestra andadura en Proteccion
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respuesta de los cedentes de
material inicialmente contac-
tados llevé a colmar pronta-
mente las expectativas de co-
pacidad del espacio previsto
para su montaje.

I

Xl COMGRESD SEFR
TANMAGOMNA MET

ENRESA colaboré desde el comienzo muy eficazmente
con el Comité Organizador en su gestion, preparacién y
realizacion, a través del Centro Tecnolégico Mestral, ubi-
cado en el emplazamiento de la antigua central nuclear
Vandellés |, asi como del personal de la UTPR, v ha que-
dado como depositaria de las cesiones o donaciones de
material que se realicen posteriormente al Congreso.

La exposicién consistio en nueve mesas perimetrales don-
de se colocaron los diferentes equipos, con paneles tras
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los resultados; y para el caso de
dos radionucleidos particulares (Pu-
239 y C-14), que identifican los
parametros significativos para el
céleulo de dosis y su importancia
relativa, asi como las vias principa-
les de incorporacion a la biosfera y
de exposicion al pablico.

— Radiacién natural. Los trabajos pre-
senfados en relacion a este tema
concluyeron que, fanto la exposicién
a los trabajadores como el impacto
en el agua de consumo humano, es
inferior a los limites legales, por lo
que no son necesarias medidas de
profeccién radiolégica especiales,
siempre y cuando se mantengan las
condiciones de explotacion de las
instalaciones analizadas.

— Evaluacién de consecuencias de
incidentes radiolégicos y toma de
decisiones. Se describieron dos
sistemas complementarios para la
evaluacién del impacto radiolégico
en caso de accidente y para apo-
yo a la toma de decisiones en las
medidas de proteccion, aplicables

a corto plazo (RODOS, impacto
atmésférico), y medio y largo plo-
zo (MOIRA, impacto acudtico),
ambas se estan implementando en
el SALEM (Sala de Emergencias)
del CSN. Se presenté un ejercicio
de intercomparacién infernacional
de laboratorios de la OTAN, para
evaluacién de riesgos y asesora-
miento al Mando. la Generalitat
de Catalufia detalld el funciona-
miento del reciente Cenfro de cus-
fodia y gestion de fuentes huérfanas
de Cataluia (2006), destacando
los beneficios para la seguridad y
el control de su almacenamiento
fransitorio hasta su recuperacion

por parte de ENRESA.

las principales conclusiones de la
sesion sobre Proteccién radiolégica
del paciente y operacional en radio-
diagnéstico fueron:

- En la medida de la calidad de las
imagenes radiolégicas digitales se
estd imponiendo la utilizacién de
maniquies de contraste-defalle, con
sislemas de evaluacion semiautomd:

SEPR

X1

ST A
ticos o automdticos desarrollados
fanto para radiclogia convencional,
como para mamografia y radiologia
dental. También se estan realizando
andlisis dosimétricos del impacto que
la radiologia digital ha supuesto.

— En los medidas o estimaciones de
dosis efectivas o de dosis equiva-
lentes la utilizacion de métodos de
Monte Carlo con maniquies voxe-
lizados parece ser el sistema mas
sencillo y exacfo, aunque la utiliza-
cién de dosimetria por termoluminis-
cencia fambién se manifiesta como
un método preciso para realizar
estudios dosimétricos.

- Se fraté la problematica de la pro-
feccion radiolégica operacional en
radiologia intervencionista.

Agradecimientos

Agradecer a fodos los moderadores
de las mesas redondas y a los coordi-
nadores de las mismas sus aportacio-
nes sobre las cuales se ha elaborado
este articulo.

ellas colmados de fofografias y reproducciones gréficas
diversas; un amplio altillo propio del local en el que se
dispusieron maquetas y material mds voluminoso; seis
vitrinas de 1m? y friple estanteria donde se coloco la do-
cumentacion gréfica original y el material mas pequefio y
delicado, y ocho pésteres murales sobre disfinfos temas.
Equipos singulares, como los de rayos X procedentes
de la Faculiad de Medicina de Reus y el conjunto de la
memoria magnética de tambor procedente del ordenador
de control de la central nuclear Vandellés |, se dispusie-
ron en los espacios centrales del local.

Se expusieron alrededor de un centenar de equipos
y ofro centenar de documentos graficos, ademas del
contenido de los paneles y pésteres, procedentes del

' CIEMAT [equipos del museo JEN 1, del SPR y del ser-
Equipo de rayos X de 1930. vicio de dosimetria); ENRESA: Facultad de Medicina de
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Noticias

EQUIPOS

Equipos antiguos de Rayos X, fijo, portdtil y de
ferapia superficial

Tubos antiguos de Rayos X (diferenfes modelos,
famafo y anfigiedad)

Placas de radiografias en soporte de vidrio y
acefafo

Conjunto para impresiones radiogréficas

Tubos antiguos GM

Tubos fotomultiplicadores

Detectores de radiacién, contaminacion o
neutrones (mé&s de una freintena de diversos
fipos, modelos y antigiedad)

Equipos de deteccion del radén, en aire y agua

Equipo de medida de concentracién de uranio
en suelos

Detector de contaminacién superficial de frifio

Escalas de recuento, casfilletes para medidas
de radiactividad y caja de filiros absorbentes

Detector de germanio para espectrometria
gamma

Analizador multicanal de 256 canales

Cadena electrénica para espectrometria alfa

Maniquies de calibracion, dosimétrica y de
actividad incorporada, y mano de maniqui

Dosimetros de lectura directa y cargadores, de
varios modelos y rangos

Dosimetros personales, de pelicula fotogréfica,
termoluminiscencia, electronicos (varios
modelos)

Muestreador ambiental y calibradores

Electroscopio de pan de oro

Péndulo radiestésico

Memoria magnética de tambor, de 96 KB

Placa de memoria de ferritas

Méquina mecénica de caleular

Detectores quimicos portdtiles de CO,

Columna de grafito, camisa de grafito y
absorbente de neutrones (C.N.V.1)
Maqueta estructural para el desmantelamiento

de C.N.V.1

Tabla lll. Equipos expuestos en la EXPO’PR.

Libros publicados entre 1871 y 1990, sobre Fisica, la vida de M.
Curie, el radio, las radiaciones, la radiactividad, radioterapia y
radiobiologia, técnicas radiogréficas, aplicaciones de los Rayos
X, historia de la radiologia, radicisétopos, instrumentacion nuclear,
medicina nuclear, proteccién radiolégica, dosimetria, residuos
radiactivos, entre ofros, de los autores P. Curie, J. Becquerel, E.
Rutherford, Eva Curie, Pedro Ramén y Cajal, M. Tubiana, A.
Tanarro, R. Orfiz Fomaguera, P. Coll Bufi, A. Bremant, A. Berget,
H. Piraux, L. Castén, A. Marc, J. Stein, A. Desgrez, F. Cid, J.

Dutreix, F. Bonei o C. Blanco Soler.

"Cien Afios de Rayos X y Radiactividad en Medicina”, de R.F.
Mould

"25 Afos de Profeccion Radioldgica en Espaiia”, de la SEPR

"Contrato”, “Hisforia” [HIFRENSA) y “Desmantelamiento” (ENRESA)
de C.N.Vandellés 1

Documentos originales sobre “Hisforias clinicas”, “Curvas de isodo-
sis” y "Allas de nomogramas para el cémputo de dosis” v “Libreta
de mafrices de visitas médicas”

Fotografias, radiografias y ofros documentos del Archivo Comas,
sobre los Drs. Comas y Pri6. (Tesis de la Dra. F.Portolés)

Escritos y arficulos publicados en Revistas

Fotografias de utilizacion de equipos antiguos

Programas de conmemoraciones antiguas

Carnés de Proteccién Radiolégica

Publicaciones divulgativas sobre los radioisétopos, la radiactividad
y la Profeccion Radiolégica, del CSN 'y Forum Atémico

Publicacién ICRU sobre Magnitudes y Unidades Radiolégicas

Tabla IV. Documentos expuestos en la EXPO’PR.
POSTERES

“Instalacion y Operacién del Reactor Argos”, y “Quality System
in environmental water radioactivity laboratories”, del Insfituto de
Técnicas Energéticas de la UPC

"Area de Radiofisica para su aplicacién radioterapéutica”, del

HSCSP de Barcelona

“Balnearios y aguas medicinales”, “Pararrayos radiactivos”, “Primer
curso de capacitacion de Jefes de Proteccion Radiolégica” y
"Utilizaciones diversas de equipos” (JEN, Canarias, Instituto de
Radiactividad, Féabrica de Uranio de Andujar), elaborados por
Teresa Ortiz ( UTPR, ENRESA)

Cartel con la reproduccién de la radiografia histérica de una bota
con clavos, de la Dra. F. Portolés

Tabla V. Pésteres expuestos en la EXPO’PR.

2)
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PANELES

Fotografias y reproducciones sobre femas varios en relacién con la Hisforia de la Profeccion Radiolégica, distribuidas

bajo los epigrafes de:
® la era de los Rayos X.
* Aplicaciones de la Radiactividad.

* Aspectos sociales.

* Aspectos anecdbticos.

* Trabajos Radiolégicos y Normas de Proteccién.

e E| temor a la radiactividad llevado al cine.
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Tabla VI. Paneles expuestos en la EXPO’PR.

la URV: Unidad de Fisica Médica
de la Facultad de Medicina de la
URV; Instituto de Técnicas Energéticas
de la UPC; Servicio de Radiofisica
y Radioproteccion del HSCSP de
Barcelona; Centrales Nucleares
de Ascéd, Almaraz y Cofrentes;
Departamento de Radiologia de Fisica
Médica de la UCM:; Instituto de in-
vestigaciones biomédicas de Madrid;
Hospital St. Joan de Reus; Servicio de
Radiologia del Hospital Juan XXIIl de
Tarragona; Tecnatom y de cesiones
particulares, mayoritariamente de los
miembros del Comité Organizador.
Sin prefender establecer un rango
de importancia de los equipos y do-
cumentos expuestos, fodos ellos, en
principio, igualmente interesantes,
cabria destacar por su singularidad,
antigiedad, o significacién histérica,
el equipo completo de rayos X del
aiio 1930; el ya citado conjunto de
la- memoria magnética de tambor; las
placas radiogréficas en soporte de
vidrio y las de acefato del afio 1959;
los tubos antiguos de rayos X; los mo-
niquies de calibracién; el electrosco-
pio de pan de oro; el péndulo radies-
fésico; los monitores antiguos, de fan
diversos usos especificos; la maqueta
de desmantelamiento y la muestra del
apilamiento de grafito de la central
nuclear Vandellés |: la documentacion
del archivo del Dr. Comas; publica-
ciones de autores como P. Curie, E.
Rutherford, Pedro Ramén y Caijal, J.

Vista general de la EXPO’PR, celebrada durante el XI Congreso de la SEPR.

Becquerel, Eva Curie...; el Atlas de no-
mogramas de 1936 para el computo
de dosis en radioferapia y documentos
originales sobre historias clinicas y cur
vas de isodosis, etc.

Durante los tres dias de duracion del
Congreso, la exposicion fue visitada
por una gran mayoria de los congre-
sistas, asi como por autoridades asis-
tentes a los diferentes actos del mismo,
medios de comunicacién y ofros visi-
fantes invitados.

En opinion del Comité Organizador,
se ha cumplido plenamente el “reen-
cuentro testimonial” esperado y sus
vivencias directas con nuestro pasado
han servido para estimular la toma de
conciencia de profesionales y demds
visitantes sobre la necesidad e impor-

tancia de mantener viva la histo-
ria de la Proteccién Radiologica en
nuestro pais.

Finalmente, y con el agradecimien-
fo a las entidades y personas que
han apoyado y colaborado en la
gestién, preparacién y monfaje de
esfa exposicién, hay que significar
decididamente el deseo y esperan-
za de que esfe encuentro pione-
ro tenga eco en las instituciones,
empresas y profesionales para que
pueda materializarse en el futuro en
una realizacién més consolidada y
permanente.

En las tablas Il a VI se presenta
una relacién indicativa del material

expuesto en la EXPO'PR.
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NORMAS DE PUBLICACION

la revista RADIOPROTECCION es el érgano de
expresion de la Sociedad Espafiola de Proteccién
Radiolégica.

los trabajos que opten para ser publicados en
RADIOPROTECCION deberan tener relacién con la
proteccién radiolégica y, en general, con todos los
temas que puedan ser de interés para los miembros de

la SEPR.

los trabajos deberan ser originales y no haber sido
publicados en ofros medios, a excepcién de colabora-
ciones de especial interés, segin criterio del Comité de
Redaccién. Su reproduccién, tofal o parcial, solo podra
reclizarse previa autorizacion escrita de la empresa
editora de la Revista.

la editorial acusard recibo de los trabajos, sin
compromiso de publicacion. El Comité de Redaccion
decidira admitir o rechazar el arficulo, o solicitar el ase-
soramiento del Comité Cientifico.

En este Gltimo caso, el articulo serd enviado al me-
nos a un miembro de este Comité, que podran aprobar
[con o sin comentarios] o rechazar el arficulo. Si hay
comentarios, éstos se haran llegar a la editorial, que los
comunicard a los autores para su consideraciéon.

los originales estarén a disposicion de los autores
que deseen recuperarlos, una vez publicado el articulo,
en la editorial.

Los conceptos expuestos en los frabajos publicados
en esta Revista representan exclusivamente la opinion
personal de sus autores.

la Revista incluird, ademds de arficulos cientificos,
secciones fijas en las cuales se reflejarén noficias de
la propia Sociedad, ofras informaciones de interés,
publicaciones, efc. Se incluirG también una seccion de
"Carfas al Director”.

Todas las cotribuciones se haran en castellano
y se enviaran por correo electrénico a la direccién:
redaccionpr@gruposenda.net

o por correo postal a:

SENDA Editorial.

Revista RADIOPROTECCION

C/lsla de Saipan, 47. 28035 MADRID.

o
L

0

L

SOCIEDAD ESPANOLA DE
PROTECCION RADIOLOGICA

los arficulos deberén cumplir las siguientes normas
técnicas:

- Bl idioma de la revista es el castellano

- El trabajo original tendréd una extensién maxima de
10 paginas [cuerpo 12, inferlineado sencillo). los grafi-
cos, dibujos y fotografias se consideran aparte.

- Los trabaijos se enfregarén en diskette, con tres copias
en papel. Se utilizard un tratamiento de textos estandar
(word, wordperfect].

- Las fofografias deberdn entregarse en original (papel
o diapositiva). las imégenes digitalizadas deberan tener
una resolucién superior a 300 ppp. En caso confrario, se
enfregaran en papel.

2. TITULO Y AUTORES

En lo presentacion deberd figurar, y por esfe orden,
fitulo del articulo, nombre y apellidos de los autores, nom-
bre y direccion del cenfro de trabajo, domicilio para la
correspondencia, teléfono de contacto v ofras especifica-
ciones que se consideren oportunas.

3. RESUMENES EN CASTELLANO E INGLES

Tendran una extension méxima de 100 palabras en
cada idioma y expresaran una idea general del arficulo.

Estara dividido en las suficientes partes y ordenado de
forma que facilite su lectura y comprension, ajustandose en
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Evaluacion de dosimetros personales
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es realizar un estudio de los distintos
tipos de dosimetros existentes en el mercado internacional,
para realizar dosimetria operacional de vigilancia individual
y medir Hp(10) y Hp(0,07)- especificamente para radiacién
externa gamma y beta -, asi como dar a conocer los avances en
el terreno de la dosimetria oficial y operacional, y los cambios
en la politica reguladora relativa a estos aspectos. Los datos se
han extraido de marcas comerciales de dosimetros, recalcando
la importancia en la buena eleccién del dosimetro antes de su
utilizacién, asi como de los importantes progresos realizados en

estos equipos.

INTRODUCCION

La utilizacién de dosimetros de lectu-
ra directa, también llamados operacio-
nales, ha cobrado principal importan-
cia en los Oltimos afios. Los avances en
las caracteristicas técnicas de este tipo
de equipos han sido debidos, en parte
por la presion permanente del sector
nuclear a las empresas fabricantes de
estos dispositivos, asi como a las au-
toridades reguladoras para la acepto-
cién de los mismos como dosimetros
de registro legal. El objetivo principal
de esta demanda, principalmente ini-
ciada en operadores de centrales nu-
cleares, recae en el rapido andlisis de
los registros de dosis y la optimizacién
de la proteccién radiolégica, ya que
al tener estos dosimetros indicacién
instanténea, es posible por medio de
alarmas e indicadores luminosos de-
tectar y evitar zonas con altas tasas de
dosis.

Para que un sistema dosimétrico ba-
sado tanto en equipos electrénicos
(Electronic Personal Dosimeter - EPD)
como en dosimetros de lectura indirec-
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ABSTRACT

This work makes a screening of the different types of
dosimeters present in the international market, to provide
operative dosimetry of individual monitoring to measure
Hp(10) and Hp(0,07) - specifically for external radiation
gamma and beta -, as well as to give knowledge of
advances of passive and operative dosimetry, and the
changes in the regulatory policy relative to these aspects.
The data has been extracted from several providers of
dosimeters, and the importance has been stressed in a
good election of the dosimeter before its use, as well as the

important advances in these equipments.

ta, pueda ser utilizado en instalaciones
nucleares y/o radiactivas, debe cubrir
ademés de los criterios técnicos de
funcionamiento, otros criterios relativos
a su uso en la practica y a factores
econdmicos.

Entre estos ofros criterios cabe des-
tacar:

a) Dependencia energética y angular.

b) Linealidad.

c) Precision.

d) Reproduccién de medida.

e) Estabilidad.

f) Independencia de la tasa de dosis.

g) Bajo costo.

h) Bajo peso, forma y tamafio con-
veniente, sujetadores adecuados vy fia-
bles.

i) Poca penetraciéon del polvo y robus-
tez mecdnica adecuada.

i) Identificacién sin ambigiedades.

k) Fécil manejo.

|) Sistemas fiables de lectura.

m) Proveedor de confianza para el
suministro continuado de dosimetros
por largos periodos.

n) Versatilidad para varias aplica-

ciones, como la medida de dosis de
cuerpo entero y dosis de extremidades.

o) Conveniencia del procesamiento
automdtico.

p) Para la dosimetria de extremi-
dades, en particular, debe prestarse
atencién a la resistencia mecénica
de los dosimetros y a su resistencia a
condiciones ambientales extremas de
temperatura y humedad, ya que estos
dosimetros se emplean a menudo en
dichas condiciones.

Tipos de Dosimetros

Existe una gran variedad de dosime-
tros en el mercado, tanto pasivos -er-
mo y fotoluminiscentes- como activos
-electrénicos-, con la peculiaridad que
cada una de estos sistemas/dosimetros
personales presentan distintas venta-
jas, asi como desventajas, propias del
funcionamiento del mismo. A continua-
cién se describen los dosimetros con
mayor aceptacién en el sector nuclear,
incluyendo una breve descripcién de
su funcionamiento.
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Dosimetros Termoluminiscentes (TLD)

La termoluminiscencia es la emision
de luz cuando se calienta un material
que ha sido expuesto a las radiaciones
ionizantes. La luz se produce por la
liberacién de electrones excitados y
capturados durante la irradiacion del
material, y la cantidad de luz liberada
tiene relacion directa con la dosis de
radiacién recibida por el material.

La liberacién aleatoria de los elec-
trones capturados antes de la lectura
es lo que se llama desvanecimiento
(fading), que puede producirse por la
liberacién éptica o térmica estimulada
de los electrones. En dosimetria termo-
luminiscente (TLD), la relacién entre la
sefial correspondiente y el equivalente
de dosis que se va a medir debe deter-
minarse por calibracién.

En el proceso de lectura, el efecto ter-
moluminiscente es captado por un foto-
multiplicador u ofro dispositivo sensible
a la luz durante el proceso de calenta-
miento. La representacion gréfica de la
emisién luminiscente con la temperatu-
ra se llama “curva de emisién de luz”
(“glow curve”). La forma de la curva
depende del tipo y cantidad de impu-
rezas y defectos de la red presentes
en el material asi como de la historia
térmica y tratamiento del material. El
tubo fotomultiplicador tiene una alta
sensibilidad, alta relacion sefial-ruido
y un gran margen dindmico. El drea
de la curva de emisidn de luz se utiliza
como medida de la dosis. La informa-
cién del material termoluminiscente se
borra durante el proceso de lectura
quedando listo para registrar una nue-
va exposicion (si bien algunos materia-
les deben recibir un calentamiento adi-
cional antes de usarse nuevamente).

El mecanismo de la termoluminiscen-
cia es complejo y, aunque se han for-
mulado modelos tedricos generales,
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cada pastilla termoluminiscente es Oni-
ca y los modelos que corresponden a
materiales especificos muestran carac-
feristicas muy diferentes.

Los TLD son cada vez mds aceptados
en dosimetria para proteccién radiolé-
gica por las siguientes razones :

a) Existencia de materiales termolumi-
niscentes aproximadamente equivalen-
tes al tejido.

b) Sensibilidad y exactitud suficiente-
mente elevadas tanto para la vigilan-
cia radiolégica individual como la del
medio ambiente.

c) Disponibilidad comercial en forma
de pequefios defectores sélidos que re-
sultan adaptables tanto para el proce-
samiento automético como el manual.

d) Idoneidad para la dosimetria beta
de la piel y extremidades.

e) Disponibilidad de materiales con
excelente estabilidad a largo plazo ba-
jo condiciones ambientales variables.

f) Facilidad de procesamiento.

g) Posibilidad de reutilizacién.

h) Linealidad de la respuesta con la
dosis y tasa de dosis en un amplio
margen.

Los materiales termoluminiscentes més
comunes empleados en dosimefria pa-

ra proteccién radiolégica se pueden
obtener en distintas fuentes bibliogré-
ficas, inclusive en las provistas por el
Organismo Internacional de Energia
Atémica, en sus Guias de Seguridad

(No RSG-1.3).

Dosimetros Fotoluminiscentes

La fotoluminiscencia se basa en la
formacién de nicleos luminiscentes
inducidos en cristales de fosfato con
impurezas de plata, cuando se expo-
nen a radiaciones ionizantes. Cuando
los cristales se exponen posteriormen-
te a la radiacién ultravioleta, se emite
una luz visible con una intensidad
linealmente relacionada con la do-
sis absorbida por la accién de las
radiaciones ionizantes. A diferencia
de la termoluminiscencia, los efectos
de las radiaciones ionizantes —los
nicleos— no se destruyen durante
el proceso normal de lectura y son
extremadamente estables, de forma
que el desvanecimiento a temperatura
ambiente es insignificante durante un
periodo de varios afios, lo que permi-
te obtener la informacion de las dosis
en cualquier momento durante largos
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periodos de acumulacién de dosis.
Son conocidos como RPL (radiophoto-
luminescent).

Los cristales de fosfato pueden produ-
cirse en gran escala con buena repro-
ducibilidad y sensibilidad constante.
Por ello, no es necesaria la calibra-
cién de los detectores individuales. La
aplicacién de los lectores léser ultra-
violetas pulsantes que se encuentran
en el mercado reduce la “pre-dosis”
—lectura aparente de los cristales no
irradiados— hasta un valor de alrede-
dor de 10 pSy, lo que elimina algunas
de las desventajas de la vieja técnica
de lectura convencional que necesita-
ba la limpieza de los cristales y la sus-
traccién de la dosis previa para medir
dosis por debajo de los 100 pSv.

Debido al alto nimero atémico de
algunos cristales, tienen que usarse
filtros de compensacién energética.
Los dosimetros mds recientes tienen
una dependencia energética de 15%
para energias foténicas superiores a
15 keV. Los sistemas completos de do-
simetria con cristales de fosfato y lec-
tura automdtica con excitacion laser
ultravioleta permiten su empleo a gran
escala en la vigilancia individual.

Se emplean los dosimetros de crista-
les de fosfato de forma rutinaria en la
vigilancia individual y ambiental para
medir Hp(10) y Hp(0,07) a niveles
de dosis que oscilan, desde niveles
ambientales hasta para casos de ac-
cidente.

Las ventajas de los dosimetros foto-
luminiscentes incluyen la integracién
permanente y a largo plazo de la
informacién de dosis, una buena pre-
cision, un desvanecimiento insignifi-
cante y la posibilidad de repetir una
lectura del dosimetro si es necesario.
Aunque a diferencia de los TLD, no es
posible su re-utilizacién.
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Dosimetros electrénicos

Los dosimetros electrénicos se han de-
sarrollado para la dosimetria personal
basandose en dispositivos Geiger-Mi-
ller que detectan fotones por encima
de 30 keV y en detectores de diodos
de silicio.

Existe en el mercado un sistema dosi-
métrico electronico que se basa en el
empleo de tres detectores con diodos
de silicio, convenientes para la medi-
cién simultanea de Hp(10) y Hp(0,07),
de radiaciones de fotones y beta (de
una energia media superior a 250
keV). Estos dosimetros son aconseja-
bles para trabajadores en zonas con-
troladas, cuando la contribucién de
la dosis por radiacién beta de baja
energia no es significativa. Los servi-
cios dosimétricos de varios paises los
han presentado con éxito a las respec-
tivas autoridades reguladoras para su
autorizaciéon como dosimetria legal u
oficial.

Los dispositivos electrénicos pueden
darle al trabajador una indicacién ins-
tantdnea de la dosis acumulada y de
la tasa de dosis. También proporcio-
nan alarmas audibles y visuales pre-
fijadas, por lo que estos dispositivos
pueden utilizarse simultaneamente co-
mo dosimetro integrador y dosimetro
de alarma.

Dosimetros de bolsillo

Los dosimetros de fibra de cuarzo to-
davia se utilizan para la vigilancia in-
dividual, aunque su uso ha disminuido.
Dichos dosimetros contienen una pe-
quefia cdmara de ionizacién con una
fibra, cuya desviacién es proporcional
a la dosis recibida. La lectura se reali-
za opticamente, mirando a través del
dosimetro y observando la desviacion
de la fibra en una escala. Estos dispo-
sitivos son sencillos y de bajo costo.

No obstante, su sensibilidad es baja
en relacién con los niveles necesarios
para los fines actuales de la proteccién
radiolégica. Ademds, tienen un rango
de dosis 0til limitado.

Segln la dosis méxima esperada y
el carécter de la radiacion a medir,
pueden escogerse dosimetros de lectu-
ra directa adecuados. Los principales
inconvenientes operacionales son la
influencia de la posicién del cero y las
fugas de carga, que limitan la dosis
minima mesurable.

OSL (Optical Stimulated

Luminescence)

Recientemente la utilizacién de la lu-
miniscencia por estimulacién dptica
(OSL) para dosimetria, arqueologia y
geologia (dating), se ha tornado una
técnica interesante de estudio. Ciertos
cristales expuestos a radiacién ionizan-
te — principalmente de Al203 dopado
con carbén (C) - pueden ser inducidos
a producir luminiscencia por medio de
la estimulacion con frecuencias selec-
cionadas de (léser) luz. La cantidad
de luminiscencia es directamente pro-
porcional a la dosis de la radiacién.
Este material tiene muchas similitudes
con las peliculas (films). Se presentan
en pequefias obleas selladas en forma
totalmente estanca para evitar contacto
con la luz y humedad (por lo que no
hay saturacién luminosa mientras el
dosimetro esté encapsulado).

El principio de funcionamiento es muy
similar al TLD, ya que la exposicién a
la radiacién produce que los electro-
nes en el material se muevan dentro de
trampas meta-estables (de periodo de
decaimiento muy alto). Para leer el dis-
positivo, un haz de luz laser escanea
el material y estimula las moléculas de
los electrones atrapados. Este efecto
produce la excitacién de las moléculas
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produciendo la emisién de luz a una
frecuencia diferente del laser. Por lo
tanto, la intensidad de luz emitida estd
relacionada a exposicién a la radia-
cion.

Una de las ventajas importantes de
este tipo de dispositivos, es que frente
a los TLD donde se destruye la infor-
macion con la lectura, los materiales
basados en este principio, al igual que
la pelicula, se pueden conservar, con
el fin de ser leidos de nuevo si surgiera
algdn inconveniente con los registros
de dosis, debido al borrado o por la
incidencia de luz blanca.

Otra de las ventajas del OSL frente
al TLD [1] se pueden enumerar como:
No es necesario calentar la muestra,
como en el caso del TLD, lo que permite
evitar la radiacién de cuerpo negro que
ocurre a altas temperaturas, posible
pérdida de sefial por efectos térmicos y
el efecto de sensibilizacién que ocurre
en los TLD y menos probable en el OSL.

Este tipo de dosimetro ya fue aproba-
do por la NRC de EEUU [2]. El costo
es comparable con el sistema TLD y
el fading o desvanecimiento (perdida
de sefial) es menos del 10% por afio
durante uso normal [10], frente a 20%
en fres meses del TLD. En cuanto al ta-
mafio, el dosimetro es similar al TLD.

ESPECIFICACIONES TECNICAS DE
LOS DOSIMETROS PERSONALES

Precision

En la préctica, el criterio de preci-
sién conjunta de los dosimetros perso-
nales puede cumplirse estableciendo
criterios para una serie de pardmetros
que influyen en el funcionamiento del
dosimetro, por ejemplo, su respuesta
al tipo de radiacién, la distribucién
direccional y espectral y la influencia
del medio ambiente.

28

La informacién referente a las incerti-
dumbres que pueden esperarse al reo-
lizar medidas con dosimetros individuo-
les en el lugar de trabajo se contempla
en el parrafo 251 de la Publicacién Ne
75 de la ICRP [3], la cual establece:

“La Comisién ha comprobado que,
en la practica, es posible normalmente
conseguir una precisiéon de un 10%
con un nivel de confianza del 95% en
la medicién de campos de radiacién
en buenas condiciones de laboratorio
(pérrafo 271, Publicacién 60). En el
lugar de trabajo, donde generalmen-
te no se conocen bien ni el espectro
energético ni la orientacion del cam-
po, las incertidumbres de una medi-
cién hecha con un dosimetro individual
seran significativamente mayores. La
no uniformidad y la imprecisién en
la orientacién del campo introducirén
errores en el uso de modelos tipo. La
incertidumbre global con un nivel de
confianza del 95% en la estimacién
de la dosis efectiva alrededor del limite
podria muy bien alcanzar un factor de
1,5 en cualquier direccion para los fo-
fones y podria resultar sustancialmente
mayor para los neutrones de energia
desconocida y para los electrones. Son
también inevitables imprecisiones ma-
yores a bajos niveles de dosis efectiva
para fodos los tipos de radiaciones.”

Aunque no estd indicado explicita-
mente por la ICRP, se interpreta nor-
malmente que para un grupo amplio
de trabajadores que utilizan un sistema
dosimétrico dado, el 95% de las dosis
anuales registradas deben estar dentro
de los limites de incertidumbre acep-
table indicados. Segin la ICRP debe
interpretarse como que, para dosis del
orden de los limites de dosis anuales,
las dosis anuales aparentes para un
individuo en Hp(0,07) y Hp(10), segin
indican un grupo de dosimetros basicos

revisados regularmente durante el afio
y colocados a la altura del pecho, no
deben diferenciarse en mas de -33% o
+50% (al nivel de confianza del 95%)
de los equivalentes de dosis indicados
por un dosimetro ideal utilizado las mis-
mas veces en el mismo punto.

Reproduccion de medida

Es importante considerar este punto,
ya que en algunos materiales, el efecto
combinado de la irradiacién con el ca-
lentamiento a altas temperaturas puede
producir el incremento de sensibilidad
del material. En cuanto a los equipos
electrénicos, es fundamental que en
una serie de mediciones en laboratorio
y en operacién, el dosimetro tenga la
misma respuesta.

Estabilidad

En este punto se considera la estabi-
lidad de la sefial, con su posible “fa-
ding” o pérdida temporal de la misma.

Linealidad

Para asegurar en la reconstruccién
de la dosis, que la misma corresponde
con la absorbida por el personal, la
linealidad en el espectro de energia
considerado cumple un papel relevan-
te, ya que de no ser lineal su respuesta
podria subestimar (o sobre estimar) las
dosis recibidas. Por dicho motivo, es
necesaria la incorporacién de filtros es-
pecificos para lograr dichos objetivos.

Independencia de la Tasa de
Dosis

A pesar que siempre se considera la
dosis total aplicada al dosimetro como
la recibida, es importante considerar
la dependencia con la tasa de dosis.
Respecto a los dosimetros electrénicos,
cuyas sefiales se registran por medio
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de impulsos, podrian tener ciertos in-
convenientes a tasas altas, debido a
los tiempos muertos asociados a los
mismos. Por lo tanto, aplicando una
cierta tasa de dosis baja por un largo
periodo de tiempo, puede resultar en
un valor distinto de dosis frente a una
irradiacién producida a una tasa ma-
yor y a menores tiempos. Por lo que es
importante su verificacién.

DOSIMETRIA OPERACIONAL

Caracteristicas de la dosimetria
personal electrénica

Un objetivo bésico de la dosimetria
personal es el de obtener una medida
fiable de las magnitudes operacionales
Hp(0,07) y Hp(10) para casi todas las
situaciones précticas, independiente-
mente del tipo, energia y direccién de
incidencia de las radiaciones, y con
una precisidn global establecida. Otras
caracteristicas del dosimetro que son im-
portantes desde un punto de vista prac-
tico incluyen el tamafo, forma, peso e
identificacién. De particular importancia
para la medida de Hp(0,07) y Hp(10)
es la dependencia de la respuesta del
dosimetro con respecto a la energia y la
direccién de la radiacién [4].

El dosimetro debe adaptarse al cam-
po de radiaciones en cuestién, con
el fin de permitir una interpretacion
correcta de la lectura:

1) Los dosimetros deben suministrar
informacién instantdnea en dosis in-
tegrada, y cuando sea necesario, en
tasa de dosis perceptible directamen-
te por el operador (visualizacién y/o
alarma). Permitiendo de esta forma un
seguimiento permanente de la exposi-
cién a la radiacién.

2) Segin el tipo de operacién a reali-
zar bajo campos ionizantes, la natura-
leza de la operacién bajo radiaciones,

RADIOPROTECCION N2 54 Vol XIV 2007

Dosimetro tipo |
lapicera
(electroscopio)

permiten, eventualmente, adaptar limi-
tes méximos para la accién de alarma
(fanto 6ptica y/o sonoras) en dosis y
en tasa de dosis.

3) Las caracteristicas de la dosimetria
de lectura directa tienen particularmen-
fe en cuenta: Los datos proporcionados
por el equipo, autonomia de funciona-
miento del dosimetro, tipo de detector,
rango de energias y unidades (dosis y,
cuando se considere necesario, tasa
de dosis), la facilidad de calibracién,
la respuesta angular, la resistencia al
impacto mecdnico, la facilidad de des-
confaminacién, el peso y las dimensio-
nes, la sensibilidad a la interferencia,
en particular, con agentes fisicos, el
calor, la humedad.

4) El seguimiento y el registro de las
dosis es realizado por lectores conecta-
dos a ordenadores dedicados a dichos
fines, donde en el caso de conexién
a una red local permite la transmisién
por medio de programas de gestion de
la informacién dosimétrica al conjunto
de la organizacién.

ANALISIS DE LOS DOSIMETROS
PERSONALES ELECTRONICOS

En la tabla | se agrupan las princi-
pales caracteristicas de los dosimetros
operativos presentes en el mercado
al 2004, donde se incluye el TLD y
el OSL para su comparacién. Estos
equipos responden a la norma inter-
nacional de la Comisién Electrotécnica
Internacional (IEC) N° 61526 [5] que
se refiere a los dosimetros individuales
electrénicos para la medicién de las
radiaciones X, gamma y beta, calibro-
dos en equivalentes de dosis individua-
les Hp(10) y Hp(0,07).

De los equipos presentados, la ma-
yoria estén compuestos por diodos de
silicio, aunque se presenta uno dife-
rente al resto: el DIS-100 de la empre-
sa RADOS (actualmente SYNODYS),
basado en el DIS-1. Su principio de
funcionamiento comprende la utiliza-
cién de 3 cdmaras de ionizacién, dos
para la medicién de Hp(10) y la terce-
ra para Hp(0.07), y dos transistores
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TABLA1. COMPARATIVA DE PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LOS DOSIMETROS ELECTRONICOS

Modelo Dosicard
Fabricante Eurisys Mesures MGP Instruments MGP Instruments ARIES (Francia) Rados
EE;; rc(i]e dosimetro/ Activo/Directa Activo/Directa Activo/Directa Activo/Directa Activo/Directa

Naturaleza del

Diodo de silicio

Diodo de silicio

3 diodos de silicio

Diodo de silicio

Diodo de silicio

detector

Variable medida Hp(10) Hp(10) Hp(10) - Hp(0.007) Hp(10) Hp(10)
E;"gggsde energia de 50 keV - 2MeV 60 KeV - 6MeV. 20 keV - 6 MeV. 18 keV - 6 MeV 60 keV - 6 MeV
Rango de energia ninguna ninguna 60 keV - 3.5 MeV ninguna ninguna

beta

Rango de dosis

10exp (-5) - 10 Sv

10exp (-5) - 10 Sv

10exp(-5) - 10 Sv

10exp (-5) - 10 Sv

10exp (-5) - 10 Sv

Rango de tasa de
dosis

10exp(-5)/h - 1 Sv/h

10exp(-5)/h - 10 Sv/h

10exp(-6)/h - 10 Sv/h

10exp(-5)/h - 1Sv/h

5 x 10exp(-5)Sv/h - 3 Sv/h

Presicion

+/-15% - 15v/h (Cs137)

+/-20% rango total

<+/-5% (Cs-137, 0.2mSv/h)

Hp(10): +/- 5% (Cs-137, 2mSv/h)

Error de medicion
Tasa de dosis

Sin especificacién

+/-30% 0.5 -5 mSv/h
+/-20% 5 mSv/h -10 Sv/h

Hp(10): +/- 15% (5x10expl:5) Sv/h - 3 Sv/h|

Respuesta en energia

Hp(10):+/-15% 60keV-1.25 MeV
Hp(10):+/-30% 50keV:2MeV.

</=+/-20% 60keV - 3MeV
</=+/-50% 3MeV - 6MeV

Hp(10):+/-25%(60 keV-3 MeV]
Hp(10):+/-35%(3 MeV-6 MeV)

Defecta campos

| No No No No No

pulsados

Isotropia :pq(l]é?)%g’if://;oq’z’cé%fg}] +/-20% Cs137 angulos +/-75° Sin especificaciones
Alarmas Sonora y visual Sonora y visual Sonora y visual Sonora y visual Sonora y visual
Comunicaciones Lectora Lectura al vuelo Lectura al vuelo Lectora Lectora
Dimensiones 89x57x8 mm 84x48x17.5mm 84x48x17.5mm 115x70x25 mm 78x67x22 mm

Peso 50g 70g 70g 130g 80g
Alimentacién/ Pila de Litio/Dependiente Pila de Litio/Dependiente Pila de Litio/Dependiente Pila de Litio/ Pila alcalina/Dependiente
Dependencia P P P Dependiente P
Autonomia 3.000h 9 meses 9 meses 9 meses 1.800h

Observaciones

*Existe otro modelo de MGP: el DMC 2000 X que difiere del 2000 XB por el hecho que no detecta beta y no indica Hp(0.07).

MOSFET para la medicién de las dosis
mas altas, asociado a una memoria no
voldtil analégica. Este equipo presenta
sus ventajas. El DIS-1 detecta y mide
campos pulsados, porque no cuenta
pulsos individuales como los dosime-
tros electrénicos.

En el DIS-1 la informacién de la Dosis
se adquiere por cambio en el voltaje
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del acumulador sobre una cédmara de
ionizacién. Por lo tanto no hay tiem-
po muerto, que es el problema con el
dosimetros electronicos (Tubos GM/
detectores semiconductores).

El DIS-1 es un dosimetro pasivo, no
requiere una bateria externa para me-
dir dosis. La carga en el acumulador
es establecida durante puesta a cero

de la dosis, y es descargada por la
radiacién ionizante.

Incluso el DIS-1 ha superado satisfac-
toriamente ensayos bdsicos de compa-
tibilidad electromagnética, incluyendo
Radar. En dichos ensayos no se defectd
interferencia. Este equipo continda mi-
diendo dosis inclusive cuando la bate-
ria se agota. La bateria no es necesaria
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| EPD Mk2 EPD1 EDM Il medi DIS-

Thermo (Siemens)

Siemens/NRPB

COMET (Suiza]

Rados

Thermo Corporation

Landaver, Inc.

Activo/Directa

Activo/Directa

Activo/Directa

Pasivo-Activo/Directa

Pasivo/Procesamiento

Pasivo/Procesamiento

3 diodos de silicio

3 diodos de silicio

2 diodos de silicio

3 Cam.ionizaciéon/2 Transistor

TLD/LiF

Al203

MOSFET
Hp(10) - Hp(0.007) Hp(10) - Hp(0.007) Hp(10) Hp(10] - Hp(0.007) Hp(10)-Hp(0.07) | Hp(10)- Hp(0.07)
15 keV - 20 keV - 15 keV -
10 MeV & MeV 15 keV - 3 MeV O MeV > 5 keV 5 keV - 40 MeV
250 keV - 250 keV - 6 keV -
1.5 MeV 15 MeV 500 keV - 1 MeV 9 MeV > 70 keV 150 keV - 10 MeV

10exp [-5) - 16 Sv

10exp(-5) - 16 Sv

10exp [-5) - 5 Sv

(Hp(10): 10exp(-05)/Hp(0.07):
10exp(-6))-40Sv

10exp[-05)Gy - 20 Gy

(Hp(10): 0.01TmSv/
Hp(0.07): 0.1mSv-10Sv

0 mSv/h -

10exp(-5)/h - 4 Sv/h 99 mSv/h 10exp(:5)/h - 50 mSv/h Ninguna Dosis integrada Dosis integrada
. 0 . 9 (+/+) 5% - 100exp(-5) Sv Hp(10) - 5 Hp(10):5%-1mSv/Hp(0.07): 9
Hp{10): +/-10%(C5137-Hp(0.07]: +/-20%(Sr/¥90) 2 10%1 Ome [Co\ 7] < 5% +/-0.02 mSv
Hp(10) Cs137- (+/- 10% <0.5 Sv/h) Hp(10) Cs137- (+/- 10% <0.5 Sv/h)
Hp(10)-Cs137-(+/-20% 0.5 Sv/h - 1Sv/h) Hp(10)-Cs137-(+/-20% 0.5 Sv/h - 1Sv/h)
Hp(10)-Cs137-(+/-30% 1Sv/h - 2Sv/h) Hp(10)-Cs137-(+/-30% 1Sv/h - 2Sv/h) Ninguna
Hp(10)-Cs137-(+/-50% 2Sv/h - 4Sv/h) Hp(10)-Cs137-(+/-50% 2Sv/h - 4Sv/h)
Hp(0.07)-Sr/Y-90-(+/- 20%<1Sv/h) Hp(0.07)-Sr/Y-90-(+/- 20%<1Sv/h)
FotHp(10): +/-50% 15 - 17keV(Cs137)
hiothipl0]: /207 17ks - 1. 5MeV(Cs137) (Respuesta angular / energia combinada)
FotHp(10): +/-30% 1.5MeV - 6MeV(Cs137) i guiar / energ Fot-Hp(10): +/-30% -15keV-9MeV -
) A otHp(10): +/-30% 20keV-1.5MeV . o - . casi tejido
FotHp(10): +/-50% 6MeV - 10MeV(Cs137) ) o FotHp(0.07): +/-30% -6keV-9MeV | casi tejido equivalente ;
; a FotHp(10): +/-50% 1.5MeV-10MeV ! a equivalente
Fot-Hp(0.07): +/-30% 20keV - 6MeV(Cs137) Beta-Hp(0.07):+/-30% 250keV-1.5MeV Beta-Hp(0.07):+10-50% -0.06 -0.8MeV
FotHp(0.07): +/-50% 6MeV - 10MeV(Cs137) I ° ’
Beta-Hp(0.07): +/-30% 250keV - 1.5MeV(Sr/90)
No No No Si Si Si
Hp(10) +/-75%(+/-20% Cs137)-{+/-50%Am24) Vor resouesta on enercl Hp(10)+/-20%-60° a 65keV
Hp(0.07)+/-55%-(+/-30% Sr90-Y-90) P 9 Hp(0.07)+/-20%60° a 65keV
Sonora y visual Sonora y visual Son\c:irgr,o\g(s;:ol Y
Lectura al vuelo (IR) Lectura al vuelo Lectora No No
85x63x19mm 70x30x13 mm 41x44x9mm Similar TLD
95g 170g 120g 20g
Pila de Litio (o alcalina)/Dependiente Pila de Litio/Dependiente Pila de Litio Pila de Litio Pasivo Pasivo
5 meses(2 meses) 36 meses 10 afios Reutilizacién:500 con

10% perdida sensib.

Sensible al radar.Campos magnéticos y
eléctricos

Inmunidad a campos EM y RF

Pérdida<20%-3 meses
(sin tratamiento
térmico)

Pérdida<10% - 1afio

para la medicién, pero si para mante-
ner el sistema estable, debido a que sin
esta carga suplementaria, existe una
dependencia importante de la dosis re-
gistrada con la temperatura ambiental.
El resto de los equipos presentados
en la tabla | poseen defectores basa-
dos en diodos de silicio, cuyo nimero
puede variar de uno a tres. La eleccién
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de un semiconductor a base de silicio
estd vinculada al poder de frenado
lineal, que es mucho més elevado que
en el caso de los gases. A pesar de su
falta de equivalencia a los fejidos, son
cada vez més utilizados en dosimetria
personal debido a su gran sensibili-
dad, alrededor de 18.000 veces mo-

yor que las camaras de ionizacién, lo

que permite fabricar dosimetros mds
sensibles y de pequefias dimensiones.
Para la verificacién del cumplimiento
de las especificaciones requeridas por
la norma IEC No 61526, se evaluaron
algunos de estos dosimetros electré-
nicos en diversos laboratorios [6,7].
Desde un punto de vista dosimétrico,
las principales diferencias entre estos

3]



Colaboraciones

equipos se refieren al rango de ener-
gia y en particular en la respuesta a
las bajas energias (entre 15y 60 keV),
la respuesta a la radiacién beta, y la
medicién del Hp(0,07).

También se pueden diferenciar los
equipos por ofras caracteristicas como
ser :

a) Su peso, incluido entre 50 gy 130

g.

b) Su autonomia, de 800 h a 18
meses.

c) Su resistencia mecdnica a una cai-
dade 1,5 m.

d) La influencia de un campo electro-
magnético externo.

e) El rango de dosis medido y tasa
de dosis.

f) Las alarmas disponibles.

En cuanto a los equipos presentados
en esos estudios y probados en el
periodo 1998 - 1999, es importante
recalcar que algunos no cumplieron
con los requisitos de la norma IEC,
debido a que poseen una variacién
en la respuesta en energia superior
a = 30% entre 100 keV y 1250 keV.
Se destacaron también que ciertos
tarados, de las alarmas en tasa de
dosis y frente a sobrecargas, presen-
tan rangos de error distintos a los
indicados en los manuales, producien-
do, a veces, el disparo anticipado de
las mismas [8,9].

ASPECTOS NORMATIVOS

Debido al importante grado de avan-
ce que se ha presentado en materia
de dosimetria, sea por el surgimien-
to de los dosimetros electrénicos, y
ofros dosimetros de lectura indirecta
con principios fisicos similares a los
TLD, varias autoridades reguladoras
del area nuclear han tenido la nece-
sidad imperiosa de analizar este tipo
de dosimetros. Ya sea por demanda
expresa de los usuarios, como por los
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progresos sustanciales que han fenido
este tipo de dispositivos.

Por ejemplo el caso de la NUCLEAR
REGULATORY COMMISSION de Esta-
dos Unidos (NRC), quien ha emitido
una nueva disposicién genérica que
permite la utilizacién de cualquier ti-
po de dosimetro. La Gnica restriccion
impuesta, es que el mismo, requiera
de procesamiento para determinar la
dosis y la entidad responsable de su
procesamiento esté acreditada bajo
el programa nacional de acredita-
cién de laboratorios (NVLP) operado
por el NATIONAL INSTITUTES OF
STANDARDS AND TECHNOLOGY
(NIST) [2].

Por los comentarios realizados por la
NRC, ésta disposicion, que quita la res-
friccién para el uso obligatorio de dosi-
metros tipo film o TLD, se ha debido al
éxito de los dosimetros OSL (Optical
Stimulated Luminescent) cuyo principio
de acumulacién de dosis es similar al
TLD pero cuya lectura, por medio de
la excitacién con un laser con un bajo
porcentaje de pérdida por lectura, se
puede realizar varias veces sin la des-
truccién de la sefial como sucede en el
caso de los TLD. Pudiendo realizar de
ese modo estadistica y evaluar casos
dudosos de sobre exposicién.

Por dicho motivo la NRC ha modi-
ficado su normativa, eliminando las
referencias a los dosimetros tipo film
y TLD, reemplazéndolo por el término
de “monitoreo personal” [2] con la exi-
gencia que dichos dosimetros requie-
ran procesamiento y sean acreditados
por el NVLAP.

En contraposicién de la postura asu-
mida por la NRC, en Europa, puntual-
mente en el Reino Unido y en Francia,
la autoridad responsable de la regula-
cién HSE (Health and Safety Executive)
y ASN (L'Autorité de Streté Nucléaire)

respectivamente, han permitido la utili-
zacién de dosimetros electrénicos para
el monitoraje personal [10-12]. Esta
diferencia en el tipo de sistema utiliza-
do para la evaluacién de dosis, tuvo
sus principios en el Reino Unido con
el desarrollo de un dosimetro personal
electrénico, cuyo mayor mérito en ese
momento fue la medicién directa de
los campos de radiacién. El mismo fue
producido por Siemens UK y el NRPB
(National Radiation Protection Board),
quien luego pidié su utilizacién como
dosimetro de uso legal a la autoridad
correspondiente. Con esta experiencia
la BNFL Magnox (British National Fuel
Limited) realizé el mismo pedido al
organismo regulador (HSE) después de
3 afios de pruebas en sus instalaciones
(1996-1999).

En cuanto a la utilizacién de este tipo
de dosimetros, también Suiza se ha
sumado a esta iniciativa, con la imple-
mentacién de un sistema de dosimetria
basado en el DIS-1 (Direct lon Storage)
[13], que a pesar de ser pasivo, tiene
principio de funcionamiento electrénico
(descrito en Dosimetria Operatival).

CONCLUSIONES Y
COMENTARIOS GENERALES

Las ventajas de los dosimetros elec-
tronicos frente a los TLD, en lo que
respecta a la medicién directa en ope-
racién tanto de la tasa de dosis co-
mo de la dosis acumulada, provee al
usuario un control mucho mayor de
la dosis recibida y la indicacién por
medio de alarmas de zonas calientes.
Lo que permite tanto identificarlas para
su posterior andlisis, como de indico-
cién para mantenerse alejado de las
mismas.

Indicadas las ventajas de estos tipos
de dosimetros frente a los TLD, que
requieren procesamienfo para conocer
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la dosis acumulada, también presentan
desventajas, como la no deteccién de
campos de radiacién infermitentes (en

dosimetros basados en diodos de sili-

cio) y la sensibilidad frente a campos
electromagnéticos.

A pesar del gran avance de los EPD,
adn no son capaces de integrar dosis
en campos pulsados, debido al tiem-
po muerto asociado al equipo. A di-
ferencia de los TLD (LiF), que por su
composicién quimica, al ser expuestos
a campos pulsados de radiacién pro-
ducen la excitacién de ciertos niveles
energéticos, garantizando el registro
de dichos campos.

Por lo que la recomendacién para
la utilizacién de los EPD, se restringe
a zonas con campos de radiacién
conocidos, donde se pueda asegurar
en ningln momento se produzca la
generacién de campos de radiacién
pulsados, y se garantice se encuentre
en operacién en campos electromag-
néticos dentro del rango preestableci-
do para su funcionamiento correcto.
Por ejemplo en cualquier instalacién
que opere con fuentes radiactivas,
corroborando que el dosimetro a ser
implementado cubra el rango de ex-
posicién inclusive en situaciones acci-
dentales.

En instalaciones que presenten mate-
rial nuclear, se deberia complementar
su uso con un Dosimetro Personal tipo
TLD 6 que requiera procesamiento, y
a su vez sea capaz de integrar radia-
cién neutrénica. Esta consideracion
se debe a la posible generacién de
campos de radiacién por accidentes
de criticidad o por méquinas (rayos X,
aceleradores). Dentro de estas instala-
ciones se encuentran los reactores de
investigacion, depésitos de material
nuclear y laboratorios que manipulen
material con riegos de criticidad.
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Sobre el uso del TLD y la aceptacién
como (nico medio legal para el regis-
tro de las dosis, los imperativos nor-
mativos, pero también los progresos
en materia de deteccién de radiacion
jonizante, miniaturizacién y gestion
de informacién, han suscitado en estos
Gltimos afios un interés muy particular
en los dosimetros electrénicos. También
se ha producido un cambio importante
en la aceptacion de los sistemas OSLy
RPL, por su versatilidad, linealidad de
dosis y costos operativos [14]. Aunque
cabe recalcar que a pesar de sus ven-
tajas, para dosimetria de extremidades
se sigue utilizando mayormente el TLD
por su umbral de medicién para ener-
gias beta menor al OSL.

En el caso del operador debe con-
siderarse ofro aspecto, complementa-
rio a los resultados dosimétricos, ya
que es esencial considerar también los
aspectos que se refieren la recupera-
cién de la informacién, su gestién y su
fransmisién, asi como la calibracion y
el mantenimiento del material.

Los tiempos de lectura se han reduci-
do considerablemente con los nuevos
equipos, lo que facilita enormemente
la tarea del oficial de radioproteccion,
tanto para la planificacién de tareas
como para la optimizacién.

Cabe recalcar que la norma IEC no
prevé pruebas de respuesta en campos
de radiacién pulsados, a menudo pre-
sente en medios médicos, acelerado-
res, y en condiciones accidentales en
instalaciones nucleares.
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Nota Técnica

NOTA TECNICA

En Nepal, se ha utilizado la radiacién para fines diagnésticos desde hace muchos afios. Sin embargo, el uso de la radia-
cién en terapia es relativamente reciente. La Comisién Internacional de Proteccién Radiolégica (ICRP) es la organizacién que
toma las decisiones y dicta las recomendaciones en materia de proteccién radioldgica. Las autoridades locales y nacionales
ajustan dichas recomendaciones en lo que sea necesario para sus circunstancias, desarrollando las leyes y normas para su
implementacién. En Nepal, no existe un Organismo Regulador que controle la garantia de calidad o las actividades de pro-
teccién radioldgica. Siendo consciente de ello, Nepal deberia haber establecido unas guias muy estrictas sobre el uso mé-
dico de las radiaciones. En la actualidad no existe en Nepal ninguna regulacién especifica al respecto, ni ningin sistema
de monitorizacién para trabajadores en relacién con la radiacién. Por consiguiente, més del 95% de los trabajadores que
usan radiacién en aplicaciones médicas nunca han sido monitorizados para conocer si ha habido exposicién a radiacion.
Unicamente cinco o seis hospitales estan monitorizando a los trabajadores que emplean radiacién. En este trabajo se quiere
hace hincapié en la necesidad de que Nepal se convierta en un Estado Miembro de la Organizacién Internacional de la
Energia Atémica (OIEA) y en que debe establecer un Organismo Regulador de las radiaciones o una Comisién para que
actie en beneficio de aquellos que estén involucrados en el uso médico de las radiaciones. Este sélo es el principio de un
programa de control de la calidad en Nepal.

Radiation Survey at Difterent Public and Private
Hospitals in Kathmandu Valley & Difterent
Parts of Nepal

Kanchan P. Adhikari! y Dr. K.B. Rawal?
1Medical Physicist & Radiation Safety Officer, NAMS, Bir Hospital, Kathmandu.
2Head & Coordinator of the project, Department of Radiology, NAMS, Bir Hospital.

ABSTRACT

In Nepal, diagnostic use of radiation has been practiced for a long time; however the therapeutic use of radiation is fairly
recent. International Commission on Radiological Protection (ICRP) is the body, which has been taking decisions and putting
forward recommendations as regards radiation protection. The national and local bodies modify these recommendations to the
extent needed as per their circumstances and make law or rules to get them implemented. In Nepal, we have no Regulatory
Board, which controls the Quality Assurance or radiation protection activities. Realizing this, Nepal should have established
strict guidelines for medical use of radiation. Presently there is no specific regulation as well as any monitoring system for wor-
kers regarding radiation in Nepal. Consequently over 95% of medical radiation workers have never been monitored for their
radiation exposure. Although some, only five or six hospitals are monitoring their radiation workers. The main emphasis of this
paper is to make Nepal a member country of International Atomic Energy Agency (IAEA) and establishment of a Radiation
Regulatory board or commission and radiation act for those who involved in the field of medical radiation. This is only the be-
ginning of the quality control program in Nepal.
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INTRODUCTION

Since the turn of the last century, ro-
diation both artificially produced and
radioactive sources, has been used
extensively for diagnostic and thera-
peutic purposes all over the world.
In Nepal, the use of ionizing radio-
tion has a history of more than eight
decades and today we stand firmly
in terms of radiological installations
and manpower comparable to many
developing countries. We are even
ahead of many developing countries
in these matters. At present there are
4 Tele-Cobalt machines, 3 Llinear Ac-
celerators, 3 Simulators, 1 High Dose
Rate (HDR) Bracytherapy machine, one
deep therapy machine, Gamma Co-
mera (SPECT), 4 Magnetic Resonance
Imaging (MRI) machines, more than
20 Computed Tomography Scanner
machines and more than 800 X-ray
machines in the country. There are
more than 300 qualified professionals
working in the field of radiology, radio-
therapy & nuclear medicine with two
registered professional organizations.
Since we have no Regulatory Board,
which controls Quality Assurance or
radiation protection activities. Nepal
is yet to become a member state of
International Atomic Energy Agency
(IAEA). At the initiatives of Ministry
of Environment, Science and Techno-
logy (MOEST), a high level National
Commission on Atomic Energy was
formed. All the concerned institutes of
HMG were included in this high level
commission. A sub-committee was also
formed under the coordinator of head
of department Radiology, NAMS, Bir
Hospital to survey radiation level in
medical field and other issues like ro-
diation safefy-norms and becoming a
member state of IAEA. This paper is
the outcome of radiation survey con-

RADIOPROTECCION # N¢ 54 Vol XV 2007

ducted in 10 Kathmandu valley hospi-
tals and 10 Regional & Zonal hospitals
in different parts of Nepal and tried to
cover the above aspects.

Methodology

To implement this program, the follo-
wing activities were carried out

1. Radiation Survey was done in hos-
pitals around the valley and in different
parts of the country Regional & Zonal
Hospitals.

2. Surveyed of public and radiation
workers awareness on radiation safety
through questionnaires.

3. Gave lectures about radiation pro-
tection and aware about the possible
radiation health hazard in the surveyed
hospitals.

4. Made an inventory of availability
of radiation producing equipment of
surveyed hospitals.

Materials and Methods of the
Survey

Three ways were applied to assess
the status of radiation protection activi-
ties and radiation workers at the diffe-
rent radiological centres. They are,

i) Questionnaire for Radiation Workers
i) Questionnaire for on spot Patients
iii) Radiation Level Measurement

Questionnaire for radiation workers
“Radiation Personnel Assessment Form”
consists of one fo sixfeen questions see-
king information regarding professio-
nal responsibility, protection training,
personnel dose monitoring, institutional
and self-motivation towards radiation
safety, efc. On the other hand, ques-
tionnaire for on spot patients came for
the radio-diagnosis & radiotherapy is
based on general knowledge of pa-
tients about radiation. In addition, this
questionnaire also intends to acquire
the information about past experiences
(if any) of availing the radio-diagnosis
service from the concerned radiation
personnel involved in his/her work.

Finally, to understand the level of ra-
diation at the radiological facilities of
different public and private hospitals,
different types of calibrate radiation
survey meter were used. To measure
the radiation level, six specific loca-
tions were selected. The equivalent
dose rates in air at different locatio-
ns at the specified reference points
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Figure 1: Distribution of Radiation Workers entertaining questionnaires.
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Figure 2: Age-group wise distribution of Radiation workers.
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Figure 3: Gender-wise participation in filling the questionnaire.

were measured. As the exposure time
and mAs used for an exposure were
different for different body parts depen-
ding upon the examination needed,
an average mAs and exposure time
was calculated. The average exposure
time was taken as 0.16 sec. for our
calculations. For the purpose of dose
rate measurement at different locations
a scattering medium was used with the
area of the beam kept equal to that
of a KUB examination. Measurement
behind the chest stand wall was done
without a patient or a phantom.

30

Dose Rate Calculations

Annual Dose Rate = XY (0.16/3600 x 280)
=0.015/1000 XY mSv/yr
Here, X = dose rate in pSv/hr
Y = no. of exposure per day
Total no. of working days= 280

Altogether 67 radiation workers in-
cluding Radiologist, Radiation Safety
Officer/Medical Physicist, Radiation
Oncologist, Radiographer, Dark Ro-
om Assistant, Radio-technician, MD
Resident, B.Sc (RT) students entertai-
ned the questionnaire representing

the different hospitals of the country.

Distribution of personnel by profes-
sion is shown in figure 1.

The figure 2 shows the distribution of
workers by their age where the radio-
tion personnel falls maximum numbers
in the age group of 20-30.

Similarly, there was active participation
of male and female patients in filling the
Patient's Questionnaire. Altogether 175
patients entertained the questionnaires
among 88 were male and 87 were fe-
male of different age group from diffe-
rent parts of the country.

RESULT

Altogether 20 Hospitals 10 each from
Kathmandu Valley and 10 outside the
valley were monitored. 67 Radiation
Workers entertained the Assessment
Form. 175 on spot patients filled the
questionnaire. We found in our survey
that most of the general diagnostic ro-
diology, CT and Radiotherapy working
areas are almost safe but some need
more profection, in the patient entering
door and control console area. In Fluo-
roscopy some exceeds the maximum
permissible doses. In most of the hospi-
tals Personnel monitoring is a big Pro-
blem. Most of the radiation workers
agree on Radiation Act and acquiring
a membership of IAEA. Out of 175 po-
tients; 48% don’t know about the effects
of radiation. About 22.6% patients be-
lieve that X-ray cures the diseases.

REGARDS

This radiation survey was done with
the help of Mr. P.P. Chaurasia, Sr.
Medical Physicist/RSO, B.P. Koirala
Memorial Cancer Hospital, Bharatpur,
Mr. Shanta L. Shrestha, Associate Pro-
fessor/Medical Physicist, TUTH, Mr.
Buddha R. Shah, Radiation Physicist,
RONAST, Mr. Raju P. Srivastava, Sr.
Medical Physicist, B.P. Koirala Memo-
rial Cancer Hospital, Bharatpur.
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La Sociedad Nuclear Espaiiola
celebra su 33 Reunion Anuadl

Del 26 ol 28 de septiembre la Sociedad
Nuclear Espaficla ha celebrado su 33 Re-
unién Anual, en el marco incomparable de
Segovia.

En ella se han presentado més de 200
ponencias de las cuales 16 han sido de Pro-
feccién Radiologica, dividas en una sesién
técnica y una sesion poster.

En la sesién técnica se presenfaron 8 po-
nencias, y fue presidida por César Candds y
coordinada por David Cancio.

En la sesion poster se expusieron 8 poster,
coordinada por M@ Luisa PérezGriffo.

SOCIEDAD NUCLEAR ESPANOLA
26 -28 de septiembre de 2007

50° aniversario de TECNATOM

El salén de los espejos del madrilefio hotel
Ritz acogié la conmemoracion del 50° ani-
versario de la fundaciéon de Tecnatom y la
presentacion del libro “Tecnatom. Medio siglo
de tecnologia nuclear en Espafia”.

El presidente del Consejo de Administracién
de la empresa, Eduardo Martin Baena, fue el
encargado de presentar el acto, que con-
16 con las conferencias del profesor Agustin
Alonso, Catedrético Emérito de Tecnologia
Nuclear de la Escuela Superior de Ingenieros
Indusfriales de la Universidad Politécnica de
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Madrid, y Manuel Toharia, director del Museo
de las Ciencias Principe Felipe de Valencia.
En su intervencién, el presidente hizo un
breve recorrido por la historia de Tecnatom,
haciendo especial hincapié en la importancia
del comportamiento y forma de actuar del
equipo humano que ha hecho posible la evo-

lucién de la empresa a lo largo de cinco dé-
cadas, adaptandose a los cambios del sector.

Comité de redaccion

Convenio de colaboracion
entre el Consejo de Seguridad
Nuclear y el Instituto de Salud
Carlos lll para la realizacion
de un estudio epidemiologico

El pasado 18 de Abril de 2006, se firmé
el convenio de colaboracion entre el Consejo
de Seguridad Nuclear (CSN| v el Insfituto de
Salud Carlos Il (ISCIHl) para la realizaciéon
de un estudio epidemiolégico para valorar el
posible efecto de las radiaciones ionizantes
derivadas del funcionamiento de las instalacic-
nes nucleares y radiactivas espariolas del ci
clo del combustible nuclear, sobre la salud de
lo poblacion que reside en sus proximidades,
ademds de ofras zonas en las que no existen
instalaciones, pero en las que se producen di-
ferentes niveles de exposicion de la poblacién
a radiaciones ionizantes de origen natural.

N O T
del

Reunion Anual de la Comision
Internacional de Proteccion
Radiologica

La reunién anual de la Comision Interacio-
nal de Proteccién Radiolégica (ICRP) se ce-
lebré este afio durante los dias del 21 al 25
de octubre en Berlin, Alemania, en respuesta
a la invitacién realizada por el Ministerio de
Medioambiente, Conservacion de la Naturale-
za y Seguridad Nuclear de Alemania Federal.
Como cada dos afios, a la reunién asistieron
los miembros fanto de la Comisién Principal

-
"N U N D OO

Desde esa fecha hasta la actualidad el Co-
mité se ha reunido en fres ocasiones, y en di-
chas reuniones ademds de quedar consfituido
el Comité, se han andlizado la metodologia
utilizada por el CSN para la esfimacion de
las dosis recibidas por la poblacion ast como
la metodologia planteada por el ISCIIl para la
realizacion del estudio epidemiolégico vy las
posibilidades de utilizacion de las estimacio-
nes dosimétricas. Estas esfimaciones de dosis
se ufilizaran para investigar si existen o no
efectos sobre la salud de la poblacién estudic-
da en relacion con el nivel de exposicion a las
radiaciones ionizanfes.

El estudio se completard en algo menos de
fres afios previendo la entrega del informe final
en el primer semestre del 2009, en el que se
incluirdn mas de 500 municipios, entre ellos, a
fodos aquellos que se encuentran en los 30km
a la redonda de las plantas nucleares.

El Comité Consultivo estd infegrado por
miembros del CSN 'y del ISCIll, de represen-
fanfes de las Autoridades Sanitarias de cada
Comunidad Auténoma implicada en el estu-
dio, de la Asociacién de Municipios en el en-
torno de Centrales Nucleares (AMAC), de las
organizaciones sindicales UGT y CCOO, de
organizaciones de defensa de la preservacion
del medio ambiente Greenpeace, Ecologistas
en Accion y AVACA, de las empresas fitulares
de las instalaciones incluidas en el estudio EN-
RESA, ENUSA y UNESA, y de seis expertos
independientes. Su funcion es el seguimiento
de los trabajos para la ejecucion del estudio,
el asesoramienio en materias generales o es-
pecificas v el andlisis de sus resuliados.

Comité de redaccién.

| A S

como de los cinco Comités de ICRP. Como
también es habitual, asistieron observadores
pertenecientes a diversas organizaciones in-
ternacionales como UNSCEAR, OIEA, NEA,
entre ofras.

La reunion comenzd con una sesion con-
junta de todos los miembros de la ICRP, en
la que el Presidente LarsEric Holm, mosird su
safisfaccion por la aprobacion de las Nue-
vas Recomendaciones de ICRP en 2007.
Desfaco igualmente el hecho de que la ICRP
haya abierto un nuevo modo de actuacién, al
poner todos sus documentos en la web para
comentarios, el cual continuard en el futuro.
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En 2009 se llevard a cabo la renovacion de
los miembros de los Comités de ICRP, y a esfe
respecto el Dr. Holm mencioné la intencién de
ICRP para mejorar el proceso de seleccion de
los nuevos miembros, con objeto de que sea
mas abierfo. El Presidente resalté la necesidad
de hacer un esfuerzo para agilizar la edicion
de las publicaciones ICRP, con objefo de
reducir el tiempo que se tarda hasta que estan
a disposicién del poblico.

Respecio ol Comité 1, encargado de los
efectos de la radiacién ionizante, su presi-
dente el Dr. Preston recordé el gran frabajo
realizado por el Comité para elaborar uno
de los documentos de base de las nuevas
recomendaciones, el relacionado con los efec-
fos biolégicos de la radiacion. Al margen
de dicho documento de base, destacar que
el comité revisa toda la informacion que se
publica sobre epidemiologia, radiobiologia,
efectos hereditarios, reparacion de ADN, efc.
Etc. Finalmente mencionar los dos Grupos de
frabajo del C1, sobre los temas: Tissue reac-
tions and other non-cancer effects of radliation
y Cancer risks from alpha emitters.

la presentacion del Comité 2, encargado
de la dosimetria, o realizd su presidente el
Dr Diefze, quien repasé los temas en los que
el comité estd frabajando y trabajard en el
futuro: Miniquis de referencia, dosis efectiva
promediada por sexo, y los nuevos coeficien-
fes de dosis fanfo para exposiciones externas
como internas aplicables a frabajadores y dl
plblico en general. Mencioné también el do-
cumento base de las nuevas recomendaciones
sobre dosimetria. Hay fres “Task Groups” en
el C2: DOCAL (Dose Calculation); INDOS
(Infernal Dosimetry) y el que trata la proteccion
radiolégica en el espacio.

Los Comités 3, 4y 5 cuentan con represen-
facién espafiola, por lo que a confinuacién se
resume de forma mas extensa lo fratado duran-
fe la reunién en estos fres comités.

Comité 3: Proteccion en Medicina
(Resumen elaborado por Eliseo Vafis,
secretario del Comité 3 de ICRP).

Durante la reunion anual del Comité 3 (C3)
de ICRP se analizé y se aprobé con algunas
correcciones, el documento de base sobre
“Profeccion Radiolégica en Medicina”.

J.M. Cosset presenté el borrador del do-
cumento elaborado por el Grupo de Trabajo
sobre “Evaluacién y gestion del riesgo de
segundos canceres en radioterapia”, que se
prepara conjuntamente con la Comision Inter-
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nacional de Unidades Radiolégicas (ICRU). Se
espera finalizar ese documento durante 2008
para que pueda ser publicado a lo largo de
2009.

Se discutio el planteamiento del Grupo de
Trabajo que elaboraré el documento sobre
“Aplicacion de los principios de proteccion
radiolégica (PR) a las exposiciones intencio-
nadas no médicas” (previamente denominado
"Exposiciones médicolegales con radiaciones
ionizantes sin beneficio para las personas
expuestas” que coordinard el Comité 4 de la
ICPR, con algin miembro del C3. (I. Gusev).
E. Vano informé sobre el trabajo realizado
sobre esfe fema en la Comisién Europea.

Se discutié el posible contenido del docu-
mento relacionado con la PR ocupacional en
Medicina [tema que fue sugerido por el C3
en su reunién de San Francisco en 2006). Se
acordé que el frabajo fuera coordinado por
M. Rehani y que el documento se denomina-
ra “Cémo evitar los efectos adversos de la
radiacién en los profesionales que realizan
procedimientos infervencionistas guiados por
fluoroscopia. Una guia précfica”. Participaran
en el Grupo de Trabajo E. Vaiié v . Liniecki.

Séren Mattsson present6 los avances del
documento sobre “Dosis a pacientes deriva-
das del uso de radiofarmacos”.

Pedro Orfiz presenté un avance del conte-
nido del documento sobre “Exposiciones no
deseadas en radioterapia”. Se propuso la
creacion de un Grupo de Trabajo para avan-
zar en la elaboracion de ese documento.

Julian Linecki present¢ el borrador del do-
cumento sobre “Exposicion a la radiacién en
las manos durante la preparacién de radio-
farmacos”.

C. Cousins presenté el estado actual del
documento sobre “Proteccién Radiolégica en
Cardiologia”. Se propuso incluir un capifulo
sobre el uso de la tomografia computariza-
da en cardiclogia y ofro sobre las técnicas
de medicina nuclear. Se incorporard algin
miembro adicional al Grupo de Trabajo con
experiencia especifica en estos temas. Se
espera que el documento se pueda publicar a
lo largo de 2008.

H. Ringeriz presentt el documento fitulado
“Protegiendo a los nifios: Técnicas de diag-
néstico con radiaciones ionizantes”. E. Vaiié
informé sobre el proyecto de Guia Europea
sobre el mismo tema y se planted la con-
veniencia de coordinar ambos documentos
avanzando el de la ICPR para que la Guia
Europea pudiera basarse en este documento.

E. Vaié presenté el contenido y plan de tra-
bajo del documento sobre “Formacién en PR
para profesionales médicos que realizan pro-
cedimientos diagnésticos e intervencionistas”.
M Rosenstein, ] Liniecki y M Rehani formaran
parte del grupo de trabajo. Se invitard a par
ficipar a un representante de la Sociedad In-
ternacional de Educacién Médica. Se espera
tener el documento finalizado para la reunién
de septiembre de 2008 y poderlo publicar en
los primeros meses de 2009.

Se acordd que los comités 3 y 4 frabajen
conjuntamente en un futuro documento sobre
emergencias radiolégicas. J.M. Cosset y P.
Ortiz serén los miembros del C3 que colabo-
rarén en este grupo de frabajo.

M. Rehani present el documento del Or
ganismo Infemacional de la Energia Atémica
[OIEA] sobre descarga de pacientes después
de la redlizacién de radioterapia con radio-
nucleidos. M. Rehani presentd asimismo un
resumen de los avances del Plan Infernacional
de Accién sobre la Profeccién Radiolégica de
los Pacientes que coordina el OIFA.

Se realizé una detallada discusion sobre el
uso de la Dosis Efectiva en Medicina, inicial-
mente en una sesion conjunta con el Comité
2, y posteriormente en sesién especifica del
Comité 3.

Se acordd continuar con la elaboracion de
colecciones de diapositivas con fines educati-
vos, de los documentos recientemente publicar
dos por el C3.

Alain Rannou, observador de la Organiza-
cion Internacional de Normalizacién (ISO),
Norbert Bischof (Comisién Electrotécnica
Infernacional, IEC) y Zhanat A. Carr (Orga-
nizacién Mundial de la Salud, WHO) realiza-
ron presentaciones de las acfividades de sus
respectivas organizaciones, de interés para el
C3 de la ICPR. Se propuso que E. Vaiio fuera
el observador del C3 de la ICPR en ISO.

Se actualizé la lista [y las prioridades) de
los documentos que el C3 deberia elabo-
rar en los préximos afios (las prioridades se
clasifican de 1 a 3, siendo el 1 la mayor
prioridad):

a. Prevencion de accidenfes en los nuevos
sislemas de radioferapia (P. Ortiz). Prior-
dad 1.

b. Cribado con radiaciones ionizantes de
personas asinfomdticas (| Hopewell) Prio-
ridad 1.

c. Seguimiento de personas accidentalmente
expuestas a radiaciones ionizantes (I Gu-
sev). Prioridad 1.

RADIOPROTECCION N2 54 Vol XIV 2007



d. Profeccion en PET (PET/CT) y ciclo-
trones (M. Rehani). Prioridad 2.

e. Profeccién en terapia con proto-
nes e iones pesados (Y Yoneku-
ra). Prioridad 2.

f. Informacién sobre PR a los pacien-
tes (M Rehani). Prioridad 2.

g. Ampliando el uso de los niveles
de referencia para diagnéstico
en radiologia digital vy nuevas
modalidades de imagen (E Va-
no|. Prioridad 2.

h. Proteccién ocupacional en braqui-
terapia JM Cossef]. Prioridad 3.

i. Beneficios de las altemativas con
radiaciones no ionizantes y jusfi
ficacién de los exposiciones mé-
dicas (H. Ringertz). Prioridad 3.

i. Proteccion contra las exposiciones con foto-
nes de baja energia en terapia (I Gusev).

Prioridad 3.

Comité 4: Aplicacion de las
recomendaciones de ICPR

(Resumen elaborado por Pedro Carboneras,
Miembro del Comité 4 de ICRP).

Entre los dias 21y 25 de Octubre ha feni-
do lugar en Berlin la tercera reunion del ICRP-
C4 actual (2005-2009). Se recuerda que este
CA4 tiene dos misiones basicas: 1) Asistir a la
Comision en el desarrollo de guias para la
aplicacion del sistema de proteccién radiolé-
gica recomendado, v 2) Servir como punfo de
contacto principal con ofras organizaciones
infernacionales y sociedades profesionales
implicadas en este tema. En esta ocasién, esta
reunion fue paralela a la de los restantes Co-
mités y también a la de la Comisién Principal
[MC) de ICRP. la reunion préxima, correspon-
diente a 2008, serd especifica para cada
Comité y en concrefo la del C4 se planea en
Dublin, en Septiembre.

Globalmente hablando y dada la reciente
aprobacion de las nuevas recomendaciones
cuya publicacion es ya inminente, el C4 ha
dedicado gran parte de su actividad en esfa
reunion a tratar aspectos que necesitan ser
desarrollados para su aplicacion practicas
incluyendo varios ya identificados, fanfo por el
Organismo Infemacional de Energia Atémica
(OIEA), como por la Comisién Europea (CE),
en el proceso en curso de revision de sus
Normas Bdsicas (BSS). Adicionalmente se han
fratado también ofros aspectos, que aunque
fueran responsabilidad bésica de ofros de los
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Comités de ICRP, resultan esenciales para la
aplicacion de las recomendaciones. Finalmen-
fe se han definido también ofras dreas de tra-
bajo hacia el futuro, de mayor o menor interés
y urgencia en el nuevo marco.

Una parte sustancial de la reunion se ha
dedicado a debatir los resuliados parciales
producidos por los dos “Grupos de Tarea”
(Task Group-TC) en curso, relativos a la apli-
cacion de las recomendaciones en caso de
emergencia nuclear o radiolégica. El primero
de esfos Grupos contempla la situacion de
emergencia propiamente dicha (fases inicial e
intermedia), mienfras que el segundo cubre la
fase ulterior (fase final o de rehabilitacién) que
resulta muy cercana a lo que en las nuevas
recomendaciones se denominan “situaciones
de exposicion existentes”. El desarrollo de
esfos Grupos se considera de especial frascen-
dencia como "piedra de foque” de las nue-
vas recomendaciones, que es justamente en
dichas situaciones de exposicion donde han
infroducido las variaciones mayores respecto
de las existentes. Por esfa razén v fambién por
el deseo expresado por las Organizaciones
Internacionales que participan en el C4, se
ha acordado un programa de frabajo muy
exigente para esfos dos Grupos, que planea
que sus resuliados puedan ofrecerse para co-
mentarios abierfos en la primavera de 2008,
de modo que los texios finales puedan ser
aprobados y esfar disponibles para uso en el
ofofio de ese afio.

Se han debatido también los resuliados de
ofro Grupo de Trabajo (Working Party-VWP)
que en el Gltimo afio ha examinado con defe-
lle la situacion existente a nivel de ICRP v de
los Organismos Infemacionales, en relacion
con la aplicacion del sistema de profeccion

Noticias

radiolégica recomendado a las ins-
falaciones y actividades que usan
materiales con contenido radiactivo
natural (Naturally Occurring Radio-
active Material = NORM's). Tras
el debate se ha decidido plantear
a la Comisien (MC) y esfa lo ha
aceptado, la creacién de un Grupo
de Tarea (TG) para preparar una
publicacion especifica, que defina
un marco coherente, estructurado y
bien jusfificado, que permita tomar
los decisiones més adecuada pa-
ra aplicar las recomendaciones de
ICRP en estos casos. El representante
espaiol en el C4 seguird muy direc-
famente esta actividad.

Igualmente se ha debatido el tema de las
“exposiciones ocupacionales”, a partir de los
resuliados de un Grupo de Trabajo (WP) que
habia examinado la publicacion ICRP-75 para
detectar potenciales necesidades de su revi-
sién o actualizacién. Aunque la conclusion ha
sido que no parece que exista una necesidad
urgente de tal revision, si que parece muy con-
veniente que se compile y andlice la miltiple
informacion disponible sobre la experiencia
acumulada en este campo en mliiples secto-
res de acfividad, y para ello se propuso a la
Comision [MC| y esta aceptd, que se creara
un nuevo Grupo de Trabajo (WP) para ello,
que aborde desde una perspectiva global la
necesidad o conveniencia de la revision de la
publicacién 75 indicada.

De igual modo, se ha debatido el aspecto
de las exposiciones intencionadas, que se
estén produciendo de forma creciente por ra-
zones legales, de seguridad fisica (Security] o
incluso sanitarias (aunque no sean calificables
como "exposiciones médicas” por no existir la
implicacion y direccion de un médico en su
prescripcién y aplicacion). La informacion dis-
ponible indica que este fipo de exposiciones
siguen creciendo a escala mundial y que pue-
den originarse dosis nada desdefiables, por lo
que resulie necesario ofrecer guias para que
esfe fipo de situaciones sean reconsideradas
en el marco de las recomendaciones de ICRP.
Para ello se propuso a la Comision (MC) y
esla acepld, la creacion de un nuevo Grupo
de Tarea (TG), que prepare una publicacion
especifica en la materia.

En el franscurso de la reunion conjunta de
Berlin, el C4 mantuvo las actividades habituar
les de coordinacién con el resto de Comités
que esfan establecidos. De estos contactos
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surgieron las iniciativas de actfividad hacia el
futuro que se resumen a confinuacion:

— Creacién de un Grupo de Trabajo (VWP
del C4, con paricipacion del C5, para ejer
citar los métodos y herramientas desarrolladas
por dicho C5 y comprobar la coherencia de
las actudles recomendaciones sobre el control
de vertidos y efluentes, en lo que se refiere a los
aspectos de “proteccién del medioambiente”.

— Creacion de un Grupo de Trabajo
[WP) con la participacion del C2, C3 y C4,
que clarifique el uso practico de la magnitud
"dosis efectiva”, tanto de forma general,
como en el dmbito médico y ofras situaciones
especificas. También para profundizar en los
coeficientes de dosis aplicables en ciertas
situaciones, para complefar el uso de las
magnitudes operacionales.

— Encargo especifico a un Grupo de To-
rea (TG) del C1 en curso, para que preste una
atencién preferente v urgente a la produccién
en seis meses de las bases de una posicion de
la Comisién (MC) en los siguientes aspecios:

- Factores de riesgo de cancer de pulmén
en funcién de la concentracién de radén
(Bq/m?).

- Factores de conversion para fransformar
el valor de concentracién de radén (Bg/
m3) en dosis (mSv/aiio), en caso de ex-
posicion ocupacional.

- Cuia para la aplicacién de los "niveles de
referencia” [RL) en las "situaciones existen-
fes” con exposicion a radén.

En esfa tarea paricipard el C4.

— Ratificacién de la decisién para que
el Grupo de Trabajo (TG) en curso sobre las
exposiciones en misiones espaciales se man-
fenga en el C1 (sin implicacion por un cierfo
periodo de tiempo del C4) vy se focalice (al
menos hasta 2010) en los aspectos de carac-
ferizacién del campo de radiaciones y de la
dosimetria y del desarrollo de los coeficientes
de dosis aplicables.

Con ocasion de su reunién de Berlin y
a propuesta especifica del nuevo miembro
del Comité que desarrolla su acfividad pro-
fesional en el OIEA, el C4 ha debatido una
interesante y novedosa propuesta para favo-
recer la difusion de los desarrollos de ICRP y
su accesibilidad general, con énfasis en los
paises en vias de desarrollo, usando diversos
mecanismos, uno de los cuales podria ser lo
de esfablecer un “punto de contacto” de ICRP
en cada uno de esfos paises para facilitar el
proceso y e identificar un plantel de expertos
de ICRP capacitados para responder a las
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consulias. Tras un amplio y profundo debate
lo idea fue valorada de forma muy positiva,
aunque su desarrollo debe hacerse con la
prudencia necesaria. En este sentido se pro-
puso a la Comisién (MC| y esta acept, la
creacién de un “Grupo de Trabajo” (WP del
C4 para analizar los modos operativos para
desarrollar la idea, comenzando por una
sustancial reforma de la pagina electrénica
de ICRP, y comenzar el establecimiento de la
red (network) de “puntos de confactos” y del
plantel de expertos de ICRP indicado.

Durante la reunién, el C4 recibié presen-
faciones de las diversas organizaciones inter
nacionales (IAEA, NEA-OCDE, WHO, SO,
IEC y EC). Como informacién especifica y por
su eventual inferés concrefo para socios de la
SEPR, se desea indicar que la representante
de la Organizacién Mundial de la Salud en el
C4 indict que estd en curso la revision de la
guia del Organismo sobre el control del agua
de bebida, y que préximamente se publicard
un documento conjunto (de tres Organismos
(ILO, WHO e IAEA] sobre la atributabilidad
de efectos a causa de la radiacién.

Finalmente sefialar que ha comenzado el
proceso de definicion de los nuevos miem-
bros de la Comision (MC) y de los cinco Co-
mités para el periodo 2009-2013. El trabajo
es, por ahora, intemo, pero la Comisién estd
considerando proceder de un modo abierfo y
participativo en este tema, al igual que ya lo
hace en los aspectos mas cientificos y técni-
cos de sus actividades.

Nota Final: En la reunién posterior de la
Comision [MC), se acordd establecer un con-
facto directo entre el C4 y la NEA-OCDE
en lo relafivo a la aplicacion del sistema de
Profeccién Radiolégica en la gestién final de
los residuos radiactivos. El responsable serd el
representante espafiol en dicho C4.

Comité 5: Proteccion del Medio
Ambiente

(Resumen elaborado por Almudena Real,
Miembro del Comité 5 de ICRP).

Antes de describir el frabaijo realizado por
el C5 en el (limo afio, y que constituyd la
agenda de la reunion de Berlin, hacer una
mencién muy especial al Dr. Masahiro Doi,
miembro del C5 que desgraciadamente falle-
ci6 en 2006. El Dr. Doi ha sido susfituido por
el Dr. Kazuo Sakai de Japon.

El trabajo del C5 duranfe la reunion de
Berlin esiuvo dedicado casi exclusivamente a

ferminar el documento sobre “Environmental

Protection: the Concept and Use of Reference

Animals and Plants”, para que pueda ser

aprobado por la Comision Principal de ICRP y

posteriormente ponerse para consulia piblica

en la web de la Comision. Esté previsto que
la consulta piblica pueda realizarse en los

primeres meses de 2008.

El documento incluird, entre ofros, capftulos
relacionados con:

1. la aproximacién de los animales y plantas
de referencia (RAP), que describira el con-
ceplo de los RAP, los criterios empleados
para la seleccion de los RAP, asi como la
definicién de cada uno de los animales y
las plantas seleccionados como organis-
mos de referencia.

2. las vias de exposicién implicadas en la ex-
posicion de los RAP a radiacién ionizante,
para distintas fuentes radiactivas y un gran
nimero de radionucleidos.

3. Dosimetria, en el que se describiran las
distintas mefodologias empleadas por dis-
tintos paises y organizaciones para estimar
dosis en animales y plantas, asi como la
mefodologia que la ICRP va a emplear
para estimar dosis en los RAP.

4. Efectos biolégicos, que incluird una revisién
detallada de foda la informacion disponi-
ble en la bibliografia sobre los efectos de
la radiacion en RAP, o especies relaciona-
dos. los efectos que se han considerado,
por su relevancia para la proteccion del
medio ambiente han sido, mortalidad, mor-
bilidad, capacidad reproductora y altera-
ciones en el material genético.

5. Evaluacién de los posibles efectos en témi-
nos de niveles de consideracién derivados,
que permitan discernir aquellas situaciones
de exposicién a radiacién que no supon-
dran un problema serio para el medio
ambiente de aquellas que podrian requerir
un andlisis més exhaustivo para concluir
sobre la adecuada proteccion radiclégica
de especies no humanas.

6. Aplicaciones de la aproximacién RAP y
extrapolaciones.

El documento fambién contard con diversos
apéndices en los que se describirén de forma
detallada las caracteristicas biolégicas de los
diferentes animales v plantas de referencia
seleccionados, los factores de conversion de
dosis calculados para cada uno de los RAP
y los diferentes radionucleidos, o las dosis de
radiacion natural a la que normalmente se
encuentran expuesios los RAP.
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Otros temas frafados por el C5 durante la
reunion fueron:

® E| borrador sobre la comparacion de
la aproximacién RAP de ICRP vy ofras aproxi-
maciones no-adiolégicas, empleadas en la
proteccion del medio ambiente.

* Creacion de un "Task Group” sobre Efica-
cia Biolégica Relativa y factores de pondera-
cion de la radiacion en especies no humanas.
El grupo se constituira a principios del 2008.

® Creacion de un “Task Group” de Dosime-
fria, con objeto de perfeccionar las actuales
estimaciones de dosis, en aquellos animales y
plantas que lo requieran.

Recordar que la principal razén por la que
lo ICRP ha adoptado la aproximacién de ani-
males y plantas de referencia (RAP) era para ser
capaz de realizar un examen en mayor profun-
didad en un nimero limitado de fipos bidticos,
de las relaciones existentes entre [a) exposicién
y dosis, en diferentes periodos de la vida del in-
dividuo; (b) dosis y efecto, para diferentes fipos
de efectos; v (c] efectos y consecuencias (en re-
lacion a individuos y poblaciones). Con ello se
pretende crear la base para proporcionar reco-
mendaciones (advice) en las tres situaciones de
exposicion consideradas por ICRP [normales,
existentes y accidente).

Mejoras en la Escala
Internacional de Sucesos
Nucleares

la Escala Internacional de Sucesos Nuclea-
res (INES), disefiada y puesta en marcha en la
década de los 90 por un grupo internacional
de expertos convocados por el Organismo
Internacional de la Energia Atémica, OIEA,
y por la Agencia para la Energia Nuclear,
NEA, de la OCDE, esté siendo revisada para
convertirse en una herramienta mds versétil e
informativa.

INES es una herramienta de trabajo que
permite catalogar los incidentes y accidentes
que ocurren en las instalaciones nucleares
y radiactivas de una manera homogénea,
y fiene por objeto comunicar con rapidez vy
coherencia al publico el significado que tienen
para la seguridad los sucesos que se produ-
cen en dichas insfalaciones.

La herramienta esté dividida en siete niveles,
de menor a mayor, y cada uno de ellos se co-
rresponde a unas deferminadas caracteristicas.
los niveles 4-7 se denominan “accidentes”,
denominandose el nivel siefe como “accidente

RADIOPROTECCION o N¢ 54 Vol XV 2007

grave”. los niveles de
uno a fres se definen
como “incidentes”. Su-
cesos sin significacion
para la seguridad se
han denominado “des-
viaciones”, y estan
clasificados por deba-
jo de la escala, en el
nivel cero. los sucesos
sin imporfancia para
lo seguridad nuclear
o radiologica que se
han denominado “fue-
ra de escala”.

La revision de INES
fiene por objefo con-
solidar la utilizacién
de la escala para
todos los sucesos
relacionados con la
radiacion y los mate-
riales radioactivos, incluyendo los sucesos
relacionados con el fransporte.

la nueva escala estd disefiada para defi-
nir mejor sucesos relacionados con el frans-
porfe de material radiactivo, o la exposicién
a fuentes de radiacién. Lla metodologia esen-
cial no ha sido modificada, sin embargo,
los procedimientos existentes no estaban lo
suficientemente detallados para evaluar de
forma consistente eventos de este tipo, y han
sido mejorados considerablemente.

los criterios utilizados para clasificar los
distintos sucesos relacionados con esfos
campos, han sido revisados de acuerdo a
una guia adicional que ha esfado en prue-
ba durante al menos dos afios, y que fue
aprobada posteriormente por los Estados
Miembros del OIEA en 2006.

La escala revisada considera que el impac-
fo sobre las personas y el medio ambiente
puede ser localizado, sobre una o varias
personas cercanas al lugar del suceso, o més
general, como resuliado de la liberalizacion
de material radiactivo de una instalacion.

El proceso ha involucrado a los expertos
del OIEA, asi como de la Comisién Con-
sultiva INES y consultores en materia de
seguridad nuclear y proteccién radiolégica.
Una vez examinada por los miembros de
INES, la fecha fijada oficialmente para la
expedicion de la nueva escala serd finales

de 2008.

Accidentes

Incidentes

Desviacion

Comité de redaccién

Noticias

Accidente con riesgo fuera del
emplazamiento
4
Accidente sin riesgo significativo
fuera del emp?ozomiento

Incidente importante

2
Incidente

Debaijo de la escala
Sin significacién para la seguridad

VIll Congreso internacional
“Natural Radiation
Environment”

Del 7 al 12 de octubre, tuvo lugar el
ocfavo congreso sobre Radiacién Natural
Ambiental (NRE), que se celebré en la pe-
ninsula de Buzios, en Rio de Janeiro, Brasil.
A este congreso asistié una representacion
espafiola de diversas instituciones que con-
fribuyd con aproximadamente el 5% de los
frabajos presentados.

De un total de 200 trabajos, aproxima-
damente 60 consistieron en exposiciones
orales. En esfos se abarcaron femas como
el radén v el torén en viviendas v lugares de
frabajo, la radiacién cosmica, los NORM
o el ferrorismo radiolégico entre ofros. Una
seleccién de los frabajos presentados sera
publicada proximamente por el American
Institute of Physics en sus Conference Procee-
dings Series fras su revisién por pares.

la NREA (Natural Radiation Environment
Association) anuncié que su proximo con-
greso, el NRE IX, se celebrard en uno de los
siguientes paises: Ilanda, Portugal o Japon.

Puede obtenerse mds informacion sobre el
congreso en su pagina web:

hitp://nre.ird.gov.br/index.php2option
=com_content&task=view&id=17/&ltemid
=26

Juan Carlos Mora
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Noticias

Reunion del grupo de
Expertos para la aplicacion
del Art 31 del Tratado
EURATOM

El Grupo es asesor de la Comisién Europea
en femas de profeccion radiologica y se ha
reunido en Luxemburgo los dias 13 y 14 de
Noviembre. Durante la reunién se ha reele-
gido a Kaare Ulbak por ofro periodo como
Presidente del Grupo de Experfos. los temas
fécnicos de inferés que han sido frafados son
los siguientes:

- la CE ha propuesto emitir como Reco-
mendacién de EURATOM las frecuencias de
muestreo necesarias para el fritio y la dosis in-
dicativa total de la Directiva sobre aguas para
consumo humano. El Anexo correspondiente
se mantiene como habia sido propuesto hace
ya bastante tiempo. Incluso varios pafses,
entre ellos Espaiia, ya lo habia adoptado
provisionalmente. El Grupo aprobé esa inicio-
fiva para oficializar el tema que estaba muy
demorado.

- El tema mas importante se ha referido o
la revisién de las Normas Basicas.Europeas
(NBS). Es importante destocar que se espera
que en las nuevas NBS se incorporen las cin-
co Direcfivas actuales relacionadas que son:
las propias NBS, HASS (sobre fuentes de alta
actividad), Informacién Poblica, Trabajadores
Externos v la Directiva Médica.

la CE propuso un esquema inicial de los
Capitulos y los contenidos que serdn incluidos,

Se aprobd que el Grupo de Trabajo exis-
fente sobre las NBS se dedique junto a la CE
a refundir las Directivas.

- Dentro de los trabajos para las NBS se
pasé revista a los avances en los Grupos
existentes sobre Radiacion Natural, el cual
incluye los materiales NORM, el Radén en
viviendas y lugares de trabajo y los materiales
de construccién, el Grupo sobre Aproximacién
Gradual en las regulaciones, y el Grupo de
Exposiciones Médicas. En especial esfe (liimo
presentd sugerencias para la revision y refundi-
cién de las Directivas.

- Se ha presentado fambién por parte del re-
presentante del OIEA la situacion actual de la
revision de las NBS internacionales en la cual
participa fambién la CE como copatrocinador.

- Asimismo se hicieron presentaciones de las
actividades de ofras organizaciones interna-
cionales, ICRP, la NEA/OECD y el OIEA.

- Una interesante presentacion por parte de
Francia y Bélgica se ha referido a los inciden-
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fes en radioterapia y las acciones emprendi-
das al respecto.

En la tarde del dia 13 de noviembre se rea-
liz6 también un Seminario cientifico sobre los
aspecios emergentes referidos al frifio y ofros
emisores beta de baja energia. En el mismo
hubo presentaciones de diversos especialistas.

David Cancio
Miembro del Grupo de Experios del Art. 31

El Informe Bioinitiative

“A Rationale for a Biologically-
based Public Exposure Standard for
Electromagnetic Fields (ELF and RF)'

Un grupo internacional de expertos e in-
vestigadores en el drea de las radiaciones
no ionizantes ha elaborado y publicado un
informe “The Bioinitiative Report”. Dicho in-
forme analiza en 21 secciones los trabajos
mds relevanfes hasta la fecha actual sobre
potenciales efectos biolégicos de los campos
electromagnéticos. Esta iniciafiva exhorta a los
responsables de los organismos reguladores
de los estandares de exposicion electromagné-
fica, para lograr que se establezcan unos limi-
tes mucho mds estrictos que los actuales, tanto
para lineas de energia eléctrica, como para
sislemas de felecomunicacién y ofras fuentes
de radiacién electromagnética. La conclusion
general del informe es que se han identificado
numerosos efectos biolégicos a niveles que
estén muy por debajo de los estandares esfo-
blecidos y que esto indica que los limites de
seguridad existentes podrian ser inadecuados
para profeger la salud poblica.

Entre las recomendaciones clave del grupo
se encuentra:

® Imponer un limite de 1 miligauss (0,1 pT)
para casas donde viven nifios y/o mujeres
embarazadas:

® Establecer un limite “cautelar” de 0,1 pW/
cm 2 (0,6 V/m) para exposiciones de radiofre-
cuencia en zonas residenciales y ocupacionales.

Estos niveles propuestos son de un orden
1,000 veces més riguroso que los limites actua-
les adoptados por ICNIRP y por IEEE's ICES.

Entre los autores del informe figuran inves-
tigadores con una larga trayectoria en la dis-
ciplina, como: Carl Blackman, Martin Blank,
Guangdi Chen, Zoreh Davanipour, David
Gee, lennart Hardell, Olle Johansson, Mi-
chael Kundi, Henry Lai, Kjell Hansson Mild,
Cene Sobel and Zhengping Xu. El informe

esté disponible en la pagina Web: hitp://
www.bioinifiative.org,/report
El informe esta siendo estudiado por las au-
foridades infernacionales y nacionales corres-
pondientes. Hasta la fecha no se ha emitido
una respuesta oficial.
Comité de Redaccién

Telefonos moviles.
Incidencia a largo plazo de
tumores cerebrales

Un esiudio reciente de Hardell y colabora-
dores ha evaluado el bloque de evidencia epi-
demiologica sobre la incidencia a largo plazo
de tumores cerebrales entre usuarios de feléfo-
nos moviles. Para ello, los autores han anali-
zado los datos publicados en dos estudios de
cohorte y 16 estudios de tipo casocontrol. En
un metaandlisis de los resultados, los autores
encuentran una incidencia elevada de neuri-
nomas de nervio aclstico (Odds Ratio = 2,4;
Infervalo de Confianza 95%: 1,1 - 5,3) y de
gliomas (OR = 2,0; IC 95%: 1,2 - 3,4) para
exposiciones ipsilaterales (lado de la cabeza
en que se usa el mévil) y tiempos de latencia
fumoral de 10 afios o mas de exposicion. Los
autores resumen sus resultados como sigue:
"los resultados de esfudios casocontrol sobre
fumores cerebrales v uso de feléfonos méviles
durante 10 afios o mas muestran un pafrén
consistente de incremento en el riesgo de
neurinoma de nervio actstico y de glioma. La
exposicion ipsilateral corresponde al nivel mas
elevado de riesgo.” "Esfos resultados indican
que es necesario fomar precauciones en el
uso de los teléfonos moviles.”

Ver: L. Hardell, M. Carlgerg, F. Séderqyist,
K:H. Mild and L.L. Morgan. longferm use of
cellular phones and brain tumours: increase
risk associated with use for 10 years. Occup.

Environ. Med 2007;: 64:626:632
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Conferencia internacional
sobre Radiactividad
ambiental: "De la medida y
evaluacion a la regulacion”

Del 23 al 27 de abril de 2007 tuvo lugar
en la sede del OIEA en Viena, la Conferencia
Infernacional sobre Radiactividad Ambiental,
en colaboracion con el UNSCEAR (United

Nations Scientific Comité on the Effects of
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Atomic Radiation) la SPERA (South Pacific
Environmental Radioactivity Association), el
NFIl (Nacional Food Investigation Insfitute,
Hungary) v el SCK_CEN (Belgian Nuclear
Research Cenfre).

El objefivo de la Conferencia Infemacional
fue promover el intercambio de informacién
enfre profesionales que trabajan en alguna de
las disciplinas asociadas con la radiactividad
ambiental, desde el disefio del muestreo a la
actividad reguladora.

Asistieron a la Conferencia mas de 250
delegados de 63 paises. Las aportaciones
espaiolas estuvieron a cargo de: el CSN, la
Universidad Politécnica de Catalufia, Univer-
sidad de Barcelona, Universidad de Sevilla
y Ciemat.

El programa de sesiones se dividié en los
siguientes modulos femdticos:  Regulacién,
Muestreo, Medida, Calidad, Seguimiento,
Modelizacion y Evaluacién. Como documen
facién de la Conferencia se enfregé el libro
de resimenes de las ponencias siendo previ
sible su publicacion en un nimero especial de
la revista Applied Radiation and Isofopes. Las
conclusiones de la conferencia serén remitidas
a la reunién de septiembre del grupo normati-
vo de la IAEA.

Reunion de coordinacion
sobre: “Investigacion del
riesgo de dosis bajas”

los dias 20 y 21 de junio de 2007, tuvo
lugar en Bruselas la reunién de coordinacién
sobre “Investigacién del riesgo de dosis bajas
de radiacion”, como parte de las acfividades
del Programa EURATOM.

la reunién comenzé con una presentacion
del Dr Kelly, miembro de la CE, sobre el
proposito y alcance de la reunion de coordi-
nacion.

la primera parte de la reunion consistio en
lo presentacion de los principales proyectos
europeos acfualmente en vigor en las dreas
de epidemiologia y radicbiologia, de los que
se describi6 el estado actual de desarrollo, los
resuliados y el trabajo futuro a redlizar hasta
la finalizacion del proyecto.

Asi, en el drea de epidemiologia, se pre-
senfaron los proyecios:

o GENERADRISK (Radiafion exposures at
an early age: impact of genotype on breast
cancer risk], coordinado por E. Cardis (IARC).

® RACE [Radiotherapy for breast cancer
and subsequent risk of cardiovascular events),
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coordinado por P. Hall (KI, Suecia).

o AIPHARISK (Quantification of cancer and
non-cancer risks associated with chronic inter-
nal exposure), coordinado por M Tirmarche
(RSN, Francial).

o SOUL (Southern Urals radiation risk re-
search|, coordinado por P. Jacob (GSF, Ale-
manial.

En el drea de radiobiologia, se presentaron
los proyecos:

 RISCRAD (DNA damage responses, ge-
nomic instability and radiationinduced cancer:
the problem of risk at low and profracted do-
ses), coordinado por L Sabatier (CEA, Francia)
y L. Mullenders (LUMC, Holanda).

* NOTE (Non+argeted effects of ionising
radiation), coordinado por S Salomaa (STUK,
Finlandia).

o GENRISKT (Defining the genefic compo-
nent of thyroid cancer risk at low doses), coor
dinado por M. Atkinson (GSF, Alemania).

o GENEPHowRT (Genetic pathways for the
prediction of the effects of ionising radiation:
low-dose radiosensitivity and risk to normal
fissue after radiotherapy], coordinado por P.
O'Neill IMRC, Reino Unido).

También hubo dos presentaciones relacio-
nadas con bases de datos y bancos de tejido:

o GENEPHENTB 2 (Genetic pathways for
the prediction of the effects of ionising radio-
fion], coordinado por T. Hoelscher.

® ERAPRO (Promotion and update of the Eu-
ropean Radiobiological Archives), coordinado
por B Grosche (BfS, Alemanial.

la segunda parte de la reunion tenia como
objetivo fratar las necesidades de investiga-
cién existentes en lo relafivo a los riesgos
de dosis bajas de radiacion, asf como la
direccion estratégica a seguir por la Unién
Europea.

Para centrar el tema de las necesidades en
investigacion se repasaron las actividades y
programas sobre riesgos de dosis bajas que
se llevan a cabo en la actualidad en dife-
renfes pafses de la Unién Europea (Francia,
Alemania y Reino Unido), asf como en Japén
y EE.UU.

Posteriormente, expertos en diferentes dis-
ciplinas hicieron una presentacion sobre las
necesidades de investigacion y direccion es-
fratégica en cada una de ellas. Asi, la Dra.
Cardis (IARC) describi6 las oportunidades,
limitaciones y prioridades en el drea de la
epidemiologia. Varias ponencias se cenfraron
en los estudios sobre los mecanismos que
esfan implicados en la carcinogénesis u ofras
enfermedades inducidas por dosis bajas. El

Noticias

Dr. Bouffler (HPA, Reino Unido] presenté una
vision global de las posibles direcciones que
se podrfa seguir en investigacion. También se
frafaron femas mds especificos como el dafio
al ADN y la reparacién en el contexio de un
marco de una regulacion génica global (Dr.
Mullenders, LUMC, Holanda); los blancos
celulares y la fransmision del dafio inducido
por radiacion (Dra. Sabatier; CEA, Francial;
los efectos vecindad y la respuesta tisular (Dr.
Belyakov; STUK, Finlandia) o modelos animo-
les para la experimentacion en este fema (Dr.
Bouffler, HPA, Reino Unido).

lgualmente se fraté el tema de la modeliza-
cién de las enfermedades radioinducidas y su
integracion en la investigacion epidemioldgica
y radiobiolégica (Dr. Jacob; GSF, Alemania).
Por Olimo se hizo una presentacion de las
infraestructuras con las que podria contar la
Unién Europea para futuras estrategias de in-
vestigacion (Dr. Atkinson; GSF, Alemanicl

la Jornada concluyé con una presentacion
del Dr. Kelly de la CE, en la que planted posi-
bles esfructuraciones de la investigacion en el
marco de la Unién Europea.

Todas las presentaciones realizadas por los
parficipantes se encuentran disponibles en la
direccion hitp://cordis.europa.eu/fp7 /eura-
tom/fission-ev20070620_en.himl

Comité de redaccién

Participacion de un experto
de IBERINCO en un seminario
de la Autoridad Sueca de
Proteccion Radiologica

(Statens srtdilskyddsinstitut, SSI)

El pasado 7 de Junio, Rafael GarciaBerme-
jo, director de proyecto de IBERINCO (IBER-
DROLA Ingenieria y Construccién) v experto
en desclasificacién de materiales residuales de
instalaciones  nucleares  participd como po-
nente en el Seminario sobre procedimientos de
Desclasificacion que fuvo lugar en Estocolmo.

Lo asistencia del experto de IBERINCO se
realizé tras la recepcion de la correspondien-
fe invitacion oficial del SSI.

El objetivo de este seminario era dar o
conocer a la industria, los reguladores y ofras
instituciones suecas las experiencias que ac-
fualmente se  desarrollan en Europa sobre la
desclasificacion de materiales. Estas metodolo-
glas permiten garantizar que edificios, suelos
y materiales, que en su difa fueron utilizados
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en las instalaciones nucleares, pueden ser
reciclados de un modo seguro par la salud
de las personas y para el medio ambiente y
constituyen la alilemnativa real a al produccién
de cantidades ingentes de residuos radiactivos
que es un problema especialmente importante
en los desmantelamientos de estas insfalacio-
nes pero que fambién estd presente durante la
vida operativa de las mismas.

El seminario incluia cuatro conferencian-
fes extranjeros invitados de los que los tres
restantes procedian de Alemania y asistieron
mas de 50 expertos de los que la gran mo-
yoria eran de la indusfria nuclear sueca, de
los organismos reguladores suecos (SSI'y SKI)
y de ofras instituciones y empresas. El progra-
ma del seminario se encuentra disponible en
la direccién hitp:/ /www.ssi.se/PdfUpload,/
seminarium_friklassning.pdf.

Las ponencias trafaron los temas de:

— los trabajos  de la industria nuclear
sueca sobre un cédigo sobre la préctica de
desclasificacion. (Jan Carlsson SKB).

— la desclasificacion de materiales y edi-
ficios en las instalaciones nucleares alemanas
[Mathias Hillberg, TUV Nord).

— las consecuencias de la opcién de Al
macenamiento seguro a largo-plazo de CC.
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Acuerdo regional de
cooperacion para la
promocion de la ciencia

y tecnologia nucleares en
América Latina y el Caribe

ARCAL (htip://arc.cnea.gov.ar) es el acré-
nimo con que se denomina al Acuerdo Regio-
nal de Cooperacién para la Promocion de la
Ciencia y Tecnologia Nucleares en América
latina y el Caribe. ARCAL es por fanto un
acuerdo de colaboracion en el dmbito del uso
de la tecnologia nuclear y de los radiaciones
para fines pacificos entre los paises de Améri-
ca latina y el Caribe, fuertemente vinculado al
Departamento de Cooperacion Técnica del
Organismo Infernacional de Energia Atémica
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NN. para la desclasificacion de materiales
(Detlef Belf, TUV Nord).

— la desclasificacién de materiales — resi-
duales en instalaciones nucleares. Experien-
cias y méfodos en Espaiia. (Rafael Garcio-
Bermejo Fernandez, IBERINCO).

— la desclasificacién con emisores beta
puros en Alemania (p. j. instalaciones clini-
cas v cientfficas) (Deflef Belf, TUV Nord).

Para terminar se realizé un interesante co-
loquio sobre las distintas mefodologias y su
aplicacién précica asf como sobre los futuros
desarrollos en curso en los disfinfos pafses.
Durante el coloquio se puso de manifiesto que
en Alemania no se utiliza el MARSSIM, que es
considerado infernacionalmente como el mé-
fodo mas econémico de desclasificacion de
edificios y suelos, y que la aplicacién a esfos
elementos de las normas alemanas resulia ser
complejo y cosfoso segin manifestaron exper-
fos alemanes presentes entre el poblico. Por
ofra parte, los métodos aplicados en nuestro
pafs fueron considerados favorablemente por
los asistentes lo que puede indicar una futura
colaboracién en esfe campo enire IBERINCO
y la industria nuclear sueca.

Comité de redaccién

(OIEA). Dentro de esfe marco se realizan nu-
merosos proyectos de cooperacion horizontal,
fécnica y econémica que contribuyen a expan-
dir el uso de las técnicas mencionadas en los
paises beneficiarios.

El Programa nacié a comienzos de la dé-
cada de los 80, cuando los cinco paises del
Grupo Andino (Bolivia, Colombia, Ecuador,
Pert y Venezuela) iniciaron gesfiones con el
objefivo de esfablecer actividades de cooperc-
cion en temas nucleares de inferés mutuo. Para
ello canalizaron la iniciativa ol OIEA, quien
acepfé auspiciar, pafrocinar y coordinar las
acfividades con el fin de extenderlas a la ma-
yor cantidad posible de paises de la region.

Hoy el Programa ARCAL esfa infegrado
por 21 Estados Miembros de la regién Lati-
noamericana y del Caribe. Es bien conocido
que dentfro de este espacio geogréfico existe
una gran disparidad en el grado de desarrollo
enfre unos paises y ofros, por lo que en esfe
senfido, el Programa posibilita que los paises
mas avanzados en el drea nuclear realicen
importantes confribuciones, en lo que respecta
a transferencia de tecnologia, a los pafses
menos avanzados en el mismo campo.
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la coordinacién del Programa se realiza a
fravés del Coordinador de Proyectos Regio-
nales de la Seccién de América latina, que
el OIEA designa segin el Acuerdo y feniendo
en cuenta el Manual de Procedimientos de
ARCAL. Ademés, el Coordinador de Proyectos
Regionales para América Latina del Organis-
mo, con la asistencia de Oficiales Técnicos
del OIEA, los Coordinadores Nacionales
los Coordinadores de los Proyectos de los
paises participantes, realiza la supervision de
los Proyecios.

Recientemente Espaiia se ha adherido co-
mo socio colaborador al acuerdo, siendo
el CIEMAT (Cenfro de Investigaciones Ener
géficas, Medioambientales y Tecnolégicas,
[www.ciemat.es ) el organismo encargado por
el Gobiemo Espaiiol de canalizar dicha color
boracién. El CIEMAT ya participa aporfando
fanfo recursos econémicos como humanos a
varios proyectos actualmente en marcha, pero
es deseo de las autoridades espafiolas que
ofros centros se sumen a la iniciativa y ayuden
en la medida de sus posibilidades al pleno
cumplimiento de los objefivos de ARCAL.

La misiéon de ARCAL

Segn se define en el texto del Acuerdo, la
mision de ARCAL es: “Contribuir al desarrollo
sostenible de la region de América lafina y
el Caribe mediante la cooperacién entre los
paises para la promocién y uso pacifico de la
ciencia y la tecnologia nuclear en la solucién
de problemas prioritarios de la region”.

los campos sobre los que se actia, para
cumplir los objetivos que esfa misién encomien-
da, son aquellos en los que las #cnicas nucleor
res han demostrado su capacidad para resolver
los problemas existentes, y siendo, ademds,
que ésfas son ventajosas sobre ofras convencio-
nales, si las hubiese. Estamos hablando de:

* Seguridad Alimentaria (agricultura, ali-
mentacién, veferinaria).

* Salud Humana (medicina nuclear, radiote-
rapia, fisica médica, radiofarmacia, nutricion,
radioproteccién del paciente).

¢ Medicambiente (atmosfera, recursos hidri-
cos, medio terrestre, medio marino).

® Energia e Industria (Energia, Reactores de
Invesfigacion e Indusfrial.

® Seguridad Radiolégica (aspecios regula-
forios de proteccion al paciente, al publico y
al medio ambiente).

Pero ademds, ARCAL, como mecanismo
de cooperacién técnica regional, tiene en-
comendadas una serie de funciones que dan
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sentido a su existencia como motor del desar
rollo y extensién de la tecnologia nuclear con
fines pacificos en la regién:

* Propiciar el avance fecnolégico sobre el
uso v aplicaciones de la energia nuclear en
la regién.

® Fortalecer el infercambio de informacién,
conocimientos, experiencias y tecnologias nu-
cleares entre los estados miembros.

* Apoyar la capacitacion y el entrenamien-
fo de los profesionales del sector nuclear a
fravés de la infraestructura técnica disponible
en la region.

* Promover la cultura de seguridad radio-
logica en todas las instituciones del sector
nuclear de la region.

® lograr la armonizacién de las normas,
protocolos y procedimientos, incluyendo la
calibracion y certificacion de equipamiento
en la regién, para la aplicacion de técnicas
nucleares de acuerdo con los estandares inter-
nacionales.

* Promover la divulgacién en el ambito
regional de los usos de la tecnologia nuclear
en sus disfinfos campos de aplicacion.

e Canalizar el uso comin de instalaciones
nucleares y radiolégicas disponibles en la
region.

* Consolidar la red regional para el desa-
rrollo, reparacién y calibracion de instrumen-
facién en el ambito de las aplicaciones de la
fecnologia nuclear.

® Apoyar v asisfir a los pafses de la region
en la preparacion anfe emergencias radio-
logicas o nucleares y la mitigacion de sus
consecuencias.

Estas funciones fienen su realizacién me-
diante proyectos regionales que se llevan a
cabo en el marco del Departamento de Co-
operacion Técnica del OIEA.

Proyectos de Cooperacion Técnica

Un proyecio de cooperacion técnica es un
conjunto de actividades dirigidas a solucionar
un problema especifico, por lo que debe
ejecutarse en un perfodo determinado. Todo
el proceso de preparacion de los mismos
debe ser realizado por los propios pafses
pariicipantes con el fin de garantizar que los
proyectos presentados respondan realmente a
las necesidades e intereses de los mismos.

El Programa ARCAL fiene un instrumento de
evaluacion de los Proyectos a fravés del cual
estan perfectamente identificadas las cues-
fiones que deben ser confempladas por los
pafses participantes al momento de proponer
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nuevos proyectos de cooperaciéon. Esfe ins-
fumento es el Plan de Cooperacion Regional
[PCR) en el cual se sefialan los siguientes prio-
ridades:

® Verificar cuales son las necesidades mas
urgentes de la region.

® Tener en cuenta el pofencial existente pa-
ra aumentar el nivel cienfffico de la misma.

* Que el uso v la transferencia de tecnolo-
glas nucleares sean apropiados, sobre fodo al
secfor productivo.

* Que el beneficio socioeconémico y la
factibilidad técnica de los proyectos que se
preparen sean acordes.

* Que los proyecios estén dirigidos a re-
solver problemas concrefos y fener objefivos
alcanzables dentro del perfodo de duracién
del proyecto, que deberd ser lo més corto
posible.

* Que siempre que sea posible los proyec-
fos se vinculen también con Programas Coor-
dinados de Investigacion (PCl) y Confratos de
Investigacion que estén en ejecucion.

* Que en su ejecucion deberd aprove-
charse al méximo posible la infraestructura,
instituciones y la experiencia disponible en la
region.

Para servir de guia en la  preparacion de
los proyectos ARCAL se ha elaborado recien-
temente el Perfil Estratégico Regional para el
periodo 20082011 (PER], un documento en
el que, siguiendo la metodologia FODA (For
falezas, Oportunidades, Debilidades y Amena-
zas) se identifican y priorizan los temas sobre
los que los proyecios serfan mds oportunos y
eficaces. En esfe documento se recogieron no
menos de cincuenta lineas de aciuacion con
cabida en el programa ARCAL, y es a parir
de ellas que las insfituciones competentes de
los Estados miembros elaboraron  un nimero
similar de concepios de proyecio que se han
presentado al OIEA para su valoracién y posi-
ble aprobacién.

Asociacion Espana-ARCAL

En el Consejo de Ministros celebrado el 27
de octubre de 2006 se aprobo la asociacién
de Espafia a ARCAL. El CIEMAT fue designo-
do como el érgano ejecutor por Espaiia de
este Acuerdo. En marzo de 2007 el Organo
de Representantes de ARCAL [ORA| acepté la
Asociacién de Espaiia a ARCAL

El CIEMAT ha sido y es una de las insti-
fuciones espafiolas que mas activamente ha
gestionado y coordinado la colaboracién con
el OIEA desde la adhesion de Espaiia a este

Noticias

organismo. Su aportacion se ha desarrollado
en disfinfas actividades relacionadas con la
fecnologia nuclear en sus distinfos campos: se-
guridad nuclear y proteccién radiclégica, me-
dicina nuclear y salud humana, aplicaciones
de isétopos a la agricultura y alimentacién,
hidrologia isotépica, formacién, efc, existien-
do, por fanfo, un grado importante de similitud
enfre las actividades que se desarrollan en el
CIEMAT y aquellas que se recogen en los ob-
jetivos de actuacién de programa ARCAL

Segin se reflejaba en la solicitud de asocia-
cion del CIEMAT a ARCAL, los punfos sobre
los que sustenta la participacién del CIEMAT
dentro del programa ARCAL son:

¢ Ofrecimiento de las instalaciones y capor-
cidades humanas a fravés de expertos en los
campos de inferés.

e Asistencia a los paises de ARCAL en la
formacién de sus técnicos en actividades re-
lacionadas con las necesidades, previamente
acordadas, entre el CIEMAT y ofro u ofros
organismos de Lafinoamérica y Caribe.

e Establecimiento, siempre con la aprobo-
cién de los érganos directivos de ARCAL, de
convenios bilaterales con paises o insfituciones
firmantes de ARCAL en la ciencia y fecnologia
nuclear y sus aplicaciones para usos pacificos.

* Ayuda econémica a la ejecucion de
proyectos que sean definidos en el programa

de ARCAL.

Del conjunio de proyectos que ARCAL ha
seleccionado para el bienio 2007-2008,
el CIEMAT ha escogido una serie de ellos
en los que realiza una directa aportacion
no sélo con fondos de cooperacion sino
fambién mediante la participacion de exper-
fos propios en su ejecucion. Se frata de los
proyectos siguientes:

1. RLAOO31: Creacion de una red de me-
dicina nuclear en América latina

2. RLAOO35:  Fomento de la CTPD y for
talecimiento del Acuerdo regional a fin de
contribuir al programa regional de CT para
América Latina

3. RLA4021: Fisurizacion e infegridad es-
fructural de los componentes de los reactores
de agua ligera.

4. RLABO41: Aplicacién de instrumentos
isofopicos para la gestion integrada de acuffe-
ros Costeros.
la presencia de los expertos del CIEMAT en
estos proyectos se establece consensuada-
mente con los ofros participantes, asi como las
fareas que ellos deben realizar para la exitosa
ejecucion de los mismos.
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Hay que desfacar finalmente que la materia-
lizacion de la adhesion de Espaiia ol acuerdo
ARCAL a través del CIEMAT abre las puertas
a ofros cenfros o insfituciones que, feniendo
como parte de sus actividades aquellas que
definen los objetivos de ARCAL, pudieran esfar
interesados en participar en los proyectos que
se llevan a cabo en el marco del acverdo.

M. Rodliguez Parra, F. Barrio de Miguel
Unidad de Relaciones Internacionales
CIEMAT

TIARA: Treatment Initiatives
Alter Radiological Accidents

la seguridad de sus ciudadanos es uno de
los objetivos principales de la Comision de
las Comunidades Europeas. En el afio 2004,
lo CE lanzo un programa de tres afios para
ejecutar una Accién Preparatoria sobre el in-
cremento del potencial industrial europeo en
el ambito de la Investigacién sobre Seguridad
con vistas a un programa para fomentar la se-
guridad europea a fravés de la investigacion
y la tecnologia (PASR-2004). En esfe contex-
fo, en Junio de 2004 se presentaron varias
propuestas de proyectos y actividades de
apoyo a la CE, de las cudles solamente unas
pocas fueron seleccionadas para su posterior
desarrollo. TIARA ["Treatment Initiatives After
Radiological Accidents”), proyecto europeo de
dos afios de duracién, fue seleccionada como
"actividad de apoyo” en dicha convocatoria.
la propuesta TIARA fue evaluada como un
frabajo que podria mejorar la gestion, en el
enforno europeo, de una crisis en el caso de
un incidente o accidente radiolégico fras la

dispersion malintencionada de radionucleidos
en un lugar publico. En este proyecio, partici
paron ocho insfituciones pertenecientes a seis
paises europeos: Commissariat a | Energie
Atomique (CEA, Francia. Que Coordino el
proyecto),: Cenfrum fér strélningsmedicin Ko-
rolinska Sjukhuset (CSM, Suecia), Centro de
Investigaciones Energéticas, Medioambienta-
les y Tecnolégicas (CIEMAT, Espaiia), Health
Protection Agengy (HPA, Reino Unido), Fors-
chungszentrum Karlsruhe GmbH (FZK, Alema-
nia), Radiation and Nuclear Safety Authority
(STUK, Finlandia), Institute of Naval Medicine
(INM, Reino Unido) y Stafens Réddningsverk
(SRSA, Suecial.

El objefivo del proyecio era identificar aque-
llos tratamientos médicos que son efectivos
para fratar la contaminacion infema con ra-
dionucleidos, sus beneficios y limitaciones v,
por lo fanto, determinar la necesidad y canti-
dad requerida de almacenamiento/reserva.
El consorcio TIARA incluy6 profesionales de
la medicina implicados en trafamientos de
decorporacién de radionucleidos o en ofras
emergencias, y experios en dosimefria y en
estudios experimentales. TIARA ha permitido
crear una red europea de experfos en campos
como la dosimetria, el frafamiento, la respues-
fa en emergencias v la psicologia.

la revisién de los tratamientos para fratar
la confaminacién interna con radionucleidos
[especialmente acfinidos| que se siguen actual-
mente en Europa, puso de manifiesto que: [i)
se carece de un nimero adecuado de profesio-
nales de la medicina con experiencia en este
tipo de tratamientos, (i) es necesario armonizar
los protocolos, los principios de la toma de
decisiones para iniciar el frafamiento asi como
los regimenes de dosificacién, [iii) los integran-

46

fes del consorcio esfén convencidos de que
los aspectos practicos del fratamiento de la
confaminacion infera pueden y deberian ser
infegrados en los mecanismos europeos existen-
fes de seguridad nuclear, de preservaciéon de la
salud y de proteccion civil, y (iv) es necesario la
investigacion de nuevos frafamientos.

Como ya se informo en la revista Radiopro-
teccion, en febrero de 2007 se celebrd un
curso en Francia con la presencia de cerca
de 100 personas cuyo obijetivo fue preparar
e informar al personal sin experiencia en esfa
drea, acerca de los diferentes opciones a la
hora de frafar personas confaminadas internar
mente con radionucleidos.

Se ha elaborado un “libro de bolsillo” que
ofrece directrices para la evaluacion de dosis
de radionucleidos tales con Am-241, Cs-137,
Co60, 131, 1192, Mo99/Tc-9%9m, Pu-
238/239, Po-210, Ra-226, Se75, Sr-89,
Sr90/Y-90, U iyral/ Yempobrecido Y YD 169
la guia pretenge C1%oci|ifor lfos ecisiones a
fomar sobre el trafamiento a seguir fras una
confaminacién por inhalacién, baséndose en
la evaluacién de dosis radiolégica.

Miguel Angel Morcillo
CIEMAT

Proyecto Interphone proximo
a su conclusion. Se inicia una
segunda fase del Proyecto

El Proyecto Inferphone sobre la epidemiolo-
gla en usuarios de teléfonos méviles comenzo
en el afio 2000 vy estd proxima su conclusion.
la Agencia Internacional para la Investigacion
en Cancer (IARC) ha publicado una actuali-
zacion del Proyecto Interphone original en su
pagina Web. Dicha actualizacion incluye una
fabla con los datos méds relevantes obtenidos
individualmente por cada pafs, asi como los
resultodos obfenidos en andlisis combinados
de los datos de varios paises. También se su-
ministra una lista de mas de 30 publicaciones
realizadas por varios miembros del Proyecto
Inferphone.

El Proyecto Inferphone 2 estd en marcha.
Esta segunda fase del proyecio investiga la
conexion posible entre fumores cerebrales y
exposiciones ocupacionales a varios fipos
de campos electromagnéticos —incluidos los
de teléfonos méviles— asi como a diversos
agentes quimicos. El Proyecto Interphone 2
serd el estudio més amplio emprendido hasta
hoy de tumores cerebrales y exposiciones
ocupacionales a campos electromagnéficos y
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productos quimicos. Se ufilizarén en el estudio
ocupacional datos de 9 de los 13 paises que
participaron en el proyecio original: Australia,
Canadd, Francia, Alemania, Israel, ltalia,
Nueva Zelanda, Suecia y el Reino Unido.

Al igual que su precursor (Interphone), el
nuevo estudio, Inferphone 2, estd siendo diri-
gido por Elisabeth Cardis, que encabeza el
grupo de radiacion en la Agencia Internacio-
nal para la Investigacion en Céncer (IARC) en
lyon. Esta vez los Estados Unidos participan
aportando un fotal de 1,4 millones de délares
para el proyecio de fres afios, asi como una
nueva matriz de exposicion laboral, que pue-
de ayudar a fraducir las historias ocupacioner
les coleccionadas en los cuestionarios previos
de Inferphone en indices de la exposicion a
productos quimicos y a CEM, fanfo en la fre-
cuencia de lineas de alta fension como en las
radiofrecuencias. Paralelamente se usard una
segunda matriz de exposicion ocupacional
desarrollada en Finlandia.

M? Angeles Trillo

SMEPP: Proyecto I+D+i del

6° PM aplicado al control
radiologico medioambiental y
a la mejora de la Proteccion
Radiologica

Alo largo de los dltimos afios se han produ-
cido avances en diversas dreas relacionadas
con las nuevas tecnologias de la informacién
y las comunicaciones (TIC] que estan gene-
rando nuevas soluciones fecnolégicas para
sislemas distribuidos. En particular podemos
destacar la evolucion producida en las éreas
de comunicaciones inalédmbricas, sistemas
micro-electrcrmecdnicos, sistemas empotrodos,
electronica digital y fecnologia software. Entre
ellas destacan las redes de sensores v la apli-
cacién de la tecnologia “entre pares” o *peer-
fopeer [P2P)" a los sistemas empotrados.

Las Redes de Sensores [RDS) son una forma
de computacién distribuida basada en el des-
pliegue de multitud de sensores en un entorno
dado, objeto de estudio. Esfos sensores, pe-
queiios, de bajo cosfe y reducido consumo,
cominmente llamados “motas”, se comunican
de forma inalémbrica para enviar informacion
adauirida sobre fenémenos fisicos [femperatu-
ra, humedad, radiacién, etc.). Por ofro lado,
la tecnologia P2P estd apareciendo como una
dliemativa a la arquitectura tradicional cliente-
servidor en nuevos dominios, especialmente
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en aplicaciones que se ejecutan en sistemas
empotrados, lo que da lugar un nuevo tipo de
comunicaciones denominado “P2P empotro-
do" (embedded P2P o EP2P).

las caracterfsticas propias de esfas tecno-
logias las han situado en el centro de afen-
cién en diversas dreas relacionadas con la
medida y control de las radiaciones, tanto en
la proteccion radiolégica de las personas y
del medioambiente asociadas a la indusfria
nuclear como en ofras acfividades que, por su
relacién con campos de radiacion ionizante,
estén interesados en las mejoras que en su
medida y control estos desarrollos pueden
aportar. Asi, algunas parcelas de este conjun-
fo de fecnologios estan siendo adaptados a la
indusfria nuclear por grupos de investigacion
como Sandia National Laboratory, Los Alamos
National Laboratory, EPRI, efc. y en proyectos
concrefos como el de “Remote Monitoring
System for radiation protection” de EDF, en el
ambito ALARA y de la mejora de respuesta en
emergencias radiolégicas.

En esta linea de invesfigacién, y promovi-
do por una colaboracién entre TECNATOM
S.A. y la Universidad de Mdlaga, el proyecto
SMEPP, Secure Middleware Embedded Peer
fo Peer, financiado por la Comisién Europea
dentro del programa IST ~Information Society
Technologies— del ¢° Programa Marco, fiene
como objefivo desarrollar una nueva plafafor
ma software ("middleware” para programar
sistemas EP2P. Este middleware serd seguro,
genérico y configurable, permitiendo su adap-
facién a diferentes dispositivos [desde PDA
y feléfonos méviles a sensores y actuadores
indusfriales) v diferentes dominios de aplica-
cion. Dentro de los objefivos del proyecto se
desarrolla una aplicaciéon en el dominio de
"Teledosimetria y Monitorizacién Ambiental en
Instalaciones Nucleares”.

Recienfemente ha tenido lugar en Tecnatom
lo | Reunion Anual SMEPP en la que se han
desarrollodo actividades relacionadas con el
proyecto con participacion de fodos los miem-
bros del Consorcio SMEPP (8 instituciones
de 6 paises), del Comité de Expertos y de la
Comisién Europea. En esta reunion se han pre-
sentado los desarrollos efectuados en el primer
fercio del proyecto a la auditoria preceptiva
frente a los representantes de la Comision Eu-
ropea, que han aceptado el desarrollo realiza-
do, valorando muy positivamente el trabajo de
TECNATOM y la Universidad de Mélaga.

En los proximos dos afios se desarrollarén
aplicaciones para la Profeccion Radiolégica
Operacional y para el Control Radiolégico
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Medioambiental en el entorno de las Insta-
laciones Nucleares. Estas actuaciones, junto
con ofras actividades e iniciativas sinérgicas,
se enmarcan en el objefivo estratégico de
TECNATOM de fraducir a la industria espor
ficla los avances que en los pafses de su en-
forno se estén realizando en la aplicacién de
las tecnologias inalémbricas v de los nuevos
avances en las Tecnologias de la Informacion
y el Conocimiento (TIC) al émbito del control y
profeccion de las radiaciones ionizantes.

Rafael .. Caro / Tecnatom

EL Plan Nacional DE 1+D+i
2008-2011

la ley de la Ciencia 13/1986 se escribio
con el objefivo de ordenar la investigacion
cientifica y el desarrollo tecnolégico de nues-
fro pais, enfre muchas ofras cosas, se decidio
instrumentar la financiacién de la investigacion
a fravés de un Plan Nacional con objefivos y
prioridades a medio plazo, encomendando
la planificacién, coordinacion v seguimiento
del mismo a la Comision Inferministerial de
Ciencia y Tecnologia (CICYT), en 1988 se
aprueba el | Plan Nacional 1988-1991.

En este momenfo nos enconframos a las
puertas del VI Plan Nacional 2008-2011 con
novedades estructurales y de gestion (hiip://
www.plannacionalidi.es/).

los objetives del Plan Nacional 2008-
2011 [en adelante el Plan) son los siguientes
los objefivos del Plan Nacional 2008-2011
[en adelante el Plan) son los siguientes:

e Situar a Espafia en la vanguardia del
conocimiento.

® Promover un tejido empresarial aliamente
competitivo.

e Desarrollar una politica integral de cien-
cia, fecnologia e innovacién; la imbricacién
de los ambitos regionales en el sistema de
ciencia y fecnologia.

e Avanzar en la dimensién infemacional co-
mo base para el salio cualitativo del sistema.

¢ Conseguir un entomo favorable a la inver-
sion en +D+.

® Fomenfar la cultura cientffica y tecnologi-
ca de la sociedad.

El Plan esta disefiado para impulsar la ex-
celencia cientifica, mejorar la transferencia de
conocimiento al sector privado y la coopera-
cién plblico-privada.

El Plan presenia novedades importantes

en su gestion:
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ESTRUCTURA DEL PLAN

El PLAN NACIONAL DE 1+D+I 2008-2011 esi estructurado en 4 Aveas:
AREA 1. Generacion de conocimientos y de capacidades cientificas y tecnologicas.
AREA 2. Fomenfo de la cooperacion en +D.
AREA 3. Desarrollo e innovacion fecnolégica sectorial.
AREA 4, Acciones estratégicas.
A su vez el Plan Nacional esté dividido en 6 Lineas Instrumentales de Actuacion (LIA]. Cada LA agrupa diferentes Programas:

LIA 1. RECURSOS HUMANOS QUE FINANCIA?

Predoctorales: 2 afios beca + 2 aiios contrato, incluyendo la cuota patronal a la Seguridad Social y la

ANOS*

Programa de formacién de recursos humanos o . 4 afios
refribucion salarial.

Programa de movilidad de recursos humanos | Ayudas para vigjes y estancias de investigadores espafioles en el exiranjero. 4 aiios

Programa de confratacion e incorporacion de | 1) Programa Juan de la Cierva, 2) Programa Ramén y Cail, 3) Novedad: Programa Severo Ochoa 5 s

(confratacion de investigadores de reconocido presigio internacional).
QUE FINANCIA?

Proyectos para j6venes falentos, proyectos de frontera de conocimiento a més largo plazo y alo riesgo y

recursos humanos
LIA 2. PROYECTOS DE I+D+i

Programa de proyectos de investigacion

ANOS*

. . . . ‘ LA 5 afios
fundamental proyectos para grupos bien establecidos y con frabajos confinuados en lineas estables de investigacion.
Programa de proyecios de invesfigacion Proyectos que deberdn resultar de ufilidad para la creacion o mejora de productos, procesos y servicios, 3 aios
aplicada aunque no estén directamente ligados al mercado (antiguo PROFIT).
Programa de proyectos de desarrollo Proyecios que implican la creacion o mejora significativa de un proceso productivo, producio o senvicio desde 3 aios
experimental un punio de vista fecnolégico (antiguo PETRI).

, L Proyectos de innovacion que estén directamente relacionados con la mejora de la posicién competifiva de la .

Programa de proyecios de innovacién 3 aiios

empresa.

LIA 3. FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL 1l 331NT\NTlT:¥3 ANOS*

Novedad: Apoya a cenfros de excelencia fomentando la creacion de grupos de mayor envergadura previa
presentacion de un Plan Esfratégico.

Programa de fortalecimiento insfitucional 5 aiios

LIA 4. INFRAESTRUCTURAS

CIENTIFICAS Y TECNOLOGICAS ANOS*

QUE FINANCIA?

Disefio, desarrollo y construccion de infraestructuras [singulares, grandes instalaciones, efc), sus costes
operacionales, la mejora, equipamiento y actualizacion de las mismas y el uso y acceso a dichas instalaciones.

Programa de infraestructuras cientificas y

Ay 5 afios
fecnologicas

LIA 5. UTILIZACION DEL CONOCIMIENTO
Y TRANSFERENCIA TECNOLOGICA

Programa de fransferencia fecnolégica,
valoracién y promocién de empresas de base
fecnologica

LIA 6. ARTICULACION E
INTERNACIONALIZACION DEL SISTEMA

Programa de redes

ANOS*

QUE FINANCIA?

Proyecios para mejorar los resultados de fransferencia fecnolégica. Creacién de empresas de base tecnologica
(nuevas empresas o de reciente constitucion sin frayectoria empresarial). Licenciamiento y cesién de patentes. 4 afios
Proyecios de [+D cooperativos con empresas nacionales e infernacionales. Etc.

QUE FINANCIA? ANOS*

Desarrollo y potenciacion de estructuras esiables de investigacion cooperafiva en red. 4 aiios

Parficipacién conjunta de instituciones del sector publico y del privado bajo la férmula de proyectos en

Programa de cooperacion piblicoprivada ) o 5 aros
9 P P P cooperacion [subproyecios) o de subcontratacién.
Novedad: Creacion y/o forialecimiento de oficinas de proyecios europeos, formacion y cualificacion de
) o estores de proyectos infernacionales, la pertenencia a redes v plataformas europeas, mejoras en los sistemas :
Programa de infernacionalizacién de 1+D 9 pro P P pecs, me 4 afos

de gesfién de proyectos, promocién de la colaboracion con ofras entidades nacionales e infernacionales en el

marco del 7PM.

* Afos maximos

o Creacién de una “ventanilla Gnica” a

fravés de un dnico portal web, como sistema
de acceso a fodas la ayudas piblicas de la
Administracion General del Estado de apoyo
ala 1+D+l. Se propone un sistema informatico
Unico de gestién y la utilizacion de un formule-
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rio normalizado para las convocatorias de to-
dos los programas nacionales. Con fodo ello
se prefende reducir la carga burocrdtica que
soportamos los beneficiarios de las ayudas.

¢ Simplificacién de las estructuras de
gestion de los programas nacionales. Se

limita el nimero de érdenes de bases y de
convocatorias que se publican en el BOE,
pasando de 120 convocatorias aproximar-
damente a 20 [una por cada linea instru-
mental y por programa nacional respecti-
vamente).

RADIOPROTECCION # N¢ 54 Vol XV 2007



® Profesionalizacién de la gestion, aprove-
chando el desarrollo de la ley de Agencias y
la separacion entre las funciones de diseiio,
financiacion y supervision de las fareas de
gesfion administirativa. El disefio de las con-
vocatorias de los programa nacionales, el
seguimienio de la gesfion administrativa vy la
evaluacién de la oportunidad esfratégica de
las propuestas correrdn a cargo de un Comi-
& Ejecutivo de programa interministerial.

e Esfablecimienfo de un procedimiento
estandarizado para la evaluacion ex-ante de
proyecios que incluirg, cuando sea necesa-
rio, la evaluacién internacional, asi como un
fortalecimiento de los mecanismos de segui-
miento y evaluacién ex-post de las actuacio-
nes contempladas en el Plan por parte de los
paneles cientificos y tecnolégicos.

El Plan busca la simplificacion, normali-
zacién y optimizacion en la gestion, con
especial afencién a la coordinacién intermi-
nisterial y a la cooperacién con las comuni-
dades auténomas.

los beneficiarios del Plan:

* Organismos piblicos de +D: Organis-
mos piblicos de investigacién a los que se
les aplique la Ley 13/1986, de 14 de abril,
y sus disposiciones de desarrollo.

e Universidades: Las universidades pibli-
cas, sus departamentos e insfitutos universi-
farios, de acuerdo con lo previsio en la Lley
Orgénica 6/2001 [y en su reforma de abril
de 2007) de Universidades. las universi-
dades privadas con capacidad y acfividad
demostrada en acciones de +D.

e Otros cenfros publicos de [+D: Organis-
mos publicos con capacidad para realizar
I+D, no regulados en la ley 13/1986, o en
disposiciones similares de las CCAA. En esfa
categoria estan comprendidos los centros de
I+D con personalidad juridica propia depen-
dientes o vinculados de la Administracion del
Estado, y los dependientes o vinculados de
las AAPP ferriforiales v sus organismos, cual-
quiera que sea su forma juridica.

e Cenfros piblicos y privados de 1+D
sin animo de lucro: Entidades poblicas y
privadas sin éanimo de lucro, con capaci-
dad y acfividad demostrada en acciones de
I+D, incluidas las fundaciones de los agentes
sociales [e]. sindicatos) que realicen activi-
dades relacionadas con la +D y los centros
fecnolégicos cuya propiedad y gestion sea
mayoritariamente de las AAPP.

® Empresas: Enfidad, cualquiera que sea
su forma juridica, que ejerza una acfividad
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econoémica y que esté vdlidamente consfitui-
da en el momento de presentacién de la soli
citud de ayuda. Se infegran en esfe concepto
las sociedades mercantiles publicas, los enfes
pUblicos empresariales y los empresarios indi-
viduales. Denfro del concepto empresa se di-
ferencian las pequefias y medianas empresas
(PYME] y, denfro de éstas, las micropymes.

* Centros tecnologicos: Persona jurfdica,
legalmente constituida sin fines lucrativos, que
estatufariamente tenga por objeto contribuir,
mediante el perfeccionamiento tecnologico
y la gestion tecnolégica, a la mejora de la
competitividad de las empresas y que esté
inscrita como Cenfro de Innovacién y Tecno-
logia (CIT) en el registro regulado por el Real
Decreto 2609/1996, de 20 de diciembre,
cuya propiedad u érgano de gobiemo sea
mayoritariamente de empresas, del mismo
&mbito de actividad que el Cenfro y que no
pertenezcan al mismo grupo empresarial.

® Agrupaciones o asociaciones empre-
sariales: Comprenden la unién temporal de
empresas (UTE); agrupaciones de inferés eco-
némico, formada por empresas o empresas
con ofras entidades (AIE); asociociones em-
presariales sectoriales sin énimo de lucro que
realicen enfre sus acfividades proyectos y
actuaciones de +D para su sector.

* Agrupaciones Empresariales Innovadoras
(clusters innovadores) y plataformas tecnologi-
cas: Grupos consfituidos por enfidades inde-
pendientes —empresas, pequefias, medianas
y grandes y organismos de investigacion—,
activas en secfores y regiones concretas,
cuyo obiefivo es estimular actividades inno-
vadoras mediante el fomento de intensas re-
laciones mutuas y de la préctica de compartir
instalaciones, intercambiar conocimientos
especializados y confribuir con eficacia a
la transferencia tecnolégica, la creacién de
redes v la divulgacién de informacién entre
las empresas integrantes de la agrupacién.
De preferencia, los Estados miembros deben
hacer lo posible por que en la agrupacién
exista un equilibrio adecuado entre PYME
y grandes empresas a fin de alcanzar una
cierta masa critica, en porﬂcubr, mediante
lo especializacién en émbitos concretos de
la 1+D+! y atendiendo a las agrupaciones 'y
plataformas ya existentes tanto en el Espafia
como en la UE.

* Organizaciones de apoyo a la trans-
ferencia tecnolégica, difusion y divulgacion
tecnolégica y cientifica: Incluye Parques Cien-
fificos y Tecnolégicos, OTRIs, CEls y los Cen-
fros de Innovacién y Tecnologia. Atendiendo
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al Encuadramiento Comunitario para las Ayu-
das del Estado, a continuacion se ofrece la
definicién de los organismos de investigacion
y los intermediarios de innovacién.

* Organismo de Investigacion: Una en-
tidad, tal como una universidad o instituto
de investigacién, con independencia de su
condicion juridica [consfituido con arreglo a
Derecho piblico o privado), cuyo principal
objefivo sea redlizar investigacion fundamen-
fal, investigacion industrial y desarrollo experi-
mental y difundir los resultados de las mismas
mediante la ensefianza, la publicacién o la
fransferencia de tecnologia; todos los benefi-
cios se reinvertirdn en esas actividades, la di-
vulgacién de sus resuliados o la ensefianza;
las empresas que puedan ejercer influencia
en dichas entidades, por ejemplo, en cali-
dad de accionistas o miembros, no gozaran
de acceso preferente a las capacidades de
investigacion de la entidad ni a los resultados
de investigacién que genere.

® Intermediarios de Innovacion: Entidades
u organizaciones cuya acfividad principal
es la de apoyar la transferencia tecnolégica,
difusion y divulgacion tecnologica y cientffica
fundomentalmente basadas en acciones de
intermediacion entre los organismos de inves-
figacion y las empresas.

la estructura del Plan:

Tradicionalmente los Planes Nacionales se
han estructurado en programas nacionales,
la mayoria de ellos de caracter temdtico;
en esfe nuevo Plan Nacional existir libertad
femdtica a la hora de proponer proyecios
de +D para su financiacién por parte de los
beneficiarios de las ayudas.

Tan pronto se publique el Programa de
Trabajo 2008 conoceremos el calendario de
las convocatorias, v sélo cuando se publique
la primera convocatoria podremos saber qué
impresos y cémo funcionard la “ventanilla
Unica”. De todos modos, y sin que pueda
considerarse oficial, estd previsto que el Pro-
grama de Trabajo 2008 se publique antes de
finalizar el afio, al igual que la primera convor
catoria del Ministerio de Educacion y Ciencia;
la convocatoria del Fondo de Investigacion
Sanitaria estd prevista para marzo del 2008.

Cristina Ramos

Departamento de Gestion de Proyectos
de I+D+1

Centro Nacional de Biotecnologia
Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas
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Noticias

Finalizacion del Proyecto
EMRAS del OIEA

Entre los dias 5y 9 de noviembre de 2007
se celebro en la sede del OIEA en Viena la
reunién final del Programa EMRAS (Environ-
mental Modelling for Radiation Safety). Este
proyecto dio continuidad a anteriores progra-
mas infernacionales en el campo de la mode-
lizacion aplicada a la seguridad y profeccion
radiolégica. En esta ocasiéon el Programa
EMRAS, se centro en dreas donde aplicar
las predicciones de los modelos ambientales,
especialmente en relacion con las consecuen-
cias debido a la liberacién de radionucleidos
en deferminados en diferentes escenarios, la

resfauracion de sitios con presencia de resi-
duos radioactivos v la radiactividad ambiental
en especies no humanas. En la reunién partici-
paron 99 especialisias de 30 paises y duran-
fe este (liimo encuentro se realizo la revision
y presenfacion del contenido de los informes
técnicos de los diferentes grupos de frabaio.
También se presentaron y discufieron futuras
ideas para dar continuidad a un proyecto
similar con objefivos diferentes. Los informes
de los diferentes grupos de trabajos serén pu-
blicados como documentos Técnicos del OIEA
y esfaran disponibles en formato elecirénico,
en la pagina Web del organismo.

Danyl Pérez Sanchez

PUBLICACIONES

Publicaciones ICNIRP

Protecting Workers from Ultraviolet
Radiation

Editores: Paolo Vecchia, Maila Hietanen, Bruce
E. Stuck, Emilie van Deventer, Shengli Niu

El objetivo de la publicacion es dar informa-
cion y consejo en la profeccién a frabajadores
para la exposicion a la radiacién uliravioleta.
Se revisan los posibles efectos adversos para
lo salud, fanto agudos como crénicos; enfafi-
zando la exposicion a la radiacion uliravioleta
solar de los trabajos al aire libre. Se indican
las observaciones epidemiolégicas v las conse-
cuencias a la salud de la exposicion a uliravio-
lefa {180-400nm). Se frata de una publicacion
en colaboracion de ICNIRP (International Com-
mission on Non-onizing Radiation Protection)
con ILO (International Labour Organization) y

WHO [World Health Organization).

ISBN 9/8-3-934994-07-2
El documento se puede descargar en: hito://
www.icnirp.de/documents/UVWorkers.pdf

Publicaciones ICRP

ICRP Publication 102: Managing
Patient Dose in Multi-Detector
Computed Tomography (MDCT)
Annals of the ICRP Volume 37/1

la tecnologia de la Tomografia Compute-
rizada (CT) ha cambiado considerablemente

30

en los Ultimos afios
con la infroduccién
de un nimero ca-

a vez mayor de
multi-detectores.
Hay varios pardme-
fros especificos de
los escaneres de
Tomografia Com-
puterizada  Multi- nt
Detector [MDCT)
que incremenfan o
disminuyen la dosis al pacienfe, en compo-
racién con los antiguos escéner de un so-
lo detector [SDCT). Este documento revisa
brevemente la tecnologia de los MDCT, la
dosis de radiacién en MDCT, incluyendo las
diferencias con la SDCT vy los factores que
afectan a la dosis, riesgos de radiacion, vy las
responsabilidades en la gestion de la dosis al
paciente. El documento recomienda que los
usuarios comprendan la relacién entre la dosis
al paciente v la calidad de la imagen y ad-
vierte que la calidad de la imagen en CT es @
menudo mayor que la necesaria para un diag-
néstico de confianza. El conrol automético de
exposicion (AEC) no es parémetro fotalmente
libre de la seleccién de operador de los por
rametros de barrido, y el conocimiento de los
distintos sistemas es importante. Los protocolos
de cada examen no pueden ser fransferidos
enfre disfintos escéner de diferentes fabricantes
y deberian deferminarse para cada MDCT. Si
la calidad de la imagen es debidamente es-
pecificada por el usuario, e incorporada a la

Annole of the ICRP
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rutina clinica, habrd una reduccion de la dosis
al paciente para la mayoria de los pacientes.
la comprension de algunos parémetros no es
intuifiva y la seleccion de los parametros de
calidad de la imagen en sistemas con AEC
no es sencilla. Para demostrar la gestién de
lo dosis en algunas situaciones clinicas se
han incluido ejemplos: exdmenes de pecho
CT, del corazédn para la cuantificacion de
calcio coronario y la angiografia coronaria no
invasiva, la colonografia, fracto urinario, pa-
cientes pedidiricos, embarazadas, los casos
de fraumas e infervenciones guiadas por CT.
la CT se utiliza cada vez mas para susfituir
a los esfudios con rayos X convencional, y es
importante que la dosis al paciente sea tenida
en cuenta cuidodosamente, en particular con
los examenes repetidos y multiples.

ISBN: 0702030473.
ISBN-13: 9780702030475.
Publicado en noviembre 2007 .

ICRP CD 3: Database Of Dose
Coefficients: Radionuclides In
Mothers’ Milk

En las publicaciones 56, 67, 69, 71y 72
de la ICRP, se provee de modelos biocinéti-
cos y coeficientes de dosis (dosis por unidad
de susfancia radiactiva ingerida) especificos
por edad para los miembros del poblico. la
dosis efectiva comprometida por inhalacién o
ingesfion de radionucleidos por frabajadores
profesionalmente expuestos fue dada en la pu-
blicacion 68. Un informe reciente complemen-
fario (publicacién 95) da- informacion de las
dosis de radiacion para el nifio debido a la
ingestion de radionucleidos en la leche mater-
na. También se aborda la ingestién por miem-
bros femeninos del publico y trabajadoras, y
se dan los coeficientes de dosis  por unidad
ingerida por la madre (Sv Bg-1) para iséiopos
de 35 elementos (los mismos 31 elementos
que en los informes precedentes mas sodio,
magnesio, fésforo y pofasio). Este CD_ROM
provee de todos los coeficientes de dosis de
lo publicacién 95 en formato electrénico, y
una gran cantidad de informacion adicio-
nal. Asf, se suminisiran las dosis equivalentes
compromefidas de varios 6rganos y fejidos
de los hijos. Se dan también los coeficientes
de dosis para la inhalacion de diez tamaiios
de aerosoles. Se dan las dosis efectivas y
equivalentes para fodos los tejidos importantes
para un rango de ftiempos de integracion
postnatal (1, 5, 10, y 20 afios], junto con
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los coeficientes de dosis hasta la edad de
70 afos. Los resultados se dan escenarios
de ingestién considerados en la publicacion
95, asi como ofros escenarios adicionales.
El CD-ROM también contiene ficheros de
ayuda, los cuales contienen el fexto de la
publicacion ICRP 95, asf como informacién
especifica de la base de datos

ISBN-13: 9780080450766
ISBN-10: 0-08-045076-8
CD-ROM, Publicado en abril del 2007.

Publicaciones NEA

Risks and Benefits of Nuclear
Energy
NEA 6242

]

En el contexto de
politicas de desarrollo
sostenible, la toma de
decisiones en el sec-
for energético debe-
ria estar basadas en
un disefio cuidadoso
de las soluciones de
compromiso que fen-
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ga en cuenfa, en la
medida de lo posible, todas las allernativas
y las ventajos e inconvenientes desde el pun-
fo de vista econdmico, ambiental v social.
Este informe examina varios aspecios de la
nuclear y ofras cadenas energéticas de la
generacién de electricidad, y da ejemplos
ilustrativos de indicadores cuantitativos y cuar
litativos  con respecto a competitividad eco-
némica, el impacto medioambiental (fal co-
mo las emisiones de aire  residuos solidos)
y los aspectos sociales (incluido el empleo y
los impacios a la salud).

ISBN: 97892:64-03551-5,

Publicado en junio de 2007. Péginas 88.
Inglés, también en francés como: Risques
et avantages de I'‘énergie nucléaire

Stakeholder Involvement in
Decommissioning Nuclear Facilities
INEA 6320

Un nimero significativo de instalaciones
nucleares necesitaran ser  desmanteladas
en las siguientes décadas. En esfe contex-
to, las naciones miembro de la NEA estan
aumentando el énfasis en las implicaciones
de los grupos de interés (stakeholders) en
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los procedimientos de decisién. Este esfu-
dio revisa la  experiencia en la clausura
de instalaciones nucleares con vista a iden-
fificar lo concemiente a la mejor practica
del stakeholder. las lecciones aprendidas
sobre el final del ciclo de vida de la ins-
falacion pueden también contribuir a una
mejor previsién en de la situacion y cons:
fruccion de las nuevas instalaciones. Este
informe seré de interés para los principales
actores en este campo en particular los
legisladores, reguladores y representantes
de las comunidades locales.

ISBN: 97892:64-99011-1.

Publicado en Junio 2007. Péginas 40.
Inglés, también en francés como: Implica-
tion des parties prenantes dans le déclas-
sement des installations nucléaires

Radioactive Waste Management in
Spain Co-ordination and Projects
FSC Workshop Proceedings, ['Hospitalet de
['lnfanct, Spain 21-23 November 2005

En este texto del =3 r
workshop del 2005, \
los stakeholders es- - 'E:..'.".'_._
pafioles y delegados |/ =

de 14 paises deba- | _f
ten la actualidad de
la coordinacién v fo-
ma de decisiones en .
la gestién de residuos

radiactivos en Espa-

fia. Se presentan conclusiones del proyecto
cooperativo Cowam-Espaiia. El proyecto
Cowam-Espaiia pretende definir una mefo-
dologia de toma de decisiones para encon-
frar soluciones en la bisqueda de emplazo-
mientos para residuos o cualquier ofro tipo
de instalaciones complejas que, por su nafu-
raleza, pueden resultar polémicas. Este pro-
yeclo investiga la integracién de grupos de
interés a disfintos niveles, local y nacional,
en la toma de decisiones y la sosfenibilidad
a largo plazo de las decisiones relativas a
la ubicacién de una instalacién centralizada
de almacenamiento para residuos de alto
nivel. En los procedimientos se incluyen las
presenfaciones y debates, asi como las
reflexiones de los ponentes sobre lo que se
ha aprendido acerca de la formulacion de
politicas y toma de decisiones.

ISBN: 9789264039414,
Publicado en noviembre 2007.

Noticias

Publicaciones IAEA

IAEA Safety Glossary Terminology
Used in Nuclear Safety and
Radiation Protection, 2007 Edition

El Closario de Se-
guridad de la IAEA
define, explica y pro-
vee de informacion
sobre el uso de los
términos usados en
las publicaciones de
seguridad de la IAFA.
la edicion del 2007,
es una version revisa-
da y actualizada. El
principal propésito del Glosario de Segu-
ridad es armonizar la terminologia en los
Estandares de Seguridad de la IAEA. El Glo-
sario de Seguridad es una fuente de informa-
cién para los usuarios de las publicaciones
de seguridad de la IAEA v también provee
de una gufa para los redaciores v revisores
de la IAEA y ofras publicaciones.

ISBN 92-0-100707-8.

Publicado en Julio de 2007.

El documento se puede descargar en:
http://www-pub.iaea.org/MTCD/publi-
cations/PDF/Pub1290_web.pdf

IAEA Salety Ginssary

Arrangements for Preparedness
for a Nuclear or Radiological
Emergency

Safety Standards Series No. GSG-2.1

Bajo la “Convencién sobre asistencia en
caso de accidente nuclear o emergencia ro-
diolégica”, una funcion de la AIEA es recoger
y diseminar enfre los Estados Miembros me-
fodologfas, técnicas y resultados disponibles
de la investigacion referente a la respuesta
a fales emergencias. Los obijefivos primarios
de la guia de seguridad, copatrocinados
por FAO, OCHA, IlO, PAHO y WHO, son
proporcionar las directrices en la preparacién
y respuesia para una emergencia nuclear
o radiolégica, descripcion de  respuestas
apropiadas a una gama de emergencias,
y proporcionar informacion basada en la
experiencia previa, ayudando asf ol usuario a
mejorar la preparacion en estos femas.

ISBN 92-0-109306-3.

Publicado en julio de 2007.

El documento se puede descargar en:
http:/ /www-pub.iaea.org/MTCD/publi-
cations/PDF/Pub1265_web.pdf
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Noticias

CONVOCATORIAS

“mas informacion en www.sepr.es”

Futuro congreso conjunto de las
SEPR y SEFM

De acuerdo con la decisién adoptada en
cada una de las dlimas Asambleas Generales
de las Sociedades  Espaiolas de Proteccion
Radiologica y Fisica Médica celebradas res-
pectivamente en Tarragona y Granada, se
proyecta celebrar el primer congreso conjunto
de ambas. Dicho congreso se celebrard en
Alicante los dias 2 a 5 de junio de 2009.
Se ha designado a Bartolomé Ballester Moll
como Presidente del Comifé organizador de

dicho Congreso y estard auxiliado por dos
vicepresidentes Leopoldo Arranz y Carrillo de
Albormoz y Waldo Sanjuanbenito Ruiz de Ak
da. El Comité cientffico estard copresidido por
Bonifacio Tobarra Gozélez y Anfonio Delgado
Martinez. Con el &nimo de conseguir la mayor
representatividad posible se esfé confeccionan-
do la composicién de los comités organizador
y cientffico que atenderdn las sugerencias de
las Juntas Directivas de sendas Sociedades.
Esperamos que esfa resefia sirva como pri-
mer aviso del futuro Congreso v anime a los
miembros de cada una de las Sociedades a

proyeciar sus frabajos para el 2009. Con la
confianza que este proximo acontecimiento
sea un éxifo quedamos a la espera del aviso
oficial por parte de los organizadores.”

ENERO 2008

¢ Science and Values in
Radiological Protection.

Del 15 al 17 de enero de 2008 en Helsin-
ki, Finlandia.

* EURADOS Annual Meeting 2008.

Del 21 al 25 de enero de 2008 en Paris,

Francia.

DE BUENOS AIRES!

La organizacion del préximo congreso general de la IRPA —€l siguien-

fe al organizado en Madrid por la SEPR en 2004~ avanza a muy buen

ritmo. El Congreso se celebrard del 19 al 24 de ociubre de 2008, vy las

fechas clave a partir de ahora son las siguientes:

- 20 de enero de 2008 — |Nueva fecha limite para el envio de res(-
menes (entre 250 y 500 palabras|!

- 15 de abril de 2008 — Nofificacion de aceptacién de frabajos y su
modo de presentacion (oral o péster).

- 1 de julio de 2008 - Limite para el envio de los trabajos completos

(hasta 10 paginas).

- 31 de agosto de 2008 - Limite de las inscripciones a cuofa reducida

(500 délares USA, pasando a partir de esa fecha a 650 délares).

- 19-24 de octubre de 2008 — Celebracion del Congreso IRPAT2
en Buenos Aires.

Los Congresos IRPA retnen durante una semana a las personalidades
mundiales mds relevantes de nuestra especialidad, por lo que suponen
un excelente acceso a todas las novedades cientificas, normativas,
fécnicas y profesionales en el campo de la Profeccion Radiologica. El
Congreso IRPA12 ha recibido el apoyo de la Conferencia General
del OIEA. En el Programa del Congreso, cuyo lema es “Reforzando la
Profeccion Radiolégica en todo el mundo” se han introducido bastantes
novedades que se espera lo hagan aln més atractivo, si cabe, que los
anteriores. Entre ellas hay que desfacar las siguientes:

* la estructuracién del Programa en fres campos principales:

1. la Epistemologia o conocimienfos cienfificos y técnicos fundar
mentales para caracterizar la exposicion a las radiaciones y sus efectos
sobre los seres vivos.

2. El Paradigma, en tormo al cual se organizan los infraestructuras,
politicas, métodos y cultura de Proteccién Radiolégica, ast como la pro-
feccion en caso de emergencias y accidentes.

3. la Praxis, con la oporiunidad de reunir a los profesionales de
cada émbito para compartir su experiencia y debair las novedades en
forno a la Energia Nuclear, las practicas en Medicing, las Radiaciones
No-lonizantes, la presencia de materiales con radiactividad natural
(NORM| en actividades industriales, y ofras practicas en la industria, el
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{FALTA MENOS DE UN ANO PARA EL CONGRESO IRPA12

FIRPAI2

fransporte, la ex-
posicion a radia-
cién cosmica en
vuelos y explorar
cién espacial, o
la gestién de la exposicién del poblico al radén.

* Un mayor nimero de sesiones fécnicas, 38 en fofal, en las que se
desarrollan los distinfos temas, con una presentacién clave, varios
frabajos elegidos para su presentacién oral breve, y un resumen de
los posteres elaborado por un relatorresumidor.

* Un Programa de formacion con un mayor nimero de Cursos de Refres-
co (20) en total, ademéds de 3 Seminarios largos, de 5 horas sobre
lo PR en el sector nuclear, la PR en el campo de las NORM, y la PR
del Paciente. El Programa de formacién esté siendo acreditado por la

AAHP (American Academy of Health Physics).

* | integracion del Taller de la Comision Infernacional sobre Profeccion
contra Radiaciones No-onizantes (ICNIRP] dentro del Programa de

IRPAT2.

® los Almuerzos de Trabaijo, con presentacion de temas clave por per
sonalidades de relevancia mundial.

En definitiva, la asistencia ol IRPA12 es mas que recomendable,
ademds de suponer una oportunidad excepcional de “cruzar el charco”
para conocer de cerca los grandes afractivos de la Argentina, desde su
capital Buenos Aires, hasta las Cataratas del Iguazd, las Pampas o los
glaciares de la Patagonia...

El Segundo Anuncio del Congreso, recientemente publicado, junio
con los procedimientos electrénicos para la inscripcion o para el envio
de resimenes, asf como las Olfimas novedades sobre el Congreso se
pueden encontrar en la direccion: www.irpal2.org.ar que invitamos a
fodos los socios de la SEPR a visitar.

Eduardo Gallego Diaz
Presidente del Comité del Programa (ICPC) para el Congreso IRPA12
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